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Predgovor

Skola zajednistva - sinergije vrénjaka hrvatskih $kola i raseljenih daka Ukrajine

Pred ravnateljima, uciteljima i stru¢nim suradnicima je priru¢nik namijenjen hrvatskim
$kolama koje su aktivno ukljugile i prigrlile u¢enike Ukrajine. Skole koje pohadaju djeca
raseljena iz Ukrajine trebaju biti mjesto sigurnosti i zajedniStva. Jezik je zasigurno velika
barijera. Brojna istrazivanja, ukljucujué¢i i ona provedena u Hrvatskoj, pokazuju da je za
uspjesnu integraciju u¢enika migranata vazna pripremljenost razreda za dolazak i prihva¢anje
tih ucenika.

Stoga je ovakav priruénik vazan jer se obraéa struci i svim dionicima obrazovnog sustava
koji su prihvatili dake iz Ukrajine. Sadrzajno ovaj priru¢nik obuhvaca vazna pitanja, od
administrativnih i zakonodavnih okvira do detaljne pripreme kako unaprijediti odgojno-
obrazovni rad s raseljenim ucenicima iz Ukrajine.

Klju¢ne smjernice za rad s inojezi¢nim ucenicima pomno su predlagane i razradene u
poglavlju Odnosii socijalizacija. Timski rad ucitelja i nastavnika razrednoga vijec¢a sa stru¢nim
suradnicima koji zajedno provode pripremnu ili dodatnu nastavu s novim uéenicima — kljuc
su uspjeha svladavanja drugoga jezika.

Nasim novim ucenicima pristupimo otvorena srca! Ako to ucini nastavnik, razred model
ponasanja prihvaca.

Ravnateljica Agencije za odgoj i obrazovanje

Dubravka Brezak Stamacé



UVODNA RIJEC
AUTORICA

O CEMU JE RIJEC

Ovaj je priru¢nik namijenjen svim ugiteljima, stru¢nim suradnicima i ravnateljima koji u svoje
Skole uklju¢uju raseljene ucenike i ucenice iz Ukrajine. Ako se u vasu Skolu odnedavno
upisao ucenik iz Ukrajine, vjerojatno ste puni pitanja i nedoumica. Kako da komuniciram
s u¢enikom koji ne govori nas jezik? Na koji na¢in nadoknaditi gradivo i ispuniti obrazovne
ishode s novom u&enicom? Kako da ocjenjujem ugenika koji ne govori hrvatski jezik? Sto
mogu uciniti ako dijete po¢ne pokazivati traumatske reakcije u Skoli? Mogudée je i da zbog
tereta ostalih Skolskih obaveza koje imate ne osjecate pretjerani entuzijazam za ovu temu
i pitate se kako da u svoj ve¢ pretrpani raspored smijestite skrb o jo$ potrebitih u¢enika i
ucenica.

U sklopu projekta , Skole zajednitva / LLkonn cninbHOT — podrdka $kolama u inkluziji
ucenika i uc¢enica iz Ukrajine”, na kojem suraduju Ured UNICEFa u Hrvatskoj i Forum za
slobodu odgoja, tijekom lipnja 2022. upitnikom je napravljena analizu potreba Skola koje
su u svoje klupe primile uc¢enike i u¢enice iz Ukrajine. Kao najvedi izazovi spominju se
nepoznavanje hrvatskog jezika, nadoknada gradiva, otezana suradnja s roditeljima ucenika
i u¢enica, emocionalne poteskoce i ocjenjivanje. O svim ovim temama detaljno govorimo
kroz cijeli priru¢nik.

Formalno obrazovanje u pravilu ne oprema ucitelje i uditeljice da se nose s izazovima
nastave s inojezi¢nim ucenicima i uc¢enicama ili da pruzaju podrsku osobama koje su
prezivjele traumu i gubitke, jer takva znanja i vjeStine donedavno nisu bili nuzni. No s
obzirom na pojatane migracije u cijelom svijetu, moZze se oc¢ekivati da ¢e ovi izazovi postati
dio svakodnevnog ugiteljskog posla. Ovaj je priru¢nik mali doprinos stru¢nom usavr$avanju
Skolskog kadra i njime smo nastojali Skolama olak$ati svakodnevni posao te pruziti odgovore
na pitanja i nedoumice. Znanje koje nastojimo prenijeti moze se primjenjivati u radu sa svim
inojezi¢nim ucéenicima i s drugim ranjivim skupinama.

Podrska izbjeglicama u Hrvatskoj nije nova tema: pojedine $kole ve¢ imaju bogata iskustva
u integraciji izbjeglica s Bliskog istoka, a hrvatski su psiholozi tijekom devedesetih razvijali
brojne psihosocijalne programe za pomo¢ prognanicima i osobama koje su preZivjele
traumu. Znanja i preporuke koje sabiremo u ovoj knjizi proizlaze iz tih iskustva i praksi te se
nadamo da ¢e vam biti konkretna potpora u svakodnevnom radu.

Kako bismo vam oslikali ono o ¢emu govorimo, kroz ¢itav prirué¢nik donosimo vise primjera
dobre prakse uciteljica, nastavnica i ravnateljica koje su u proljeée 2022. u svoje skole primile
ukrajinsku djecu. Na ovom im mjestu zelimo zahvaliti za dijeljenje iskustva i entuzijazam koji
su unijele u svoj rad.

Priruénik je koncipiran u 6 tematskih cjelina (1. Sporazumijevanje i jezik; 2. Socijalizacija i
odnosi; 3. Na nastavi — poucavanje i ocjenjivanje; 4. Mentalno zdravlje raseljenih u¢enika i
ucenica; b. Briga o sebi, 6. Materijali za ucitelje/ice i stru¢ne suradnike/ce).



U cjelini Sporazumijevanje i jezik razradujemo mogucénosti noSenja s jezicnom barijerom,
predlazemo kreativne na¢ine komuniciranja te razmatramo Sto je vazno kako bi djeca $to prije
ovladala hrvatskim jezikom. U cjelini Socijalizacija i odnosi detaljno se bavimo pripremom
ucenika/ca razrednog odjela, upoznavanjem i upisom ucenika/ca u Skolu, izgradnjom
odnosa te suradnjom s roditeljima. Donosimo brojne ideje i smjernice za izgradnju dobrih
odnosa koji su temelj svake integracije. U cjelini Na nastavi donosimo stru¢ne smjernice
za poucavanje i vrednovanje koje uzimaju u obzir najbolji interes inojezi¢nog ucenika/ce u
situaciji izbjeglistva. Radi lakSeg snalaZenja, preporuke za poucavanje grupirali smo prema
skupinama srodnih predmeta.

U cjelini Mentalno zdravlje raseljenih u¢enika i u¢enica dajemo poseban osvrt na gubitke
i potencijalna traumatska iskustva kako bi ugitelji razumijeli sa ¢im se nose njihovi ucenici
te znali adekvatno pruzati podrsku. | ova se znanja mogu koristiti u radu s domicilnim
ucenicima koji se nose s traumom i/ili gubicima.

Svjesni smo da rad s ranjivim skupinama zahtijeva dodatan angazman ionako optereéenih
ucitelja/ica i djelatnika/ca Skole. Stoga cjelinu Briga o sebi posvec¢ujemo brizi za vase
mentalno zdravlje i donosimo prijedloge samopodrSke za sve iscrpliene ucitelje/ice.

U posljednjoj cjelini Materijali za ucitelje/ice i stru¢ne suradnike/ce donosimo 5 nastavnih
priprema kojima se mozete koristiti kako biste u svojim razrednim zajednicama olak3ali
sporazumijevanje, poticali znatizelju, interes i dobrodoslicu te razvijali pripadanje.

Svakako vas zelimo ohrabriti da kad ne znate kako postupiti, uvijek sagledavate najboljiinteres
djeteta i zadovoljenost primarnih potreba kao $to su sigurnost, kontakt, pripadanje. Ako te
osnovne potrebe nisu zadovoljene, nece biti moguc¢ ni obrazovni, ni jezi¢ni, ni socijalizacijski
napredak. Nitko ne moze pratiti nastavni sadrzaj na jeziku koji ne govori, zato je u pocetku
procesa integracije dobro staviti naglasak na medusobno upoznavanje i stvaranje odnosa
s drugim ucenicima, neformalno ucenje jezika kroz igru i razgovor i uklju¢ivanje u razne
aktivnosti u 8koli u kojima se moze sudjelovati neovisno o jezi¢noj barijeri. To su osnovne
poruke ovog priru¢nika.

| za kraj, vazno je napomenuti kako je kvalitetna integracija proces koji traje neko vrijeme
te da u njega trebaju biti ukljué¢eni svi — uditelji/ce, struéni suradnici/e, ravnatelji/ce i
ostalo $kolsko osoblje, osnivaci i druge nadlezne institucije. Na iduc¢oj stranici 9 nalazi se
pregledna tablica (Plan aktivnosti) koja obuhvaca aktivnosti s ciljem integracije, a podijeljena
je prema odgovornostima i nadleznostima ukljuc¢enih aktera. Ovu tablicu moZete ¢itati i kao
mapu priru¢nika, buduci da se uz svaku aktivnost specificira poglavlje u kojem mozete vise
procitati o toj temi.

Iskra Peji¢ i Vanja KoZi¢ Komar



PLAN AKTIVNOSTI INTEGRACIJE RASELJENIH UCENIKA U SKOLE:STO JE CIJA ODGOVORNOST?

Na ovom mijestu donosimo tablicu sa sumiranim poslovima vezanim uz cjelokupni proces integracije izbjeglica u Skole.

UKLJUCIVANJE U
REDOVNO SKOLOVANJE

- priprema ucenika u razrednom odjelu
*(u cjelini Socijalizacija i odnosi)

aktivnosti s ciljem dobrodoslice (upoznavanje

novog ucenika/ce s drugim ucenicima/ama,

prostorom, osobljem Skole)

*(u cjelinama Socijalizacija i odnosi te
Sporazumijevanje i jezik - Komuniciranje uz jezi¢nu
barijeru)

upoznavanje novog ucenika/ce, predstavljanje,

upoznavanje sa Skolskim prostorom, rasporedom,

pojasnjavanje pravila

*(u cjelini Socijalizacija i odnosi - Upis u¢enika/ca i
upoznavanje)

uvodenje dodatnih kreativnih, digitalnih, prakti¢nih
sadrzaja u nastavu
*(u cjelini Na nastavi)

pracenje obrazovnog i socijalizacijskog napretka
*(u cjelini Na nastavi)

aktivnosti s ciljem integracije izbjeglica na razini
razrednog odjela (zajednicke aktivnosti, vrSnjacka
potpora, uklju€ivanje u izvannastavne aktivnosti)
*(u cjelini Socijalizacija i odnosi)

suradnja s roditeljima izbjeglica (upoznavanije,

povratne informacije o odgojno-obrazovnom

napretku)

*(u cjelini Socijalizacija i odnosi, poglavlje Suradnja s
roditeljima)

- jezi¢na individualizacija nastave i pristupa
*(u cjelini Na nastavi)

ukljuéivanje u dodatnu i dopunsku nastavu te
izvannastavne aktivnosti
*(u cjelini Na nastavi)

skrb o socijalnim odnosima unutar razrednog
odjela
*(u cjelini Socijalizacija i odnosi)

- suradnja s roditeljima izbjeglica (individualni
razgovori)
*(u cjelini Socijalizacija i odnosi, poglavlje Suradnja s
roditeljima)

- upoznavanje ucenika/ca i prikupljanje dostupnih
podataka (prethodno $kolovanije, ¢injenice o
uvjetima zivota i obitelji u¢enika/ca)

*(u cjelini Socijalizacija i odnosi, poglavlje Upis
ucenika/ca i upoznavanije)

sudjelovanje u procesu upisa i smjestanje u

razrede te razmjena informacija s razrednikom/com

i uditeljima/cama

*(u cjelini Socijalizacija i odnosi, poglavlje Upis
ucéenika/ca i upoznavanje)

organizacija pripremne nastave hrvatskog jezika
*(u Uvodu - Pregled zakonsko-administrativnog
okvira)

podrska u organizaciji stru¢nih usavrSavanja s

ciljem osnazivanja uditelja za rad s izbjeglicama

*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta $kola za integraciju
raseljenih ucenika i u¢enica)

podrska u organizaciji aktivnosti u cilju
integracije izbjeglica na razini skole (kreativne/
sportske/kulinarske i sl. radionice za u¢enike i
roditelje)

*(u cjelini Socijalizacija i odnosi)

podrska u organizaciji sustava raseljenim

ucenicima (prevoditelj, psiholoska podrska,

volonteri, uklju€ivanje vanjskih suradnika, npr.

organizacija civilnog drustva)

*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta Skola za integraciju
raseljenih u¢enika i u¢enica; Mentalno zdravlje
raseljenih u¢enika/ca)

- suradnja s roditeljima raseljenih u¢enika
*(u cjelini Socijalizacija i odnosi, poglavlje Suradnja s
roditeljima)

- stru¢na podrska uciteljima/cama
*(u cjelini Na nastavi)

- organizacija aktivnosti za neformalno ili dodatno
ucenje hrvatskog jezika (volonteri, organizacije
civilnog drustva)

*(u Uvodu - Ja€anje kapaciteta Skola za integraciju
raseljenih uc¢enika i u¢enica)

podrska u organizaciji sustava podrske

izbjeglicama

*(u Uvodu- Jacanje kapaciteta Skola za integraciju
raseljenih u¢enika i u¢enica)

- suradnja s ostalim sektorima koji pruzaju pomo¢
izbjeglicama (nadleZna drzavna tijela, organizacije
civilnog drustva, manjinska drustva)

*(u Uvodu - Jatanje kapaciteta $kola za integraciju
raseljenih ucenika i u¢enica)

priprema ucitelja/ica (osigurati po¢etne edukacije i

predavanja s ciljem podizanja razine informiranosti i

konkretnih alata za rad s izbjeglicama)

*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta Skola za integraciju
raseljenih u¢enika i u¢enica)

uvodno informiranje roditelja (predavanje na Vijeéu

roditelja)

*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta $kola za integraciju
raseljenih ucenika i u¢enica)

sudjelovanje u procesu upisa ucenika/ca u skolu
*(u cjelini Socijalizacija i odnosi, poglavlje Upis uc¢enika/
ca i upoznavanje)

kreiranje atmosfere dobrodoslice

*(u cjelinama Socijalizacija i odnosi te Sporazumijevanje i

jezik - Komuniciranje uz jezi¢nu barijeru)

nabava dodatnih nastavnih materijala za uditelje/
ice (npr. digitalne platforme, IKT, ostali pribor prema
potrebama)

*(u cjelini Na nastavi)

podrska u organizaciji aktivnosti u cilju integracije

izbjeglica na razini Skole (kreativne/sportske/kulinarske

i sl. radionice za ucenike i roditelje)
*(u cjelini Socijalizacija i odnosi)

organizacija sustava potpore izbjeglicama (prevoditelj,

volonteri, uklju€ivanje vanjskih suradnika, npr.
organizacija civilnog drustva)
*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta $kola za integraciju

raseljenih u¢enika i u¢enica; u cjelini Mentalno zdravlje

raseljenih u¢enika/ca)

suradnja s roditeljima raseljenih uéenika/ca
*(u cjelini Socijalizacija i odnosi, poglavlje Suradnja s
roditeljima)

organizacija sustava potpore izbjeglicama
*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta Skola za integraciju
raseljenih uc¢enika i u¢enica)

organizacija profesionalne pomodi za zastitu
mentalnog zdravlja Skolskog osoblja (supervizije, grupe
podrske, prostor za neformalnu podrsku, team-building
idr.)

*(u cjelini Briga o sebi)

skrb o interkulturnoj dimenziji $kole
*(u cjelini Socijalizacija i odnosi, poglavlje U&enik/ca u
razrednoj zajednici)

TIJELA JAVNE VLASTI (MINISTARSTVA,
AGENCIJE, UREDI LOKALNE UPRAVE)

- osiguravanje jasnih i pravovremenih informacija
o proceduri upisa, praéenju, vrednovanju i
ocjenjivanju
*(u cjelini Na nastavi)

osiguravanje logisticke i stru¢ne potpore skolama

(dostupnost za konzultacije i pitanja, stru¢na

usavrsavanija)

*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta $kola za integraciju
raseljenih ucenika i u¢enica)

- osiguravanje materijalne pomodi (za dodatne
troSkove vezane uz integraciju izbjeglica, poput
prevoditelja, sredstava za izlete / prehranu /
udzbenike / Skolski pribor)

*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta $kola za integraciju
raseljenih u¢enika i uc¢enica)

pripremanje osnovnih informacija o Skolovanju u

RH za raseljene u¢enike/ce (npr. letak)

*(u cjelini Socijalizacija i odnosi - Upis u¢enika/ca i
upoznavanje)

osiguravanje struénih usavrsavanja, publikacija,

struénih konzultacija

*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta Skola za integraciju
raseljenih ucenika i u¢enica te u cjelini Na nastavi)

osiguravanje pravovremenih i konkretnih
informacija o nacinima i elementima vrednovanja i
ocjenjivanja inojezi¢nih uc¢enika

*(u cjelini Na nastavi)

osiguravanje materijalne podrske
*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta Skola za integraciju
raseljenih u¢enika i u¢enica)

- osiguravanje struc¢nih usavr$avanja za osoblje
Skola
*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta $kola za integraciju
raseljenih uc¢enika i u¢enica)

osiguravanje materijalne podrske Skolama za

dodatne troskove vezano uz skolovanje izbjeglica

*(u Uvodu - Jacanje kapaciteta $kola za integraciju
raseljenih u¢enika i u¢enica)
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UVOD

PREGLED ZAKONSKO-ADMINISTRATIVNOG OKVIRA SKOLOVANJA
UCENIKA I UCENICA RASELJENIH IZ UKRAJINE

Nakon ruske invazije na Ukrajinu, drzave c¢lanice EU aktivirale su Direktivu Europske unije o
privremenoj zastiti (2001/55/EZ) koja u slu€aju velikog priljeva izbjeglica s kriznog podrucja
osigurava pravo na rad, stanovanje, zdravstvenu zastitu te pravo na obrazovanje. Kako se
navodi u ¢l. 14. Direktive, 'drzave ¢lanice odobravaju osobama mladim od 18 godina koje uzivaju
privremenu zastitu pristup obrazovnom sustavu pod jednakim uvjetima kao i drzavljanima
drzave ¢lanice domacina.! Uc¢enici raseljeni iz Ukrajine upisuju $kolu u koju pripadaju prema
upisnom podruc¢ju. Ministarstvo znanosti i obrazovanja donijelo je pisanu uputu $kolama' koja
navodi kako svako dijete izbjeglica iz Ukrajine ima pravo na:

- sudjelovanje u pripremnoj nastavi hrvatskog jezika bez testiranja

- istovremeno uklju¢ivanje u odgojno-obrazovni rad u razrednim odjelima u svim predmetima
prema njihovim moguénostima i sposobnostima

- na kraju nastavne odnosno Skolske godine zaklju¢ne ocjene i sviedodZbu.
Ovdje sumiramo najvaznije sluzbene smjernice MZ0O-a Skolama:

Upis ucenika: ‘Odluku o upucivanju u odredenu osnovnu, tj. srednju $kolu donosi upravni odjel za
obrazovanje u zupaniji/Gradski ured u suradnji sa $kolom na temelju dokumentacije o prethodnom
Skolovanju ako je uéenik posjeduje. Skola ugenika potom upisuje temeljem odluke uditeljskog/
nastavnickog vije¢a. Ucenik osnovne, tj. srednje Skole pohada pripremnu nastavu hrvatskog jezika
u Skoli u koju je upisan!

Pripremna nastava: 'UCenik se u pripremnu nastavu hrvatskoga jezika ukljuCuje danom
dostavljanja podataka Ministarstvu znanosti i obrazovanja o uklju¢enosti u¢enika iz Ukrajine u
sustav odgoja i obrazovanja?. (...) Pripremna nastava izvodi se dva nastavna sata dnevno, odnosno
10 nastavnih sati tjedno u ukupnom trajanju od 70 sati.”® 'Nakon zavrdetka pripremne nastave
struéno povjerenstvo Skole provjerava znanje hrvatskoga jezika pisanim i usmenim putem.

Nakon izvodenja pripremne nastave Skola dostavlja Ministarstvu na adresu pripremnaUA@mzo.hr i
nadleZznome upravnom odjelu u Zupaniji, odnosno Gradskom uredu, izvje$¢e o odrzavanju pripremne
nastave.

TroSkove provedbe pripremne nastave hrvatskog jezika snosi Ministarstvo znanosti i obrazovanja.

Nakon zavrS§ene pripremne nastave hrvatskoga jezika, a temeljem prosudbe struénog povjerenstva
Skole postoji moguénost pohadanja dopunske nastave u¢enja hrvatskoga jezika u trajanju od 35 ili
70 sati godisnje (po 1 ili 2 sata tjedno).

Vise sluzbenih informacija moZzete pronaci u Odluci o provodenju pripremne nastave hrvatskoga
jezika od 1. travnja 2022. te na mreznoj stranici Ministarstva znanosti i obrazovanja.

1 Ukljucivanje djece i u¢enika izbjeglica iz Ukrajine u odgojno-obrazovni sustav Republike Hrvatske, od 15. ozujka 2022.
2 Podaci se dostavljaju na adresu nacionalne-manjine@mzo.hr.
3 Odluka o provodenju pripremne nastave za raseljene ucenike iz Ukrajine, od 1. travnja 2022.


https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Izbjeglice/Odluka-o-provodenju-pripremne-nastave-za-raseljene-ucenike-iz-Ukrajine-1-travnja-2022.PDF
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Izbjeglice/Odluka-o-provodenju-pripremne-nastave-za-raseljene-ucenike-iz-Ukrajine-1-travnja-2022.PDF
https://mzo.gov.hr/vijesti/ukljucivanje-djece-i-ucenika-izbjeglica-iz-ukrajine-u-odgojno-obrazovni-sustav-republike-hrvatske-4826/4826

Vodenije evidencije: ‘Skola u koju je ugenik upisan vodi evidenciju o navedenom uéeniku.
Skola ugenika upisuje u matiénu knjigu, a ako zbog nedostatnih osobnih podataka ugenika
nije mogucée upisati u e-Maticu, Skola ¢e ga u e-Maticu upisati po dobivanju potrebnih
podataka. Po dobivanju statusa priviemene zastite, u¢enike mozete evidentirati pomocu
broja koji im je dodijeljen.

Vrednovanje: ‘UCenik se prati i vrednuje prema njegovim sposobnostima, posebno imajuci
u vidu stresna iskustva, teske okolnosti te opcéenito psihofizicko stanje u¢enika uzrokovano
okolnostima u zemlji iz koje dolazi. Kada je potrebno za ucenika se organizira i dopunska
nastava. (...) 'Pri ocjenjivanju je potrebno uzeti u obzir sve izazove prilagodbe na novu sredinu
ucenika koji dolaze iz sredina s razli¢itim obrazovnim sustavom, razli¢itim rasporedom
nastave, nastavnim planom i programom, obi¢ajima te metodama ucenja i evaluacije!

Smijernice za ucitelje, nastavnike i stru¢ne suradnike za inkluziju ucenika izbjeglica i
ucinkovitu reakciju u kriznim situacijama koje je objavila Agencija za odgoj i obrazovanje
(2022) mogu se pronaci na poveznici https://www.azoo.hr/smjernice-upute-preporuke-i-
prijedlozi-aktivnosti-skolama-za-inkluziju-ranjive-skupine-ucenika-izbjeglica/.

Dodatak 1: Ostali propisi koji reguliraju ukljuc¢ivanje raseljenih u¢enika u obrazovni
sustav Republike Hrvatske

- Pravilnik o provodenju pripremne ili dopunske nastave za ucenike koji ne znaju ili
nedostatno znaju hrvatski jezik i nastave materinskog jezika i kulture drzave podrijetla
uc¢enika (NN, 15/2013)

- Pravilnik o postupku utvrdivanja psihofizickog stanja djeteta, ucenika te sastavu
stru¢nih povjerenstava (NN, 67/2014)

- Program hrvatskog jezika, povijesti i kulture za trazitelje azila i azilante (NN, 129/2009)

- Program hrvatskog jezika za pripremnu nastavu za ucenike osnovne i srednje skole
koji ne znaju ili nedovoljno poznaju hrvatski jezik (NN 151/2009)

- Nastavni plan i program hrvatskog jezika za trazitelje azila, azilante i strance pod
supsidijarnom zastitom starije od 15 godina radi pristupa srednjoskolskom sustavu i
sustavu obrazovanja odraslih (NN, 100/2012)

JACANJE KAPACITETA SKOLA ZA INTEGRACIJU RASELJENIH
UCENICA I UCENIKA

U radu s raseljenim u¢enicima i u¢enicama® iz Ukrajine puno je potedkoca i izazova: jezi¢na
barijera, heterogenost u¢enickih iskustava i potreba, psiholoska traumatiziranost i zivotna
neizvjesnost, teskoée pri poucavanju, oteZzana suradnja s roditeljima. No dobra je vijest
da se vecina potesko¢a moze prevenirati i prevladati ukoliko Skole izaberu jacati svoje
kapacitete, Sto ukljuéuje:

- osnazivanje i stru¢na usavrSavanja (na razini Skole): Kvalitetne i sveobuhvatne
edukacije iz podruc¢ja rada s ranjivim skupinama osnazuju ucitelje, umanjuju osjecaj
frustracije, daju konkretne alate i vjestine za kvalitetan rad i zastitu od sagorijevanja na
poslu. Primjerice, ucitelji koji su imali edukacije u vezi rada s izbjeglicama te su naucili da
su u pocetku procesa integracije prioriteti socijalizacija i neformalno usvajanje jezika, bit

4 U ovom priruéniku u istom znac¢enju koristit ¢emo termine raseljeni uc¢enici, ucenici izbjeglice, ucenici u
situaciji izbjeglistva.

1


https://www.azoo.hr/smjernice-upute-preporuke-i-prijedlozi-aktivnosti-skolama-za-inkluziju-ranjive-skupine-ucenika-izbjeglica/ 
https://www.azoo.hr/smjernice-upute-preporuke-i-prijedlozi-aktivnosti-skolama-za-inkluziju-ranjive-skupine-ucenika-izbjeglica/ 
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¢e manije frustrirani izvjesnim tedkoc¢ama u poucavanju. Supervizije® i grupe podrke za
ucitelje djeluju osnazujuce i povecavaju kvalitetu rada (v. cjelinu Briga o sebi). Edukacije
i supervizije u svojim Skolama ravnatelji i stru¢ni suradnici mogu organizirati uz pomoc:
organizacija civilnog drustva koje se bave podrskom izbjeglicama, savjetnika pri AZOOQO,
strucnih drustava, fakulteta humanisti¢kih smjerova i dr.

- umrezavanje i intersektorska suradnja: UspjeSnu integraciju izbjeglica $kola ne moze
provesti sama i od presudne je vaznosti suradnja s ostalim sektorima koji pruzaju pomo¢
izbjeglicama, Sto ukljucuje: nadlezne drzavne institucije, domace i medunarodne
organizacije civilnog drustva, Centar za socijalnu skrb, obiteljske centre, fakultete
drustvenih znanosti, struéna drustva, volonterske klubove i dr. U suradnji s drugim
organizacijama, Skole mogu omoguciti edukacije za uditelje, supervizijsku podrsku,
povremenog prevoditelja, materijalnu potporu, psiholosku pomo¢ u¢enicima izvan Skole
i sl. Pojedinacni ucitelji koji primaju raseljene ucenike mogu se povezati s drugim
uciteljima (preko struénih organizacija, osobnih kontakata, platformi eTwinning ili
Erasmus, drustvenih mreza...) te razmjenjivati materijale, iskustva, primjere dobre
prakse. Ravnatelji i struéni suradnici mogu se raspitati o projektima civilnog sektora u
svojoj sredini u koje se mogu ukljuciti i na taj nacin dobiti podrsku za u¢enike i/ili ucitelje
te obogatiti Skolski kurikulum.

- aktiviranje sustava podrske unutar i izvan Skole: Uspjesna integracija raseljenih
ucenika podrazumijeva intenzivan dodatni angazman i prilagodbu, a veliku pomoé¢ mogu
pruziti domicilni u¢enici i roditelji, kao i lokalna zajednica.

Ako razrednici dobro pripreme domicilne® uéenike svog razrednog odjela i osiguraju
njihovu podrSku — za snalazenje u novoj Skoli, u¢enje jezika, pomo¢ u poduci itd. — imat ¢e
motiviranijeg i prihva¢enijeg novog ucenika na nastavi.

Svakako predlazemo S$kolama da razmatraju mogucénosti angazmana i motiviranih
domicilnih roditelja. Ukrajinske izbjeglice u pravilu su u svoje nove zajednice docekani
srda¢no i empati¢no i mnogi su gradani trazili nacine da pomognu. Domicilni roditelji koji
iskazu interes mogu se angazirati prema svojim Zeljama i moguénostima, a ovdje donosimo
neke ideje: kao pomo¢ u pisanju zadadéa, ucenju jezika, pravljenju info-letka o vasoj skoli
i gradu na ukrajinskom; financiranjem likovnog pribora ili opreme za tjelesni, razredne
fotografije i dr. Sa zainteresiranim ¢lanovima Vijec¢a roditelja mogu se provoditi aktivnosti
koje podizu vidljivost raseljenih u¢enika u Skolskom okruzenju, npr. kreativne, kulinarske ili
sportske radionice na kojima se domicilni roditelji i roditelji izbjeglica mogu upoznati, druziti
ili stvarati zajednicke projekte.

| angaziranje volontera doprinosi Sirem sustavu podrske, a volonterski poslovi mogu
uklju€ivati npr. mentorski rad s djetetom na obrazovnim sadrzajima, pomo¢ u pisanju
zadaca, dodatne sate hrvatskog jezika, kreativne/sportske sadrzaje i dr. Volontere Skola
moze pokusSati angazirati (i s njima sklopiti volonterski ugovor) preko organizacija civilnog
drustva, manjinskih zajednica, humanitarnih organizacija, volonterskih klubova, fakulteta.
Brojni fakulteti humanistic¢kih i drustvenih znanosti imaju obavezu studentskog prakti¢nog
rada te se s voditeljima kolegija moze dogovoriti da se prakti¢ni rad odvija u Skolama na
aktivnostima podrske raseljenim ucenicima iz Ukrajine.

5  Supervizija je oblik profesionalne pomoci koji se odvija u manjoj grupi, a provodi ga struéno osposobljeni
supervizor. U suradni¢kom i podrzavajuéem okruzenju, proraduju se konkretni radni problemi i zahtjevi,
prosiruju se kapaciteti i resursi djelatnika, a fokus je na subjektivnom iskustvu. Vazno je da osobe sa
supervizije odu osjec¢ajuéi se bolje, ohrabreni i potaknuti da ustraju u profesionalnom razvoju. Supervizija je
jedan od klju¢nih nacina osiguravanja kvalitete rada (Ajdukovi¢, 1994).

6  Pojam domicilni ucenici odnosi se na ucenike koji ve¢ otprije pohadaju vasu skolu i trajno su nastanjeni u
mjestu prebivalista.



SPORAZUMIJEVANIJE
I JEZIK

1.1. RAZGOVORI POSREDOVANI PREVODENJEM

Ukrajinski/ruski’ i hrvatski su srodni jezici te usvajanje novog jezika ¢esto ide brzo, narogito
djeci; no pocetni razgovori s roditeljima i uc¢enicima u skoli trebali bi se odvijati uz
prevoditelja. Skole mogu pronaéi prevoditelja uz pomo¢ organizacija koje se bave potporom
ukrajinskim izbjeglicama ili pokusati ishoditi financiranje od nadleznog Zupanijskog/gradskog
ureda. Ako je financiranje prevoditelja nemoguce pronacdi izvana, mozda se u lokalnoj
sredini mogu pronaci osobe koje govore ukrajinski ili ruski jezik (preko druStava nacionalnih
manijina, vjerskih organizacija, fakulteta i slicno). Ako je Skola udaljena od velikog grada,
prevoditelj u razgovoru moze sudjelovati i putem video-poziva.

Dodatak 2: Razgovor s roditeljem/djetetom uz prevoditelja

Prije razgovora posredovanog prevodenjem, vazno je unaprijed dogovoriti neka pravila
koja su se pokazala u¢inkovitima:

- prevoditel] prevodi sve $to je izre€eno, i to u upravnom govoru (DA: ,Moj sin kasni
kuéi nakon $kole.”, NE: ,Gospodin je rekao da njegov sin nakon $kole kasni kuci.);

- prevoditelj izbjegava uspostavu odnosa s osobom s kojom udcitelj / strucni
suradnik razgovara (Sto podrazumijeva limitiran kontakt oc¢ima, izbjegavanje
neformalnih razgovora prije i poslije sluzbenog dijela i sl.). lzuzetno je vazno da
prevoditelj i osoba koja vodi razgovor imaju jasno razdvojene uloge (npr. otac koji
govori jedino ukrajinski u razgovoru ¢e se spontano poceti vise obracati prevoditelju
s kojim govori zajednicki jezik, radi ¢ega osoba koja vodi razgovor gubi svoju ulogu i
teze uspostavlja izravan i osoban odnos s roditeljem);

- prevoditel] treba biti diskretan i razgovor ¢uvati kao profesionalnu tajnu te se o tome
moze izraditi ugovor. (Carija i Peji¢, 2017)

1.2. KOMUNICIRANJE UZ JEZICNU BARIJERU

Ako ste ikad bili u stranoj zemlji ¢iji jezik ne govorite, prisjetite se kako ste komunicirali s npr.
osobljem u restoranu. Jeste |i trazili upute do vlaka ili hotela? Kako ste se sporazumieli sa
sluzbenikom na recepciji? Vjerojatno ste se koristili prstom za pokazivanje, mahali rukama
kako biste objasnili $to zelite reéi ili koristili vise jezika u jednoj recenici. lako vase recenice
nisu bile pravilno sastavljene, ipak ste se uspjeli sporazumijeti. Na sli¢an nacin pristupite i
razgovoru s inojezi¢nim uc¢enicima (i oboruZajte se strpljenjem!).

7 Sluzbeni jezik Ukrajine je ukrajinski, no u pojedinim regijama (npr. na istoku zemlje) stanovni$tvo govori
primarno ruskim jezikom, nevezano za etnicku pripadnost.
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PoZeljno je svako zapocinjanje konverzacije: gestama, mimikom, pokazivanjem, uz pomo¢
digitalnih alata za prevodenje (npr. aplikacije za prevodenje ili Google Prevoditelja), na
engleskom i slicno. Nemojte se ustruCavati biti kreativni u sporazumijevanju (a tako ¢ete
i relaksirati nelagodu). Potaknite ostale ucenike da Cine to isto. U pocetku se mozete vise
osloniti na neverbalnu komunikaciju - osmijeh i kontakt o¢ima su univerzalno razumljive
poruke. Cak i ako va$ novi u¢enik ne razumije sasvim $to ste rekli, iz vaseg tona glasa,
ekspresije lica i stava tijela dobiva izvjesnu koli¢inu informacija.

\

Primjer za ilustraciju: Razgovor u Skolskoj kuhinji

Ucenica (14 g.) s Bliskog istoka vrac¢a $kolskoj kuharici prazan tanjur nakon
rucka.

Kuharica: Je li ti bilo ukusno?
Ucenica ju ne razumije i niSta ne odgovara.

Kuharica: (gestom pokazuje kao da jede) Njam njam? Fino? (pravi kruzni pokret
po trbuhu)

Ucenica se nasmijesSi i radosno odgovori: DA! Fino!

Svim skolama koje ukljuéuju izbjeglice preporu¢amo da izvjese natpise na ukrajinskom na
glavne Skolske prostore, poput Skolske blagovaonice, zbornice, knjiznice... Na taj nacin
izrazavate dobrodoslicu i uvaZzavanje, a novim uéenicima olakSavate snalazenje u nepoznatom
prostoru. Kako bismo vam olaksali posao, ovdje donosimo neke natpise na ukrajinskom. No
nasa je preporuka da uz pomoc¢ aplikacije za prevodenije ili Google Prevoditelja prevedete i
nazive svih svojih predmeta i da raspored sati koji zatim dajete u¢enicima i roditeljima bude
dvojezi¢an. Na taj ¢ete nacin olak$ati snalazenje ucenika, ali i roditelja u svakodnevnom
Skolskom rasporedu.

( )

NATPISI SKOLSKIH PROSTORIJA NA UKRAJINSKOM

Knjiznica — BIBJIIOTEKA
Zbornica - AKTOBA 3AJIA
Tajnistvo — CEKPETAPIAT
Racunovodstvo - BYXTAJITEPIA
Kuhinja - KYXHY
Blagovaonica — IJAJIbHS
Ured ravnatelja/ice - KABIHET OVPEKTOPA
Ured pedagoga/inje - KABIHET ITEIJATOTA

Ured psihologa/inje - KABIHET IICXOJIOTA




POPIS NASTAVNIH PREDMETA (OSNOVNA SKOLA)
CNnCcokK HaBYaNbHUX ANCLUMIMNIH 3ara/ibHOOCBITHBLOI LLKOAW (MOYaTKOBa
i cepesHsa wkona - 1 - 8 knacw)

Hrvatski jezik — XopBaTcbka MoBa
Strani jezik — IHo3eMHa MoBa
Likovna kultura - O6bpa3oTBOpUe MUCTELITBO
Glazbena kultura — My3unyHa KynbTypa
Matematika — MatemaTriKa
Priroda - lMprposo3HaBCcTBO
Biologija — Bionoria
Kemija — Ximis
Fizika — ®i3nka
Geografija — leorpadis
Povijest — IcTopis
Priroda i drustvo - MNpupoga i cBIT (iIHTerpoBaHuii Kypc)
Tehnicka kultura — TpysoBe HaBYaHHS
Tjelesna i zdravstvena kultura — ®i3nyHe BrXOBaHHSA

Izborni predmeti: Vjeronauk i Informatika —
dakynbTaTUBHI NpeameTn: PeniriesaHaBcTBO, IHPopmaTmKa

Sat razrednog odjela — KnacHa rogvnHa

15
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1.3. OVLADAVANIE INIM JEZIKOM

Ovladavanje jezikom u novoj zemlji Zivota kljuéni je aspekt integracije svake raseljene osobe.
U Skolskom kontekstu, inojezi¢ni u¢enici ovladavaju hrvatskim jezikom na dva podjednako
vazna nacina:

- strukturiranim ucéenjem - na pripremnoj nastavi na kojoj se uc€e jezi¢na pravila,
vokabular, ispravne formulacije itd.

- spontanim, nesvjesnim usvajanjem - kroz izloZzenost jeziku u svakodnevnim
situacijama, slusanjem nastave, u interakciji s vrSnjacima.

Usvajanje je podsvjestan prirodan proces, zbiva se u prirodnim komunikacijskim situacijama
i dovodi do teénoga vladanja stranim jezikom, dok je uéenje svjestan proces koji se zbiva u
osmisljenim situacijama i Zzeli dovesti do toénoga vladanja stranim jezikom (Jelaska, 2007).

Vazno je imati na umu da je uCenje stranog jezika izrazito sloZzen i zahtjevan zadatak.
Pripremna nastava neizostavan je alat za sistemati¢no uCenje novih pojmova i jezi¢nih
pravila, ali se nije dovoljno osloniti samo na to. Ovladavanje novim jezikom ide neusporedivo
brze ako se poti¢e razgovor i svakodnevna interakcija.

Uobi¢ajeno je da ¢ete se nekad osjecati frustrirano (zbog umora, manjka vremena,
otezanog razumijevanja), ali vazno je da ne odustanete i da va$ trud u uspostavljanju
kontakta postane dio interakcije s u¢enikom. Mozda su pomaci uéenika tako minimalni
da se ne primjecéuju pri svakoj interakciji, ali oni se sasvim sigurno deSavaju. Pitajte
novog ucenika da vam kaze nekoliko rije¢i na ukrajinskom pa ih pokusajte nauditi ili inicirajte
‘razgovor’ o nekoj temi za koju pretpostavljate da je u€eniku bliska (npr. sa ¢im se voli igrati,
koju glazbu slusa, voli li vas predmet). Ako se vas novi uCenik ustru¢ava razgovarati, ne
inzistirajte i pokusajte ponovo uskoro. U poéetnim se fazama usvajanja inog jezika dobro
viSe usmjeriti na to da poruka bude prenesena (tj. da se razumijete), a manje na to¢nost
izre¢enog.

Kasnije, kad ucenik ve¢ pocne sklapati reCenice na hrvatskom, ispravite uoCene pogreske
u govoru na afirmativan nacin (primjer: U¢enik: Oni jedeju u skolskaj kuhinja. Vi: Tako je, oni
jedu u skolskoj kuhinji).




Dodatak 3: Faze usvajanja novog jezika

Prema Krashen i Terrel (1983, prema Hill i Bjork, 2008), razlikujemo 5 faza usvajanja
drugog jezika (trajanja faza izrazito su varijabilna):

1. U pred-produkcijskoj fazi osoba ima minimalno razumijevanje, nije u stanju
verbalizirati svoje misli te se izrazava neverbalnim znakovima (npr. kimanjem glave).
MozZe nacrtati ili pokazati neki pojam kako bi se izrazila. Neki autori ovu fazu nazivaju
i tihom fazom koju obiljezava prvenstveno neverbalna komunikacija. Ta faza moze
biti kratka, a moze i potrajati, $to ovisi o individualnim karakteristikama osobe i
okolnostima usvajanja jezika.

2. U fazi rane produkcije, osoba ima ograni¢eno razumijevanje, odgovara kratko s
1 — 2 rijeci, koristi klju¢ne rijeci ili fraze (npr. Kako si?). MoZe formulirati recenice u
sadasnjem vremenu.

3. S prvom pojavom govora, osoba ve¢ ima donekle dobro razumijevanje i moze
se izraziti jednostavnijim re¢enicama. Prisutne su pogreske u izgovoru i gramatici

te nerazumijevanje $ala. Kod nekih ova faza pocinje tek nakon godinu dana ucenja
jezika.

4. U fazi srednje fluentnosti, osoba ve¢ odli¢no razumije i ¢ini vrlo malo pogresaka.
Ova faza Cesto zapocinje nakon nekoliko godina izlozenosti i u¢enja jezika.

5. Tek s fazom potpune fluentnosti osoba razumije i izrazava se gotovo kao izvorni
govornici. Za postizanje ove faze potrebno je vise godina izlozenosti i u¢enja novog
jezika.

v

Iz prakse

Kao uciteljica 3. razreda poucavala sam ucenika iz Ukrajine. Isprva smo se
sporazumijevali gestama | uz pomoc digitalnog prevoditelja kojeg sam skinula
na mobitel. U nastavi hrvatskog jezika sam zadatke | sadrZaje isprva prevodila
na ukrajinski, ali nisam mogla biti sigurna u tocnost prijevoda, a i ¢inilo mi se
da na taj nacin sporije usvaja jezik. Zato sam nastavila bez prevodenja sadrZaja,
ali s detaljnijim uputama i pojasnjenjima te se oslanjala i na pomoc i razrednih
kolega.

Mihaela Butumovié, ugiteljica razredne nastave, OS Granesina, Zagreb
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v

Iz prakse

Uciteljica sam razredne nastave i u moj su razred dosle dvije djevojcice iz
Ukrajine. Pripremila sam osnovnu konverzaciju rijeci | kratke recenice na
hrvatskom | ukrajinskom (Hvala. Molim. Dovidenja. Vidimo se sutra...)
Djevojcice su znale i engleski jezik pa smo si medusobno pomagale i na
taj nacin. Vrlo brzo smo uvidjele da ima dosta slicnih rijec¢i u hrvatskom i
ukrajinskom jeziku. Sluzila sam se i Google prevoditeljem. Istaknula bih da su i
ucenici bili takoder veliki pomagaci. Na samom pocetku sam bila maksimalno
koncentrirana na to da razumiju svaku recenicu i to je bilo vrlo iscrpljujuce. | za
ostale ucenike, i za mene, ali | za djevojcice kojima je to bilo opterecenje. Brzo
sam uvidjela da trebam poucavati kao da su one s nama od prvog dana i uz to
im individualno pristupati.

Stella Gaspar, uciteljica razredne nastave, OS Gustava Krkleca, Zagreb

Postoji rasireno uvjerenje da bi inojezi¢ni u¢enici prvo trebali savladati jezik, a tek se potom
ukljuciti u nastavni proces. lako se na prvi pogled to doima logi¢nim, u praksi to nije
pozeljan model iz nekoliko razloga:

1.

Za usvajanje inog jezika vazno je da su mu ucenici svakodnevno izlozeni (npr.
na nastavi, u spontanoj interakciji s vrsnjacima i uciteljima, u ducéanu itd.). ‘Jezik se
usvaja na temelju jezi¢nih djelatnosti, od kojih su sluSanje i govorenje dvije osnovne
i univerzalne’ (Jelaska, 2012). Od izrazite je vaznosti da se i vrSnjaci i ucitelji obraéaju
djetetu i nastoje ga ukljuditi u razgovor i u nastavu.

. Ako bismo na neko vrijeme sve ucenike izbjeglice radi u¢enja jezika izdvojili u posebnu

skupinu, stvorili bismo uvjete za segregaciju i marginalizaciju, a otezali proces
integracije.

. Pozitivne interakcije s vr$njacima olakSavaju razvoj osjecaja pripadnosti i dobivanja

podrske.

. Kroz pozitivne interakcije s vrénjacima i uditeljima, djeca ¢e se lakSe oporaviti od

gubitaka i eventualnih traumatskih iskustava.




SOCIJALIZACIJA
I ODNOSI

2.1. PRIPREMA RAZREDNOG ODJELA

Priprema razrednog odjela jedan je od klju¢nih koraka koje mozete poduzeti kako biste
olaksali prijem novih u¢enika i u¢enica, ali i prevenirali potencijalne socijalizacijske teskoce
u buduc¢nosti. Predlazemo da razrednici (ili stru¢ni suradnici) prije dolaska raseljene djece
iz Ukrajine pripreme domicilne ucenike svog razrednog odjela koriste¢i se sljedeéim
smijernicama za razgovor:

Objasnite im da u va$ razred dolazi novi u¢enik/ca iz Ukrajine, koji zasad jo$ ne poznaje
hrvatski jezik, funkcioniranje skole, lokalnu kulturu i obi¢aje i da mu zajedni¢kim naporima
treba pomoci da se brze uklopi.

Objasnite ucenicima znacenje rijeci izbjeglica (osoba koja je zbog rata, elementarnih
nepogoda, loSih uvjeta za Zivot i slicno prisiliena napustiti svoj dom), a ako je to
primjereno s obzirom na dob, moZete im objasniti i da je u Hrvatskoj za vrijeme rata
bilo puno izbjeglica koje su morale napustiti svoje domove i zapoceti novi zivot. Neki od
hrvatskih izbjeglica Zivjeli su kod rodbine, a neki u hotelima-prihvatilistima u sigurnim
dijelovima zemlje pa ¢ak i u drugim zemljama koje su im pruzile zastitu.

Pojasnite da su djeca koja dolaze u vasu $kolu morala otici iz svojih domova zbog rata
u njihovoj zemlji (mladoj djeci objasniti §to je to rat) koji im je unistio domove, skole, a
nekima i uzeo ¢lanove obitelji. Objasnite im da su morali oti¢i zato §to im je bio ugrozen
Zivot tamo gdje su zivjeli. Recite im da su milijuni ljudi napustili svoje domove (zbog
rata, loSih uvjeta zivota i sl.) i da europske zemlje primaju izbjeglice kako bi im pomogle.
Podsjetite ih da je vazno pruziti pomo¢ onome tko je u nevolji i da bismo svi mi
voljeli da nama netko pomogne ako budemo u takvoj situaciji.

Objasnite im da ratove vode drzave, a ne obi¢ni gradani, te izbjegavajte stereotipno
opisivanje (npr. Svi Rusi su...).

Pojasnite im da diljem svijeta ljudi govore razli¢itim jezicima (u¢enici mogu nabrojati
strane jezike koje poznaju) i da novi u¢enik u vasem razredu nije jo$ stigao dobro naugiti
hrvatski jezik. Recite im da se slobodno pokusaju sporazumjeti s novim ucenikom
kako god znaju (gestama i pokretima, koriste¢i se engleskim/njemackim jezikom ako
ga poznaju, mobitelom putem alata za prevodenje).

Primjerenim jezikom ucenicima opiSite Sto su to kulturalne razlike (svaka kultura kroz
povijest razvija svoje obiCaje — slavljenja blagdana, religiju, obiteljske uloge, pripremu
hrane, nadijevanja imena, socijalne obi¢aje i dr.). Objasnite da novi u¢enik mozda ima
za nas neobi¢no ime, ali da ga se potrude nauditi i to¢no izgovoriti. Kazite im da novi
ucenik dolazi iz slicne kulture, ali da se neki obi¢aji mozda razlikuju. Svakako im recite da
razlicitost ne smije biti razlog za ruganje, ismijavanje i sl. (predlazemo vam nastavnu
pripremu Nas razred — nas mali svemin. Ohrabrite znatizelju i potaknite ih da novog

19



20

ucenika slobodno pitaju ono $to ih zanima na prijateljski i dobronamjeran nacin. Objasnite
im da raznolikost kultura obogacuje sredinu, a mozete im to oslikati na primjeru hrane
(zamolite ih da se prisjete hrane koja je nastala u drugim zemljama, a nama se svida i
ponekad je jedemo, npr. pizza, pomfrit, tortille, baklave, ¢evapi, sushiidr.).

- Objasnite im da novi uéenici zbog rata neko vrijeme nisu fizicki iSli u Skolu i da su
u svojim Skolama neke predmete mozda ucili na drugaciji nac¢in pa ¢e im trebati neko
vrijeme da se prilagode i uhvate korak. Potaknite ih da pomognu novom uceniku u
Skolovanju (neka se jave zainteresirani koji ¢e im za poc¢etak pokazati $kolu, blagovaonicu,
knjiznicu, dvoranu i okolicu, a kasnije pomagati na nastavi — koliko Zele i mogu. Vazno je
da nikoga ne prisiljavate, nego da se ucenici jave dobrovoljno).

- Potaknite ih da zamisle sebe na mjestu novog ucenika — da su iz Hrvatske presli jako
dalek put, da su za sobom ostavili prijatelje, uspomene, stvari i ljude koje vole, a mozda
su izgubili i neke bliske osobe. Dosli su u stranu zemlju u kojoj nikog ne poznaju i ne znaju
jezik. Zamolite ih da vam kazu §to bi im bilo tesko i $to misle da bi im pomoglo. Ako je
netko od ucenika proveo neko vrijeme u zemlji &iji jezik ne poznaje, moze podijeliti kako
mu je bilo u pocetku i $to je dozivio kao pomo¢ i podrsku, a $to mu je otezalo snalazenje.
MozZete s ucenicima razgovarati o konkretnim nacinima na koje oni mogu podrzati novog
ucenika da se brze i lakSe uklopi.

- Naglasite da od njih oCekujete prijateljsko i susretljivo ponasanje prema novom
uceniku.

2.2. UPIS UCENIKA U SKOLU I UPOZNAVANJE

Za strucne suradnike/ce i ravnatelje/ice:

Na sluzbenom razgovoru u Skoli vazno je osigurati prevoditelja za ukrajinski (ili ruski
jezik) — trazenjem od nadleznih institucija, organizacija koje se bave podrskom izbjeglicama,
manjinskih drustava, fakulteta, u lokalnoj zajednici (v. poglavlje Razgovori posredovani
prevodenjem). Razgovor se moze odviti i na engleskom jeziku ako ga roditelji govore. Na
razgovoru je vazno:

- saznati viSe ¢injenica o uceniku, njegovom dosadasnjem Skolovanju i trenutnim
Zivotnim okolnostima

- predstaviti Skolu i sustav obrazovanja u RH
- pojasniti u¢eniku i roditeljima prava i obaveze.

Na prvom razgovoru pokusajte stvoriti atmosferu dobrodos$lice. Nastojte da prostorija u
kojoj se odvija razgovor bude primjerene veli€ine i opremljena priborom za djecu (izbjegavati
skucene i mrac¢ne prostorije). Prisjetite se da su novi ucenici vjerojatno tjeskobni oko
nove, nepoznate situacije, Skole i osoba (preseljenje u novu kolu zahtjevno je za u¢enika i u
mirnodoposkoj situaciji). Srda¢nim pristupom i davanjem informacija o novoj skoli najlakse
¢ete umanjiti tjeskobu. Napominjemo da nije nuzno da u prvom razgovoru kazete sve
informacije (jer ih ne¢e modi sve upamtiti), ve¢ one najvaznije koje su bitne za pocetno
snalazenje.



Sto sve ravnatelji/ce i struéni suradnici/e trebaju obuhvatiti u upisnom razgovoru

Predstavite sebe i objasnite koja je vasa uloga u Skoli.
Potrudite se to¢no izgovoriti i nauciti ime novog ucenika.

Prikupite potrebne podatke od roditelja (prethodno zavrseno obrazovanje, opéi uspjeh,
svjedodzbe o prethodnom Skolovanju?, eventualnu prisutnost zdravstvenih ili razvojnih
teSkoc¢a, odnos prema nastavnim obavezama, gdje su trenutno smjesteni, imaju li
roditelji posao, kakvi su im uvjeti Zivota).

Poku$ajte uspostaviti kontakt s ué¢enikom (ako vidite da se ucenik ustru¢ava s vama
razgovarati, prihvatite i nemojte inzistirati). Mozete ga pitati koje predmete voli, a koji mu
nisu dragi, da ispri¢a nesto o sebi, ponuditi da vam nesto nacrta ako je rije¢ 0 mladem
uceniku.

| djetetu, i roditelju pruzite relevantne informacije o svojoj Skoli: vrijeme pocetka i
zavrsetka nastave, izborne predmete / izvannastavne aktivnosti koje nudi vasa $Skola,
postoji li moguénost prehrane u skoli, kada ¢e dobiti udzbenike i Skolski pribor i sl.
PoZeljno je pokazati Skolski prostor (ucionice, dvoranu, knjiznicu, blagovaonicu, igraliste
idr.).

Pojasnite osnovna Skolska pravila (npr. osnovne stavke kuénog reda Skole, vaznost
pohadanja nastave, uskladivanje nastave u novoj skoli i ukrajinskog online programa ako
ga ima).

Objasnite uceniku da ¢e pohadati pripremnu nastavu hrvatskog jezika, da isprva nece
puno toga razumjeti i da je to uobicajeno. Ohrabrite u¢enika da sudjeluje na nastavi
koliko moze i da ¢e postupno razumijevati sve vise, a da ¢e ucitelji jako cijeniti svaki
uloZeni trud. Recite u€eniku da je Skoli vazno da se osjeca sigurno i da vam izrazi svoje
potrebe, da ste svjesni teskoca u komunikaciji, ali da ¢ete se potruditi da im izadete
u susret. Potaknite ga da postavlja pitanja i imenujte kome se moze javiti u slu¢aju da
nesto treba.

Skole koje imaju vedéi broj ukrajinskih izbjeglica mogu napraviti i pisani podsjetnik s
najéeSée postavljanim pitanjima i informacijama o skoli, s mapom naselja, grada i sl.

Zamolite roditelje za redovnu suradnju sa Skolom i iznesite im svoja oCekivanja (npr.
pratnja do Skole, pomo¢ oko pisanja zadacéa, redovna komunikacija sa skolom). Pitajte
ih na koji su nac¢in u Ukrajini obi¢avali suradivati sa $kolom. Napomenite roditeljima
da pri uobiCajenim kontaktima sa Skolom naj¢eS¢e nece biti prisutan prevoditelj, ali da
Gete se truditi medusobno razumijeti i dogovoriti, jezi¢noj barijeri unato¢ (v. poglavlje
Komuniciranje uz jezi¢nu barijeru). Vazno je imati na umu da su, jednako kao i domicilni,
roditelji raseljenih ucenika razli¢iti i da ¢e neki vise, a neki manje suradivati sa Skolom.
Imajte u vidu i druga ograni¢enja ove suradnje te ih prema potrebi adresirajte (v. poglavlje
Suradnja s roditeljimal).

Pozovite i roditelje i u¢enike da vas pitaju $to ih zanima.

Ako je uCenik doSao iz nekog od ratom zahvacenog teritorija Ukrajine, mozete pitati
roditelja za izloZzenost ratnim prizorima i stradavanjima, za gubitke ¢lanova obitelji i dr.
(obavezno osigurajte da u tom slucaju dijete ne bude prisutno u prostoriji, ve¢ npr. u

Ako roditelji ne posjeduju svjedodzbe, prema uputi MZO-a upisuju se u odgovarajuci razred na temelju
potpisane izjave roditelja (MZO, 2022).
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razgledavanju $kolskog prostora). Napominjemo da budete pazljivi i ne postavljate ova
pitanja odmah na pocetku i pod svaku cijenu, ve¢ onda kad procijenite da vam se roditel
otvara i stjeCe povjerenje u vas. | roditelj je mozda prosao traumatska iskustva o kojima
mu/joj je tesko govoriti. Ove informacije mogu se dobiti od roditelja i naknadno ukoliko
vam budu potrebne.

- Po smijeStanju ucenika u razredni odjel, organizirajte upoznavanje djeteta s
razrednikom/com i dajte pisani raspored sati za razredni odjel te termine pohadanja
pripremne nastave.

v

Iz prakse

Nase je malo mjesto primilo ukupno oko 400 izbjeglica, a u skolu se upisalo
14 ucenika. Bilo je puno izazova: npr. ukrajinski sustav srednjoSkolskog
obrazovanja sasvim je drugaciji od naseg, neki njihovi programi kod nas ne
postoje, a polazak u osnovnu Skolu omogucuje se od 5. - 7 godine (pa su
ucenici istih razreda razlicitih godista). U pocetku nam je bilo tesko odluciti u
koje razrede smjestiti djecu. Primarni cilj je bio da se ucenici dobro integriraju
i da ne ‘¢ame’ po svojim sobama, vec da izadu i druze se. Odlucili smo ih
smjestati po godistima i to se pokazalo kao dobra praksa. Omogucili smo i
prohodnost medu programima tamo gdje je to bilo moguce zbog postovanja
pedagoskog standarda. Npr. program hotelijersko-turisticki tehnicar kojeg nudi
nasa Skola, nije bio poznat ucenicima i dozvolili smo da ga isprobaju na neko
vrijeme i promijene ako to Zele.

Zeljka Brozovié, ravnateljica, Srednja $kola Plitvi¢ka jezera, Korenica

Ako je vasa skola primila viSe raseljenih u¢enika odjednom, poZeljno je da ravnatelj i stru¢ni
suradnici organiziraju uvodni roditeljski sastanak (za roditelje ukrajinskih u¢enika) na kojem
¢e se predstaviti i prenijeti relevantne informacije o funkcioniranju $kole (npr. raspored
redovne nastave, pripremne nastave, produzenog boravka; raspored praznika i odmora
za ucenike, ponudu izvannastavnih aktivnosti i izbornih predmeta, obavijesti, kué¢ni red,
specifi¢nosti vase skole i sl.)

Za ucitelje i uciteljice:

Vazno je da svaki predmetni ili razredni ucitelj i uciteljica posveti malo vremena
upoznavanju novih ucéenika i ucenica iz Ukrajine. Na taj nadin postavljate dobar primjer,
uklju¢ujete novog ucenika i poti¢ete brzu integraciju. Za to je naj¢esc¢e dovoljno nekoliko
minuta na poc¢etku sata ili tijekom odmora. Kad ih prvi put susretnete u ucionici, ljubazno im
pristupite, predstavite sebe i $to predajete (i ovdje vrijede napomene o sporazumijevanju
koje smo razradivali ranije, v. poglavlije Sporazumijevanje i jezik). Da biste postavili dobar
primjer, ispri¢ajte im nesto o sebi, npr. ‘Ja sam A., uciteljica Geografije, imam 39 godina,
volim citati | plesati, a ne volim kad pada kisa'. Zatim ih pozovite da oni vama kazu nesto o
sebi—npr. iz kojeg grada dolaze, Sto vole, $to ne vole, koji im je predmet bio najdrazi u skoli,
a koji nisu voljeli i slicno. Naugite to¢no izgovarati njihovo ime i potaknite druge ucenike da
¢ine to isto. Pokazite im udzbenike iz kojih ¢e raditi i ostale potrebne materijale. Ohrabrite
ih da vam se obrate ako nesto trebaju ili ne razumiju.



2.3. UCENIK/CA U RAZREDNOJ ZAJEDNICI

Da bi novi u¢enici i u¢enice iz Ukrajine na nastavi bili uspjesni, presudno je da se u svojem
razrednom odjelu osjecaju sigurno i dobrodos$lo. Kako smo ve¢ napisali, u pocetku
integracije je dobro angazman usmijeriti ka medusobnom upoznavanju i stvaranju odnosa
s drugim uc¢enicima, neformalnom usvajanju jezika kroz igru i razgovor. Svakako nastojte
ucenike i uéenice iz Ukrajine ukljucéiti u razne aktivnosti u skoli u kojima se moZze sudjelovati
neovisno o jezi¢noj barijeri (sport, likovni, glazbeni sadrzaji, izvanudioni¢ka nastava, izleti,
izvannastavne aktivnosti). Ako se novi u¢enik dobro adaptira i po¢ne usvajati jezik, bit ¢e
kasnije motiviran i za pra¢enje nastave.

v

Iz prakse
(...)

Najvaznije nam je bilo da ta djeca dolaze i sudjeluju koliko mogu, da se osjecaju
dobrodoslo i ugodno. Zato smo omogucdili da sudjeluju na praksi, Sto im je ipak
bilo lakse nego da samo slusaju nastavu na jeziku kojeg ne govore. Ipak se na
praksi moze uciti na druge nacine, gledanjem, oponasSanjem sto radi kolega,
pristup je opusteniji i prakticniji, manje dolazi do izraZzaja jezicna barijera | brze
se savladava jezik.

Zeljka Brozovié, ravnateljica, Srednja $kola Plitvitka jezera, Korenica

\_

Primjer za ilustraciju: A sto kazu djeca izbjeglice?

U psihologijskom istrazivanju (Peri¢, 2018) intervjuirani su ucenici izbjeglice
koji su veé nekoliko mjeseci isli u hrvatsku Skolu. Uéenici su isticali koliko im
je znacajna potpora vrsnjaka. Primjeri odgovora su:

Svidaju mi se moji prijatelji iz razreda, oni pricaju sa mnom nekad engleski,
nekad hrvatski i to je bolje jer mi kaZu nesto na hrvatskom i onda prevedu i
onda ja moZda nesto mogu I nauciti. (Sahar, 13 godina)

Da, pomazu, ali ako ne razumijem ja netko pricat engleskog i prevede i objasni
mi na engleskom. (Arin, 15 godina)

Svi su dobri, ali ne da idemo negdje skupa. Kad ih vidim kaZzem: bok, kako si?
| salimo se u razredu i ucim ih arapski i ako trebaju neku rije¢ na arapskom ja
napisem. Svida mi se moj razred. (Arin, 15 godina)

Pozeljno je da se Skole, pogotovo u pocéetnoj fazi ukljucivanja u¢enika izbjeglica, posvete
razvoju interkulturnih kompetencija ucenika i djelatnika. Temeljne interkulturne
kompetencije podrazumijevaju znanja, vjeStine i stavove Ciji je cilj bolje razumijevanje
i djelotvorno ponaSanje u susretu s osobama koje su jezi¢no i kulturalno drugacije od
nas, a stjeGu se kroz proces kontinuiranog kontakta i interakcije. Skolama koje ukljuguju
raseljene ucenike predlazemo da svoje kurikulume obogate radionicama protiv predrasuda,
poucavanjem o kulturalnim razlikama, brojnim zajedni¢kim aktivnostima domicilnih u¢enika i
izbjeglica. Znacajan poticaj integraciji $kole mogu uginiti osiguravanjem neformalnih aktivnosti
za ucenje jezika, upoznavanje i druzenje (kreativne radionice s ucenicima i roditeljima;
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uklju¢ivanje u izvannastavne aktivnosti, npr. zbor, sport, umjetni¢ke aktivnosti, Skolske
priredbe i sajmove; susreti i aktivnosti koje omogucuju kontakt domicilnih osoba i izbjeglica).

Dodatak 4 - Materijali i literatura za prevenciju nasilja i promicanje
interkulturalnosti:

Sarene price — price za djecu i odrasle pristigle iz razliditih kultura i viremena (2015).
Zagreb: Centar za mirovne studije.

Munivrana, A., Mori¢, D., Pijaca Plavsi¢, E., Bajkusa, M., Rastovi¢, M. i Kozi¢, V. (2021).
Zbirka radionica Pokreni promjenu, 40 ideja za rad s djecom i mladima u podrucju
razlicitosti. Zagreb: Forum za slobodu odgoja

Projekt Drugi (Skolski program HRT-a) (http://projektdrugi.hrt.hr/)

Jeli¢, M., Corkalo Biruski, D., Stankovi¢, N. i Vrdoljak, A. (2021) Intervencijski programi
poticanja skolske integracije ucenika izbjeglica u osnovnim skolama: Prirucnik za
provedbu radionica suradnickog ucenja i zamislienog kontakta. Zagreb: Filozofski
fakultet.

Svi smo mi djeca ovog svijeta: kako s ucenicima razgovarati o izbjeglickoj krizi (2015).
Zagreb: Forum za slobodu odgoja. (https://fso.hr/fso-publikacije/svi-smo-mi-djeca-
-svijeta-kako-s-ucenicima-razgovarati-o-izbjeglickoj-krizi/)

Kranjec, J., Vidovi¢, T. (2015). Prijedlog modela interkulturnog obrazovanja u skolama u
svrhu izgradnje poStovanja i uzajamnog razumijevanja razlic¢itih grupa. Zagreb: Centar za
mirovne studije. (http://www.cms.hr/system/publication/pdf/65/Interkulturalizam u
kolama_ Kranjec.Vidovi .pdf)

Bungi¢, K., lvkovi¢, D., Jankovié, J. i Penava, A. (2007). Igrom do sebe. Alinea.

Pregrad, J. (ur. Radocaj, T.) (2007). Prirucnik Projekt za sigurno i poticajno okruZenje u
Skolama — prevencija i borba protiv nasiljia medu djecom (2003. — 2005.). UNICEFE.

Prakticne smjernice za olakSavanje integracije raseljenih ucenika i ucenica u
razrednu sredinu

- Podrzite neformalno usvajanje jezika — v. cjelinu Sporazumijevanje i jezik.

- Cesto stvarajte moguénosti za medusobno druzenje domicilnih ugenika i raseljenih
uCenika aktivnostima u kojima mogu sudjelovati zajedno (npr. rad u paru ili skupini
na nastavi, projektne aktivnosti koje ucenici mogu zajedno raditi kod kuce; bilo kakve
prakti¢ne aktivnosti koje se mogu izvoditi zajedno). Poticite zajedni¢ku igru i interakciju
u slobodnom vremenu i za vrijeme odmora.

- Omogucite da ucenik izbjeglica sjedi s ucenikom koji je prijateljski raspolozen i
poticajan i Zeli prihvatiti ulogu u¢enika-mentora.

- Pokusajte osmisliti nacine na koji novi u¢enik moze doprinijeti razrednoj zajednici
(Mozda dobro igra nogomet? Lijepo crta? Zna raditi lijepe frizure?) ili se povezati s
drugim uéenicima (Zivi li u neposrednoj blizini nekog od domicilnih ugenika? Ide na
ritmicku gimnastiku kao XY iz razreda?).


http://projektdrugi.hrt.hr/
https://fso.hr/fso-publikacije/svi-smo-mi-djeca-ovog-svijeta-kako-s-ucenicima-razgovarati-o-izbjeglickoj-krizi/
https://fso.hr/fso-publikacije/svi-smo-mi-djeca-ovog-svijeta-kako-s-ucenicima-razgovarati-o-izbjeglickoj-krizi/
http://www.cms.hr/system/publication/pdf/65/Interkulturalizam_u__kolama_Kranjec.Vidovi_.pdf
http://www.cms.hr/system/publication/pdf/65/Interkulturalizam_u__kolama_Kranjec.Vidovi_.pdf

- Nastojte ukljuciti u¢enika u izvannastavne/izvanskolske aktivnosti (prethodno se
raspitajte o njegovim interesima).

- Opazajte novog uc¢enika i njegove (ne samo obrazovne) sposobnosti, vjestine, interese,
postignuca, potencijale. PokuSajte ga sagledati kao osobu u cjelini, mimo izbjegli¢kog
identiteta i obrazovnog statusa.

- Suradujte s roditeljima i redovito im pruZajte povratne informacije, ne samo o
obrazovnom, ve¢ i socijalizacijskom napretku.

- Provodite radionice s ciliem razvoja interkulturnih kompetencija, kohezije, solidarnosti,
prinvac¢anja razli¢itosti. Nastavne pripreme koje ukljucuju razne aktivnosti donosimo u
ovom priru¢niku, a u Dodatku 4 moZete pronaci dodatnu literaturu.

2.4. SURADNJA S RODITELJIMA

Za dobre odnose i socijalizaciju raseljenih u¢enika, o ¢emu govorimo u ovom poglavlju,
bitna je suradnja Skole s roditeljima. Vazno je imati na umu da su izbjeglicke obitelji (kao i
domicilne) heterogene po svojim iskustvima, ocekivanjima, kulturnoj pozadini, motivaciji,
spremnosti na angazman.

Uklju¢enost roditelja izbjeglica u Skolovanje djece takoder je ograni¢ena jezicnom barijerom
(Vrdoljak i sur., 2021), razli¢itim odgojnim pristupima i uvjerenjima roditelja (npr. da je
Skolovanje djece odgovornost §kole, a roditelji ne trebaju biti uklju¢eni) i drugim Zivotnim
okolnostima (promjena socio-ekonomskog statusa, adaptacija na novi Zivot, jezik, kulturu;
noSenje s gubicima i promjenama). Obiteljska dinamika i uloge ¢esto se mijenjaju u
izbjeglistvu: roditelji gube mo¢ i autonomiju jer postaju ovisniji o drugima, uz gubitak
profesionalne uloge i dosadasnje socijalne mreze. Djeca izbjeglice ¢esto imaju znacajno
vecu odgovornost u svojim obiteljima od domicilnih ucenika, jer preuzimaju uloge npr.
prevoditelja (jer prvi usvoje jezik) ili posrednika izmedu advije kulture (jer svakodnevno
idu u 8kolu, susrecu se s ve¢im brojem ljudi, prisiljeni su se snalaziti u novoj okolini).
Neka djeca preuzmu na sebe obvezu da svojim roditeljima olak$aju Zivotne teskocée pa s
previ$e odgovornosti brinu o mladim ili starijim &lanovima obitelji (Carija i Peji¢, 2017). Kao
posljedica toga moZe se desiti prerano odrastanje (eng. , adultification”), tj. preuzimanje
uloge odrasle osobe prije nego je dijete razvojno spremno na to (Puig, 2002). S obzirom
da u svojim obiteljima naj¢esée prvi usvoje jezik, djeca izbjeglice tako prevode razgovore
kod lije¢nika ili u drugim institucijama, prevode $kolske obavijesti, prenose poruke, pla¢aju
racune i dr. Ove ¢Cinjenice treba imati na umu kako bismo izbjegli dodatno opterec¢enje
ucenika odgovornostima koje inac¢e spadaju u roditeljsku domenu.

Svim spomenutim ograni¢enjima unato¢, odgovornost Skole jest da pokusa uspostaviti
partnerski odnos s roditeljima, a ovdje donosimo nekoliko prakti¢nih smjernica:

- Na uvodnom razgovoru pozovite roditelje na suradnju — prilikom upisa iznesite
svoja oCekivanja roditeljima o njihovom sudjelovanju (v. poglavlje Upis i upoznavanje
ucenika). Budite dostupni za roditeljska pitanja i dogovorite s roditeljima kako s vama
mogu komunicirati i u koje vrijeme (e-postom, telefonom, na redovnim informacijama
za roditelje i dr.). Ohrabrite roditelje da vam se javljaju unato¢ jezi¢noj barijeri. Podatak
o terminu odrzavanja redovnih informacija za roditelje dajte roditelju napismeno
te ih pozovite da u pocetnom periodu dolaze ¢esc¢e (moze dodi i ucenik pa je taj
razgovor ujedno dobra prilika za temeljitu i sveobuhvatnu povratnu informaciju, v. cjelinu
Poucavanje i vrednovanje). Imenujte osobu kojoj se ucenici i roditelji javljaju za pitanja,
eventualne poteskoce i dr.
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- Ulozite trud da se sporazumijete s roditeljem (o tome detaljnije piSemo u poglavlju

Komuniciranje uz jezi¢nu barijeru). Svakako uputite poziv za redovni roditeljski sastanak
nakon kojeg u individualnom razgovoru mozete roditelju dodatno pojasniti obavijesti
koje nije razumio. Nastojte prevesti ili objasniti roditeljima dokumente koje im Saljete
na potpis (npr. razne suglasnosti). Za sve vazne razgovore s roditeljima (npr. u vezi
socijalnih, emocionalnih poteskoca i dr.), dogovorite sudjelovanje prevoditelja.

v

Iz prakse

Majka ucenice cCija sam razrednica se zaposlila u Hrvatskoj pa vec¢ dosta
dobro razumije, a pomalo i govori hrvatski jezik. Komunikacija s majkom
bila je zadovoljavajuca. Komunicirale smo SMS porukama pomocu Google
translator-a ili sam joj obavijesti slala u tiskanom obliku na ukrajinskom jeziku.

Danijela Prokopec, uéiteljica geografije, OS Granesina, Zagreb

Iskazite interes i postupno gradite povjerenje i odnos — kad budete imali priliku,
posvetite vrijeme upoznavanju roditelja novih u¢enika. Pitajte ih da vam opisu na koji
su nacin sudjelovali u Skolovanju djeteta u Ukrajini i izrazite vaznost partnerske suradnje
sa Skolom. Razgovarajte s njima o trenutnim okolnostima zivota (npr. uce li jezik, imaju
li posao, od Cega zive), pokuSajte razumjeti vrijednosti i strukturu obitelji. Pruzite im
podrsku u vidu logisti¢kih informacija ako ih budu trebali (npr. gdje se nalazi ambulanta,
posta, crkva, zavod za zaposljavanje; kako upisati dijete na izvanskolsku aktivnost itd.
— onoliko koliko moZete u okviru svoje uditeljske uloge). Kad se odnos poc¢ne razvijati
i uspostavite povjerenje, pitajte ih ¢ime su se bavili u Ukrajini te ih, ako je to moguce,
angazirajte u nekoj od aktivnosti kojom mogu pridonijeti (npr. volontiranjem na Skolskom
sajmu, priredbi, Danu Skole...). Kad se u vasoj skoli bude odrzavala neka svecanost (npr.
predstava, smotra, izlozba i sl.) pozeljno je da razrednik uputi poziv roditeljima (malo je
vjerojatno da ¢e roditelji raseljenih ucenika Citati mreznu stranicu Skole na kojoj se te
informacije obi¢no nalaze).




NA NASTAVT:
POUCAVANJE
I VREDNOVANIJE

3.1. POUCAVANIJE

Kako smo ve¢ napomenuli, nitko ne moze pratiti nastavu na jeziku koji ne razumije. Ishodi
ucenja koje nastojite posti¢i s domicilnim uc¢enicima naprosto su nedostizni za uc¢enika
koji ne govori hrvatski jezik. Stoga je na samom pocetku vazno prilagoditi obrazovna
ocekivanja i zahtjeve.

U pocetnom razdoblju integracije naglasak stavite na:

- neformalno usvajanje jezika (na svakom predmetu)
- prakti¢ne aktivnosti, ¢ak i ako nemaju veze s predmetom koji predajete
- uklju€ivanje u sve aktivnosti u kojima u¢enik moze sudjelovati.

Kad ucenik donekle ovlada jezikom, trebat ¢e pojasSnjavanje upute ili zadatka (to moze
¢initi predmetni ucitelj ili razredni kolega). Ni nekoliko mjeseci ucenja jezika u pravilu
nije dovoljno za potpuno razumijevanje zahtjevnijih nastavnih sadrzaja. lako se ucenik
adekvatno govorno izrazava koristeci svakodnevne termine, ne treba o¢ekivati da ¢e sasvim
razumijeti procitani tekst npr. iz povijesti ili knjizevni tekst koji obiluje arhaizmima ili manje
poznatim rije¢ima. U priru¢niku /nojezi¢ni u¢enik u okruZzenju hrvatskog jezika (AZOQO, 2012)
mozete pronaci vise primjera iz prakse i ideja za obradu zahtjevnih obrazovnih sadrzaja s
inojeziénim ucenicima, primjerice zavisnoslozenih redenica ili Senoinih Povjestica.

Predlazemo da narazini predmetnih/razrednih aktiva zajedno osmisljavate irazmjenjujete
sadrzaje, aktivnosti i materijale prikladne za inojezicne ucCenike. Pojedini entuzijasti¢ni
ucitelji ve¢ su razvili obrazovne sadrzaje i na ukrajinskom jeziku koji se mogu pronaci na
nastavni¢kim grupama na drustvenim mrezama i medunarodnim platformama za uditelje.

Brojni nastavni materijali na ukrajinskom mogu se pronadi na sljede¢im stranicama:

- School Education Gateway (2022), Online educational resources in Ukrainian: schooling
in Ukraine under adverse conditions,

https://www.schooleducationgateway.eu/en/pub/latest/news/online-ed-resources-ua.htm

- Ukrajinska platforma za uéenje na daljinu s nastavnim materijalima za uditelje
(5 - 11 godina),

https://Ims.e-school.net.ua/about

- Learning passport (Unicef),
https://ukraine.learningpassport.unicef.org/.
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U nastavku predlazemo neke prakticne smjernice za ukljuéivanje u nastavu. Prvo su
navedene opce preporuke koje se odnose na sve predmete, a potom slijede preporuke
specificirane prema skupinama srodnih predmeta.

Za sve predmete, neovisno o dobi:

- Na samom pocetku upisa novog uc¢enika u Skolu, ponuditi u¢enicima neki od slikovnih

rieénika (Ukrajinsko-hrvatski ili Englesko-hrvatski rje¢nik), a na kraju sata ga obidi i
potaknuti da ispria Sto je naucio (slikovne rje¢nike mozete besplatno preuzeti na
sljiede¢im poveznicama:

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/af0e9d8c-ac59-11ec-83e1-
0laa75ed71al/language-en/format-PDF/source-search,

https://www.lingohut.com/hr/v519488/lekcije-ukrajinskog-jezika-upoznavanje-nekoga ili

https://mzo.gov.hr/vijesti/ukrajinsko-hrvatski-hrvatsko-ukrajinski-razgovorni-prirucnik/4872.

Redovito pozivati uéenika/cu u konverzaciju (s drugim ucenicima, s ugiteljima) — npr.
potaknuti ga da opiSe svoj dan rijeCima koje poznaje; pitati u¢enicu da nas nauci nekoliko
rije¢i na svom jeziku, opiSe kako voli provoditi slobodno vrijeme i sl. (ovo je vazno ne
samo zbog jezi¢nog usvajanja, nego i razvija osjecaj videnosti i pripadanja, a posljedi¢no
utjece i na motivaciju uéenika i spremnost za ucenje).

U poc¢etnom razdoblju zamolite u¢enika da vam pokaze $to je ucio tijekom online nastave
kako biste stekli potpuniju sliku. Ako su mu dostupni, neka vam pokazu nastavne
materijale, zadacée, online udzbenik. Osim na sadrzaj, obratite paznju i na tipove
zadataka, kako su bile koncipirane zadace (sve su to informacije koje ¢e vam pomoci
da prilagodite svoje poucavanje na nacin koji je u€eniku ve¢ poznat). Razgovarajte s
uc¢enikom o svom predmetu i slicnostima i razlikama u sadrzaju i poucavanju (ovo je
posebno vazno za starije ucenike i uCenice, kako bi oni s meta pozicije razumijeli 5to ih
oc¢ekuje). Ako uodite znacajne sli¢nosti u obradi pojedinih nastavnih cjelina, dozvolite da
se ucenik sluzi i ukrajinskim materijalima kao potporom u radu.

Odvojite vrijeme u pocetnom razdoblju da porazgovarate s uéenikom o njegovom
dosadasnjem s$kolovanju u Ukrajini (s naglaskom na predmet koji predajete) — u
¢emu je bio uspjesan, §to nije volio, koje metode uéenja i poucavanja su do sad
bile djelotvorne. Te vam informacije mogu postati orijentacija za izbor najucinkovitijih
metoda poucavanja. Takve razgovore mozete obaviti u sklopu redovnih obaveza, npr.
dok domicilni u¢enici imaju ‘tihi rad’ na nekom zadatku za koji procjenjujete da bi vasem
inojezicnom uceniku bio prezahtjevan.

Kao $to i vaSa motivacija za rad nije svaki dan jednaka, na nastavi mozete oCekivati da ¢e
motivacija inojeziénog ucenika varirati (jer ne napreduje jednako kao i drugi uéenici,
jer ne razumije ono $to na tom satu poucavate, jer ga mori neka zivotna briga — da
nabrojimo samo osnovne razloge). Kad uodite da je motivacija snizena, moZete: dati neki
poseban zadatak koji u¢enik moZze savladati ili neku prakti¢nu aktivnost, porazgovarati s
njim o ne¢em nevezanom za predmet, njegovim interesima izvan $kole i/ili ga ohrabriti
da je uobicajeno da slabije razumije i da ¢e postupno postajati lakSe. Uz dobar odnos
ucenik — ucitel], aktivnosti koje pozitivno utje¢u na motivaciju su u¢enic¢ko postavljanje
vlastitih ciljeva i samovrednovanje (v. poglavlje Vrednovanje, odjeljak o formativnom
vrednovanju).

- Procijenite u¢enikovo znanje — procjenu vrsite kontinuirano i nenametljivo u poc¢etnom


https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/af0e9d8c-ac59-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en/format-PDF/source-search
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periodu integracije, nudeci razli¢ite tipove zadataka, formativno vrednujuéi u¢enika na
kreativne nacine (v. odjeljak od formativnom vrednovanju, poglavlje Vrednovanje), tako
da ucenik dobije povratnu informaciju o svom napretku. Uvazite one zadatke u kojima
ucenik postize bolje rezultate.

- Ponudite uéeniku zadatke koje obradujete na satu, uz ¢e&¢i individualni kontakt,
dodatna pojasnjavanja i povratne informacije.

v

Iz prakse

S obzirom na poteskoce u razumijevanju hrvatskoga jezika, ucenici je ipak s
vremena na vrijeme opadala koncentracija i izgubila bi volju za u¢enjem. Tada
bismo nas dvije malo porazgovarale o tome kako je i Sto ucila u svojoj skoli,
kako izgleda nastava, koliko je ucenika u njezinom razredu i sl. Ucenica bi |
ostalim ucenicima opisala kako izgleda njihova ucionica, koliko ocjena imaju i
sl. Razgovarale smo i o obitelji, prijateljima... o svemu Sto joj u tom trenutku
nedostajalo. Na taj nacin pokusale smo malo relaksirati nastavu koja joj je ipak
zbog nepoznavanja jezika bila teska.

Marijana Marti¢, ugiteljica matematike, OS Granesina, Zagreb

Dobro je imati fleksibilna i svakom uéeniku individualno postavljena ocekivanja.
Neki ucenici unato¢ jezi¢noj barijeri i Zivotnim potesko¢ama brzo postizu napredak i
lako uhvate korak s ostalim u¢enicima. Oc¢ekivanja nemojte postaviti odmah, ve¢ nakon
podetnog upoznavanja u¢enika i procjene znanja te ih revidirajte u odnosu na informacije
koje dobivate od u¢enika.

Kad god je to moguce, koristite interaktivne i slikovne digitalne sadrzaje, video
materijale, prezentacije.

Svakako uklju¢ite uéenika u svaki rad u skupinamaili paru.

Budite domisljati u davanju povratnih informacija (v. poglavlje Vrednovanje — odjeljak
o formativnom vrednovanju). Povratne informacije su za motivaciju u¢enika jako vazne
jer se prema njima moze usmijeriti te zna gdje se nalazi u procesu svog napretka.

Pohvalite svaki trud i zalaganje ucenika.

Ohrabrite ostale ucenike da povremeno pruzaju obrazovnu podrsku novom
uceniku.

Ako imate takvu moguc¢nost, svakako ukljucite volontersku pomoé¢ na nastavi ili za
pisanje zadaca.
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Primjer za ilustraciju: A §to kazu djeca izbjeglice?

U psihologijskom istrazivanju (Peri¢, 2018) intervjuirani su ucenici izbjeglice
koji su ve¢ nekoliko mjeseci isli u Skolu. Djeca su navodila da im je jako vazna
pomoc¢ ucitelja te koliko im je vazno da im uditelji i nastavnici pokazu te ih
upute u to Sto trebaju raditi te da im pomognu oko onoga $to ne razumiju. Za
ilustraciju ovdje donosimo nekoliko odgovora:

Zato sto profesorica iz Matematika, ona dode u sat i prije toga ona meni doci
kod moja stolica i meni pomogni i kaZe: imas ova zadaca, imas sutra ovo. | ja
tako volim, ali ako netko pusti me i ne daje meni i ne dode mi do stolica, to ne
volim. Isto tako profesorica za Engleski isto meni daje zadaca i kaze meni da
¢itam ovako. (Malika, 13 godina)

Ona je jako dobra. | ja volim ona jako puno. | ona jako voli mene. | jako dobra...
| ona sto imam zadaca, ona reci i ona Sta ja napisala, ona pomo¢ meni i reci
Sta moram napravit za zadaca, a Sta ne moram. Svaki put mi kaZe. (Nawal, 9
godina)

v

Iz prakse

Koristila sam razli¢ite digitalne platforme za poucavanje (npr. u nastavi Prirode
I drustva ili Hrvatskog jezika) i tad bi ucenik uvijek iskazivao vise motivacije za
rad, jer mu je lakse bilo pratiti slikovni i interaktivni sadrZzaj.

Mihaela Butumovié, uditeljica razredne nastave, OS Granesina, Zagreb

Koristila sam se digitalnom platformom jedne izdavacke kuce — svi ucenici
imaju tablete pa smo vjezbali zadatke u digitalnom obliku. Svi zadaci imaju krace
upute, lako ih je prevesti, a i mnogi s vise teksta popraceni su ilustracijama ili
interaktivno. Tako je ucenica bez vecih poteskoca saviadavala sadrzaje.

Marijana Marti¢, ugiteljica matematike, OS Granesina, Zagreb

U nastavku slijede preporuke organizirane prema konkretnim skupinama predmeta: a)
jezi¢ni predmeti, b) Matematika, c) Priroda, Biologija, Povijest, Geografija, Fizika, Kemija i d)
odgojni predmeti (Likovna, Glazbena i Tjelesna i zdravstvena kultura).



Jeziéni predmeti (Hrvatski jezik, Engleski jezik, Njemacki jezik i dr.)

U jeziénim predmetima, uCenika se moze ukljuCivati u nastavu kroz Citanje, pisanje i
razgovor. Ako obradujete knjizevni tekst, ponudite novom uceniku da ga procita naglas,
neovisno o razumijevanju (motivirani razredni kolega moZze kasnije prevesti nekoliko klju¢nih
pojmova). Ako obradujete igrokaz ili dramsko djelo, svakako pokusajte ukljugiti u¢enika da
sudjeluje ¢itanjem svoje uloge (prihvatite ako ne Zeli sudjelovati i ponudite ponovo nakon
nekog vremena). Posudite u $kolskoj knjiznici razli¢ite slikoprice te ih ponudite u¢eniku.
Poti¢ite pisano izrazavanje na jednostavnijim zadacima (npr. da opiSe svoju sobu /
omiljenu hranu / obitelj; ispri¢a kratku pricu o sebi). Redovito stvarajte prostor za govorno
izrazavanje.

Ako obradujete gramatiku, lektirne naslove ili drugi zahtjevan sadrzaj koji vam se cini
pretezak za novog ucCenika, mozete mu dati poseban zadatak (npr. da preprica ili nacrta
svoj ju¢erasnji dan / omiljenu knjigu), moZete dati neku fotografiju ili predmet pa da opisuje
(usmeno ili pismeno, ovisno o preferencijama ucenika). Ponudite i materijale za kreativan
rad: stare ¢asopise iz kojih u¢enik moze izrezivati slike i slagati pri¢u; bojice, pastele, Sarene
papire za crtanje ili izradu stripova, glinamol/plastelin za izradu figurica (npr. glavnog lika
nekog djela). MoZete se koristiti i digitalnim sadrzajima, od kojih su brojni ve¢ razvijeni
za razne predmete i uzraste te se mogu pronaci na stranicama edutorij.e-skole.hr ili tesla.
carnet.hr. Potaknite u¢enika na dolazak na dopunsku nastavu.

v

Iz prakse

Djevojcice su odmah bile uklju¢ene u pripremnu nastavu hrvatskoga jezika
svaki dan i izvrsno su usvajale hrvatski jezik. Prilagodila sam raspored sati
(kada su djevojcice na pripremnoj nastavi, obradivala bih sadrZaje u koje
su se ucenice teze mogle ukljuciti). U Matematici je bilo najjednostavnije,
posebno kod numerickih zadataka. U Hrvatskom jeziku lako su usvojile vrste
rijeci. Procitala bih recenicu i pitala ih razumiju li. Ako ne, prevela bih i odredili
bismo vrste rijeci. Na Prirodi i drustvu smo se sluZzili slikama u udzbeniku i
imenovanjem svega Sto vide na slikama. Kada smo obradivali Grad Zagreb,
djevojCice su napravile svaka svoj plakat (obisle su kulturne ustanove, crkve,
trg... nacrtale su sto su vidjele uz natpis na hrvatskom jeziku). Stru¢na sluzba
Skole angaZirala je studentice pedagogije koje su pomagale djevoj¢icama
(studentice bih prije pocetka nastave upoznala sa svojim planom rada i Sto
smatram u ¢emu bi im trebale pomoci). Jedna od studentica je govorila ruski,
Sto je bila velika pomoc.

Stella Gaspar, uditeljica razredne nastave, OS Gustava Krkleca, Zagreb

Matematika

Novom uéeniku pokazite model rijeSavanja zadataka (npr. u udzbeniku) i zadajte mu nekoliko
tipskih, jednostavnijih primjera kako bi stekao motivaciju i sigurnost. U poc¢etku zamolite
nekog od zainteresiranih razrednih kolega da pomaze novom uceniku. Nastojte Sto ¢eSce
fizi€ki obi¢i ucenika i prekontrolirati napredak. PoZeljno je davanje afirmativnih povratnih
informacija. Za novog ucenika izbjegavajte zadavati zadatke rije¢ima. Koristite interaktivne
sadrzaje i digitalne alate, od kojih su brojni ve¢ razvijeni za razne predmete i uzraste te
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se mogu pronaci na stranicama edutorij.e-skole.hr ili tesla.carnet.hr. Potaknite u¢enika na
dolazak na dopunsku nastavu.

v

Iz prakse

Predajem Matematiku u osnovnoj skoli i poucavala sam tri ucenice iz Ukrajine
— Imenovat cu ih Prva, Druga i Treca. Kako je rije¢ o matematici Ciji je jezik
univerzalan, nije bilo vecih problema prilikom rjeSavanja racunskih zadataka.
Rjesavanje problemskih, tekstualnih zadataka bio je veci izazov. Teskoce u
problemskim zadacima riesavali smo ili crtanjem, ili slikama, ili interaktivnim
prikazom rjesavanja nekog matematickog problema. Prva ucenica je na mobitel
instalirala aplikaciju kojom je skenirala tekst zadatka koji bi se potom preveo
na ukrajinski. To je malo olaksalo rad, uspijevala je razumjeti jednostavne
tekstualne zadatke, ali kako taj doslovni prijevod ipak nije najsretnije rjesenje,
sloZeniji zadatci nisu bili jasni u potpunosti. Ucenice su dobile udzbenike iz
kojih su rjesavale zadatke koje smo zajednicki vjezbali. Prva djevojcica vec
je ranije u ukrajinskoj skoli obradivala gradivo koje smo mi tek zapocinjali u
petome razredu. U travnju smo ucili razlomke, a u svibnju decimalne brojeve
koje je ucenica u Ukrajini ucila i nastavila s u¢enjem u njihovoj online nastavi
tako da je s ostatkom razreda uspijevala pratiti gradivo i aktivno se ukljuciti.
Vjezbali smo zadatke i putem digitalne platforme jednog izdavaca. Svi zadaci
imaju krace upute, lako ih je bilo za prevesti, a i mnogi s vise teksta popraceni
su ili ilustracijom ili interaktivno pa ih je ucenica uspijevala bez vecih poteskoca
svladati. Treca ucenica pokazivala je velike poteskoce u razumijevanju gradiva —
nije znala objasniti niti pokazati u udzbeniku sto je ucila u skoli u Ukrajini. Sjedila
je s uc¢enicom koja bi joj pomagala i pokazivala sto treba zapisati, u udzbeniku
oznacila zadatak koji zajedno rjesavamo | sl. Bila je dosta nemotivirana za
rad. Matematika je specificna u odnosu na druge predmete, znakovi racunskih
operacija, brojevi, racunanje... isti su svugdje, pa je u tom smislu laksa za
razumijevanje.

Marijana Marti¢, ugiteljica matematike, OS Granesina, Zagreb

Priroda, Biologija, Povijest, Geografija, Fizika, Kemija

Cinjenicu da imate u¢enika kojem hrvatski nije materinji jezik shvatite kao profesionalni
izazov. UpuStanjem u savladavanje tog izazova va$a nastava i metode postat c¢e

kreativniji, pronaci ¢ete nove nacine da prenesete gradivo i dodatno izbrusiti profesionalne
kompetencije.

Kad god je to moguce, koristite praktiéne zadatke, pokuse, vjezbe, projektnu nastavu.
Pronadite materijale koji nastavnu cjelinu prikazuju vizualima, slikovnom mentalnom mapom,
slijedom dogadaja u stripu i sl. Klju¢ne pojmove povezite sa slikom (npr. pokazati u¢eniku
sliku u udzbeniku, primjer: Ovo je atom) uz kra¢u definiciju s dodatnim pojasnjenjem.

Iz Prirode i Biologije u¢eniku mozete dati slikovni model s ozna¢enim nazivima (npr. ljudsko
tijelo, dijelovi cvijeta, dijelovi stanice, probavnog, krvozilnog sustava itd.). U nastavi Povijesti
pocetno koristite vremenske crte i slijepe karte na koje u¢enik ucrtava pojmove. U Geografiji
takoder koristite zemljovide, globus, reljefne karte i slikovne prikaze sadrzaja koje mozete
pronaci u udzbeniku. MoZete se koristiti i digitalnim sadrzajima, od kojih su brojni ve¢
razvijeni za razne predmete i uzraste te se mogu pronaci na stranicama edutorij.e-skole.hr
ili tesla.carnet.hr. Potaknite u¢enika na dolazak na dopunsku nastavu.
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v

Iz prakse

Vecéinu geografskih pojmova, pojava i procesa moguce je prikazati slicicama
ili video materijalom. Primjerice, tema o vodi na Zemlji bila je vrlo zahvalna
za poucavanje. Pronasla sam na internetu udZbenike iz ukrajinskog
predmeta Prirodoslovije. U 5. razredu uc¢e vodu na Zemlji, doduse imaju
kurikulum druk&iji od nas - u tu su temu integrirani | sadrZaji iz Kemije,
Fizike i Biologije, no ja sam poucavala sadrzaje po hrvatskom kurikulumu.
Uglavnhom sam za odjeljenja u kojima su bile ucenice iz Ukrajine pravila
prezentacije na ukrajinskom | hrvatskom jeziku. Buduci da je nastava na
hrvatskom jeziku, trebalo je djevoj¢icama prezentirati gradivo kako bi ga
razumjele i kako bi se sto aktivnije ukljucile u rad. Pojmove/pojave/procese
prikazala sam slikom | traZila ucenice da mi kaZzu kako tu pojavu zovu na
ukrajinskom jeziku. Uz sliku geografskog pojma/pojave/procesa zapisala sam
naziv na hrvatskom i ukrajinskom jeziku (prethodno sam ja naucila pojam)
I objasnjenje na ukrajinskom. Hrvatskim ucenicima objasnjenja pojmova koje
su trebali zapisati u biljeZnicu sam diktirala ili zapisivala na plocu, a djevojcice iz
Ukrajine prepisivale su biljeske iz prezentacije. Ucenice su dobile i slijepe karte
na kojima su pomocu karata u atlasu trebale upisivati kartografske pojmove na
hrvatskom jeziku.

Danijela Prokopec, ugiteljica geografije, OS Granesina, Zagreb

Odgojni predmeti (Likovna, Glazbena i Tjelesna i zdravstvena kultura)

Svakako ukljug¢ite ucenika u sve §to radite na nastavi, uz svijest da ¢e ucenik mozda
slabije razumijeti uputu. Iskazite interes za kulturnu bastinu u¢enikove zemlje pa na nastavi
poslusajte narodnu/popularnu ukrajinsku pjesmu; slike, fotografije, arhitekturu ili suvremeni
dizajn ukrajinskih umjetnika; uspjehe sportskih reprezentacija. Ako uodite talent za neko od
podrucja, nastojte usmijeriti u¢enika u daljnji razvoj (npr. sudjelovanjem u izvannastavnim
ili izvanskolskim aktivnostima). Svakako izvjesite likovne radove svojih novih uc¢enika na
zajednicki pano.

v

Iz prakse

U Likovnoj kulturi ucenici prate i prakticno rade sve Sto i hrvatski ucenici.
Takoder rade prezentacije o kulturnim, povijesnim znamenitostima i osobama
iz njihove domovine. Radove prezentiraju na jeziku kojeg znaju.

Iva Stefanac, profesorica likovne kulture, OS dr. Franje Tudmana, Korenica

Glazba je univerzalni jezik, bez problema ucenik sudjeluje u aktivnostima |
nastavi, uvijek pratim raspoloZenje ucenika na satu te sukladno tome radimo.

Zrinka Lovri¢, ugiteljica glazbene kulture, OS Josipa Zoriéa, Dugo Selo
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3.2. VREDNOVANIJE

temelju njega donose vazne odluke o u¢enikovoj buduénosti, a moze i znacajno utjecati na
ucenicki pristup i motivaciju.

Osim koriStenja objektivnih informacija o postignutim ishodima, za vrednovanje
inojezi¢nih uc¢enika potrebno je uzeti u obzir psihofizicko stanje djeteta te poznavanje
hrvatskog jezika. Uvid u te elemente za svako specifi¢no dijete moze imati jedino djetetov
ucitelj, odnosno stru¢ni suradnici Skole. Stoga je vazno napraviti pedagosku procjenu u
samoj Skoli, a ucitelji i struéni suradnici trebaju zajednicki pratiti obrazovni napredak
ucenika, uvazavajuéi okolnosti djetetovog Zivota koje utje¢u na proces ucenja. Pratite
sluZzbene preporuke, a u sluc¢aju nedoumica oko vrednovanja inojezi¢nih u¢enika, mozete
kontaktirati s nadleznim savjetnikom pri Agenciji za odgoj i obrazovanje ili s Ministarstvom
znanosti i obrazovanja. | nadlezna tijela trebaju prepoznati da je to dodatni rad ucitelja te
omoguciti dodatnu edukaciju kako bi se pedagos$ka procjena obavila §to kvalitetnije.

Opce smijernice za vrednovanje (koje se odnose na sve u¢enike) mogu se pronadi na
sljedec¢oj poveznici:

https://skolazazivot.hr/objavljene-smjernice-za-vrednovanje-procesa-ucenja-i-
ostvarenosti-ishoda-u-osnovnoskolskome-i-srednjoskolskome-odgoju-i-obrazovanjuy/.

U nastavku donosimo specifiéne smjernice vezane za vrednovanje inojezi¢nih uéenika:

- vrednovanju i ocjenjivanju treba pristupiti individualno, uzimajuci u obzir ¢injenice o
ucenikovom kontinuitetu dosadasnjeg Skolovanja, nedovoljno poznavanije jezika, izazove
prilagodbe, drugadije nastavne planove i programe i dr.

- umjesto sumativnog, u poc¢etku se oslanjajte na formativno vrednovanje. Cilj formativnog
vrednovanja nije numeri¢ko iskazivanje ostvarenosti ishoda, ve¢ ucinkovita povratna
informacija o procesu ucenja (u ¢emu je ucenik napredovao, $to je usvojio, na ¢emu
jos treba raditi). Povratne informacije dajte osobno u¢eniku koristeéi se lako razumljivim
terminima. Poduprite uCenika na samovrednovanje (prijedlozi za samovrednovanje
nalaze su u Dodatku ovog poglavlja). Ovakav tip vrednovanja u pravilu na u¢enike djeluje
motivirajuce.

- pri broj¢éanom ocjenjivanju, preporuca se uzeti u obzir uéenikov odnos prema radu |
osobni ostvareni napredak

- ostvarenost odgojno-obrazovnih ishoda preporuca se vrednovati u onom obliku u kojem
nepoznavanje hrvatskog jezika najmanje ometa iskazivanje naucenog (koristeci
slikovne materijale, karte, prakti¢ne radove, pokuse, projektne radove i dr.)

- ne preporuca se brojéano ocjenjivanje sadrzaja za Cije je savladavanje potrebna
visoka razina poznavanja hrvatskog jezika (jer inace vrednujemo poznavanje hrvatskog
jezika, a ne sadrzaj provjere)

- preporu¢amo da se sadrzaj provjere znanja unaprijed najavi u¢eniku s pripremljenim
pitanjima i zadacima za vjezbu (pogotovo ako je ishod te provjere broj¢ano ocjenjivanje,
a ne npr. inicijalna provjera)

- prilikom pisanih provjera, koristite se zadacima na zaokruzivanje ili nadopunjavanja,
uz slikovne prikaze pojma
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- na pogreske u izgovoru i pisanju moze se ukazati, ali ih ne uzimati u obzir priocjenjivanju

- preporu¢a se dogovaranje elemenata i nacina vrednovanja na razini predmetnih
aktiva, a u dogovoru sa stru¢nim timom $kole, uzimajuéi u obzir najbolji interes djeteta.

Dodatak 5: PRIJEDLOZI ZA UCENICKO SAMOVREDNOVANJE (mogu se koristiti u
radu sa svim ucenicima i u¢enicama)

Samovrednovanje u¢enika moze se ukljuciti kao kratka aktivnost na pocetku ili kraju
sata i obi¢no ne iziskuje vise od nekoliko minuta. Nize su navedeni neki prijedlozi:

- uc¢enicima podijeliti papiri¢e u 3 boje, od kojih svaka oznacava koliko je u¢enik razumio
danasnju nastavnu jedinicu (npr. u bojama semafora, crvena: nista nisam shvatio,
Zuta: djelomicno sam shvatio, zelena: sve sam shvatio). Na kraju sata, vi navodite
obradivane kljuéne pojmove, a ucenici podizu papiri¢e koji se odnose na njih (umjesto
papiriéa u boji, mogu se koristiti bilo koji drugi simboli, npr. emotikoni (tzv. smaijlici),
bojice, razli¢iti polozaji dlana (npr. palac gore/dolje) itd.

- nacrtajte na plo¢i dugacku crtu, na jednom kraju oznaciti ‘nisam shvatio’, na drugoj
‘sve sam shvatio’. U¢enici na plo¢i oznacavaju svoje mjesto na crti.

- ulazne i izlazne kartice jednostavan su nacin formativnog vrednovanja. Rije¢ je o
kratkim upitnicima (3 — 4 pitanja) koja mozete unaprijed pripremiti i podijeliti u¢enicima
svaki put kad vam je vazno dobiti od njih povratnu informaciju o procesu ucenja (npr.
nakon obrade nastavne cjeline, prije ponavljanja za ispit i sl.). Pitanja prilagodite svom
predmetu, a ovdje navodimo Siroko primjenjiv primjer: a) Napisi 3 stvari koje si danas
naucio, b) Navedi 1 ili 2 pojma o kojima zeli$ znati vise, ¢) Postavi 1 pitanje o danasnjoj
lekciji.
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MENTALNO ZDRAVLJE
RASELJENIH UCENIKA
I UCENICA

Osobe koje Zive u izbjeglistvu u vec¢em su riziku za razvoj teSko¢a mentalnog zdravlja od
opc¢e populacije (WHO, 2021). lako su danas raseljeni ucenici u sigurnoj zemlji bez rata,
postoje neke okolnosti koje izbjegli¢ki Zivot ¢ine osobito teskim — dugotrajna neizvjesnost,
smanjena mogucénost utjecaja na svoj Zivot, sudbina ¢lanova obitelji i imovine, ovisnost o
drugima, gubitak dosadasnjeg socio-ekonomskog statusa i dr. (Ajdukovi¢, 1996).To je vazno
zapamtiti kako bismo razvili i zadrzali senzibilitet prema specifi¢nostima zZivota u izbjeglistvu
u odnosu na zivote opce populacije.

No ne smijemo zaboraviti na jo$ jednu vaznu Cinjenicu: raseljene osobe iz Ukrajine nisu
homogena skupina. U svojim ucionicama susretat ¢ete ukrajinske ucenike/ce koji ¢e
brzo i lako savladati hrvatski jezik, rado sudjelovati u svim aktivnostima i bez problema
sklapati nova prijateljstva i Ciji ¢e se roditelji, unato¢ jezi¢noj barijeri, izrazito aktivno ukljuditi
u Skolovanje svog djeteta. A mozda ¢ete susresti i ucenika koji ¢e u poCetku uglavnom
zuriti kroz prozor ili uenicu koja ée s nastave Cesto izostajati. Netko ¢e mozda crtati
zastrasSujuce ratne prizore, a drugi se sakriti pod stol ili trznuti na jake zvukove. Sve su to
uobicajene pojave i u sljede¢em ¢emo se poglavlju detaljnije pozabaviti temom mentalnog
zdravlja raseljenih ugenika, s posebnim naglaskom na gubitke i traumu. Zelja nam je ojaati
vaSe kapacitete i kompetencije da se nosite s takvim situacijama, a znanja koja nastojimo
prenijeti ovim poglavljem primjenjiva su na sve ucenike koji su dozivjeli gubitke i/ili traumu.

Ovo poglavlje nadopunjuje napore raznih aktera da prodube ulogu $kole u zastiti mentalnog
zdravlja u€enika i nadopunjava se s drugim inicijativama, poput PomoziDa (Hrvatski zavod
za javno zdravstvo), Skole podrske (UNICEF i Forum za slobodu odgoja) i sl.

4.1. GUBICI

Svaki ucenik i roditelj iz Ukrajine, ¢ak i ako je imao sre¢u da nije proZivio traumatsko
iskustvo, nedavno je prozivio velik broj gubitaka (doma, prosSirene obitelji, prijatelja...) —
jednostavnom ¢&injenicom da je iz svog dosadasnjeg zivota izmjeSten u novu drzavu, jezik i
kulturu. lako se pojam gubitka kolokvijalno uglavnom vezuje za smrti ili nestanke bliskih
osoba, gubici mogu biti:

- materijalna dobra (dom, novac, obiteljske uspomene, osobne stvari, predmeti sa
sentimentalnom vrijednoséu)

- socijalni odnosi (prijatelji iz Skole / s posla, susjedi, rodbina, cjelokupna socijalna mreza)

- apstraktne vrijednosti (osjecaj sigurnosti i pripadnosti, uvjerenja o svijetu i ljudima,
vrijednosti...).



Tugovanje je uobic¢ajena reakcija na gubitak, a njegove su funkcije neophodne i specifi¢ne:
da tugujuca osoba ostane u kontaktu s onim $to je izgubljeno sve dok joj je to potrebno, da
se pritom postupno prilagodava na zivot bez onog ¢ega viSe nema i da prihvati ¢injenicu da
Zivot viSe nikad nece biti isti kao prije (Suboti¢, 1995).

U Zivotu s puno neizvjesnosti nema sigurnog prostora za proradu gubitaka, a u izbjeglistvu
osoba nema uobi¢ajenu mrezu socijalne podrske, $to proces tugovanja dodatno otezava.

4.2. TRAUMA

Stanje rata znacajno povecava Sansu za dozivljavanje traumatskih iskustava. Najkrace
receno, trauma je iskustvo (ili svjedocenje) zivotno ugrozavaju¢em dogadaju (npr.
bombardiranje, pucnjava, nasilni dogadaji; ali i mirnodopski dogadaji poput prometne
nesrece, nasilja u obitelji, zlostavljanja itd.). Vazno je zapamtiti da je traumatsko iskustvo
ekstremno neugodno za gotovo sve ljude, areakcije natraumu su univerzalne i neizbjezne.
U trenutku izlaganja traumatskom dogadaju nas organizam radi pojatano: mobiliziraju se svi
unutarnji resursi, tijelo ulazi u stanje preZzivljavanja, procesiraju se i pamte sve ugrozavajuce
informacije, kao i podaci bitni za prezivljavanje. Sve informacije koje smo u tom trenutku
zapazili (slike, zvukovi, mirisi...) pamte se izuzetno dugo, intenzivno i detaljno; mogude su
i namecuce slike zvukovi i misli (Subotié, 1996). To je bioloska reakcija izvan nase kontrole.
TipiCne reakcije na traumatsko iskustvo ukljucuju:

a. tjelesne reakcije: hiperpobudenost, misicna napetost, poteSko¢e s disanjem,
spavanjem, probavom; nemoguénost opustanja, stezanje u pluéima, pojava noénog
mokrenja kod djece i dr.

b. neugodni i intenzivni osjeéaji: strah, bespomocnost, krivnja, obeshrabrenost, tuga,
pojacana zabrinutost, ljutnja, stanje zaledenosti/otupljenosti (kao da nema osjecaja)

c. kognitivne reakcije: potesSkoce koncentracije, zbunjenost i dezorijentiranost, gubitak
dosadasnijih interesa

d. ponasanje: izoliranje, ‘ljepljivost’ za sigurne osobe i prostore, intenzivne reakcije na
razne dogadaje (npr. trzanje na zvukove, intenzivna frustracija jer ne$to ne ide po planu)

e. ugrozeni stavovi o zivotu i svijetu: ‘svijet oko mene viSe nije sigurno i predvidljivo
mjesto’; ugrozen osjecéaj sigurnosti, pravednosti, predvidljivosti, promjena smisla Zivota.

Vazno je zapamtiti da nabrojane reakcije nisu patoloske, ve¢ predstavljaju normalan
odgovor na nenormalne okolnosti. Pojednostavljeno re¢eno, trauma nije bolest, nego
ranjenost (izvorno na grékom, rije¢ trauma znaci rana ili ozljeda). Ovo je vazno zapamtiti
kako bismo u slu¢aju pojave traumatskih reakcija (npr. plakanja ucenika ili trzanja na jake
zvukove) znali da je to uobi¢ajeno u okolnostima traume i da podr§ku mozemo pruziti
neposredno: empatijom, toplinom i razumijevanjem.

4.3. PRUZANJE PODRSKE OSOBAMA KOIJE SU PREZIVJELE TRAUMU I
GUBITKE

PruZanje podrske traumatiziranim osobama moze se podijeliti u tri faze: a) dok trauma jos
traje, b) neposredno nakon traumatskog dogadaja i c) kasnije (Sto moZe biti i godinama
kasnije, naj¢escée kroz psihoterapiju) (Pregrad, 2018). lako su ucenici raseljeni iz Ukrajine
danas na sigurnom, za mnoge od njih trauma jos traje — nekima je otac / ujak / stariji brat u
vojsci, ne znaju $to ¢e biti s njihovom ku¢om i gradom ili su iza sebe ostavili obitelj u ratom
zahvacéenom teritoriju.
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Dok trauma traje, podrska se pruza kroz: osjecaj sigurnosti, razumijevanje i normalizaciju
traumatskih reakcija, podrsku u nosenju s teskim dogadajima. Neposredno nakon
traume, podrsku pruzamo kroz sigurnost, pripadnost novim socijalnim krugovima,
normalizaciju zivota.

Sada mozemo lak$e odgovoriti na pitanje: Sto trebaju raseljeni uéenici i uéenice, a da im
to moZemo pruziti u skoli?

Mozemo im pruziti:
- osjecaj sigurnosti (od opasnosti, prijetnji, nasilja)

- stabilnost i strukturu (kad je Zivot kaoti¢an, struktura i raspored uobic¢ajenog Skolskog
dana ¢esto djeluje ljekovito)

- osjecaj pripadnosti i nove socijalne krugove (jer su to prirodni i najljekovitiji nacini za
oporavak i prilagodbu na novi Zivot)

- strpljenje odraslih za izrazavanje osjecaja i

- nastavak uobicajenih aktivnosti primjerenih dobi.

AKO UCENIK/CA Cesto izostaje s nastave

Razgovarajte s u¢enikom/com o sadasnjem zivotu i poku$ajte saznati koji su
razlozi izostajanja (npr. strah od odvajanja od roditelja / sram zbog neuklapanja
/ obeshrabrenost zbog otezanog prac¢enja nastave / skrb o ¢lanovima obitelji ili
pojacana obiteljska odgovornost / drugo). Nemojte odmah postavljati pitanje
'Zasto ne dolazi$ u Skolu?’ jer ¢e se tako ucenik/ca vjerojatno zatvoriti, veé se
pokusSajte ‘staviti u njegove/njezine cipele’ i razumjeti njihovu poziciju (npr: Kako
se osjecas u novoj Skoli, a kako u svojoj novoj kuci? Kako izgleda tvoj dan? Kako
ti je kad dolazis u Skolu, a kako ti je kad ostanes kod kuce? Mogu i uciniti nesto
zbog ¢ega bi se bolje osjecao u skoli?).

ZakaZite sastanak s roditeliem te pokusSajte uociti kakvi su stavovi obitelji
o djetetovom izostajanju s nastave. S roditeljima razgovarajte o vaznosti
Skolovanja i podrsci koju mozete pruziti. Uocite ucenikove potrebe i pokuSajte
na njih odgovoriti ciljanom podrskom (npr. ako se ucenik boji odvojiti od
roditelja, dogovorite s roditeljem pratnju do Skole, omogudite da roditelj prvo
vrijeme ostane u blizini ucionice, a zatim se postupno s vremenom udaljava).
Iskazite suosjecanje za poteskoce s kojima se nosi i istaknite mu zasto je vazno
da nastavi obrazovanje. Porazgovarajte o planovima za buduc¢nost i podcrtajte
vaznost obrazovanja kako bi svoje planove ostvarili (za starije u¢enike i u¢enice).
Prilagodite intervencije i podr§ku dobi djeteta i razlozima izostanka, uz suradnju
s roditeljima.



AKO UCENIK/CA nezainteresiran/a je za nastavu

PokuSajte saznati (od roditelja i ucenika) kakav je odnos prema Skolskim
obavezama bio u ukrajinskoj $koli. Odvojite malo vremena te porazgovarajte
s ucenik/com o tome kako se osjec¢a u skoli i $to smatra da mu/joj je tesko.
Razgovarajte o resursima i potencijalima ucenika, preferiranim stilovima ucenja.
Zamolite ga da sam za sebe pokuSa postaviti cilieve na jednom nastavnom satu
(neka cilj bude lako ostvariv). Nadine poucavanja pokusSajte prilagoditi u¢eniku/
ci tako da lakse ostvaruje uspjeh.

Cesce obidite ugenika i pruzite dodatna pojasnjenja. Ako ugenik/ca ne sudjeluje
ni u jednoj nastavnoj aktivnosti, za pocetak omogucite neku korisnu ulogu
u razredu (npr. zamolite da vam pomogne s dijeljenjem nastavnih listiéa —
tako ¢e usput nauciti imena ostalih — ili da nauci ucenike nekoliko rije¢i na
ukrajinskom). Poku$ajte razaznati razloge gubitka motivacije i na njih odgovoriti
cillanom podrskom. Pokusajte sagledati u¢enikove interese, vjestine, talente i
izvan obrazovnog dijela te usmijeriti u€enika u izvannastavne aktivnosti prema
njegovim interesima. Potrazite pomo¢ i podrsku stru¢nih suradnika i pruzite
pojacanu obrazovnu podrsku u vidu dopunske nastave, mentorstva razrednog
kolege, volonterske pomodi, podrsku u pisanju zadace.

AKO UCENIK/CA pokazuje teSkoce u regulaciji emocija ili ponasanja

U suradnji sa stru¢nim suradnicima, razgovarajte s roditeljima o izlozenosti
traumatskim iskustvima i gubicima. Razgovarajte s ucenikom o njegovom
sadasnjem i proslom Zzivotu, promjenama koje su nastupile te kako je to
utjecalo na njega. PokusSajte sagledati u¢enikovo ponasanje i doZivljavanje u
Sirem kontekstu njegovog zivota. Uocite ucenikove potrebe i pokusajte na njih
odgovoriti ciljlanom podrskom (npr. upucéivanjem u psihoterapijski tretman izvan
Skole). Opazajte ucenika i ustanovite faktore i situacije kad ucenik bolje, a kad
otezano regulira svoje ponaSanje i emocije te sprijecite ‘okidace’ ako ih ima. U
suradnji sa strué¢nim suradnicima i roditeljima, a sukladno uo¢enim potrebama,
dogovorite plan podrske uceniku koji moze ukljucivati: redovni savjetodavni
rad kod Skolskog psihologa/pedagoga; psihoterapijski rad; trening socijalnih
vjestina i dr.
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4.4, STO UCITELJI/CE MOGU NEPOSREDNO NAPRAVITI AKO UCENIK

POCNE ISPOLJAVATI TRAUMATSKE REAKCIJE U SKOLL:

razumijeti da su traumatske reakcije normalne reakcije na nenormalne okolnosti
normalizirati reakciju u¢enika ('"Normalno je i uobi¢ajeno da ti je tesko.)

objasniti i ostalim ucenicima da je uobi¢ajeno plakati / biti napetiji / podraZljiviji /
odsutan duhom nakon teskih zivotnih dogadaja

fizicki sjesti blize uc¢eniku, uspostaviti kontakt o¢ima, iskazati suosjecanje (rijec¢ima,
facijalnom ekspresijom, toplim pogledom i glasom) — jer suosjeéanje vraca poljuljanu
vjeru u ljude

pitati u¢enika zelili s vama (il nekim drugim) porazgovarati o onom s$to ga je uznemirilo
(ako prihvati, saslusajte i postavljajte potpitanja s ciliem boljeg razumijevanja u¢enikove
situacije)

novom uc¢eniku omoguditi $to viSe izbora, jer to vrac¢a izgubljeni osjec¢aj kontrole (da si
izabere zadatak za zadacu, kreativnu aktivnost, mjesto za sjedenje...)

mladu se djecu moze utjesiti fizickim kontaktom (npr. polaganjem ruke na rame),
a starijima ponuditi zagrljaj ako to smatrate prikladnim (obavezno upitati u¢enika/cu:
Smijem Ii te zagrliti?). Uz poStovanje postojecih pravila fizickog kontakta s u¢enicima,
imajte na umu da su ukrajinski u¢enici u posebno ranjivom polozaju i zato budite posebno
svjesni njihovih granica.

na poc¢etku ucenikove integracije, sniziti ocekivanja za kognitivne aktivnosti, nuditi
§to viSe prakti¢nih aktivnosti

raditi na prihvacéanju ucenika u novu razrednu sredinu (jer su osje¢aj pripadnosti i
socijalna podrska ‘prirodni’ lijek koji olaksava oporavak).

v

Iz prakse
(..)

Neke je ucenike bilo tesko nagovoriti da dodu u Skolu. | mi smo ovdje doZivjeli
rat i razumjeli smo kako se osjecaju - oni su se Zeljeli vratiti kuéama, samo to
im je bilo vazno. Pomogli smo im da razumiju kako je vazno nastaviti svoje
obrazovanje, da je to dobro za njih. U nedostatku informacija, nit vodilja
nam je bila dobrobit i interes djece i ta perspektiva nam je rasvijetlila brojne
nedoumice. Za prevodenje smo angaZirali jednu djevojku iz naseg mjesta
koja je studirala ruski. Velika potpora dosla je i od lokalne zajednice koja je
pronasla sredstva i angaZirala jednu mladu Ukrajinku koja je bila koordinator
za izbjeglice u nasem gradu. Ona bi nam prevodila razgovore | prenosila
ucenicima i roditeljima obavijesti. Uz njenu pomo¢ smo uspjeli motivirati neke
ucenike da ipak pokusaju doci u skolu.

Zeljka Brozovié, ravnateljica Srednja $kola Plitvicka jezera, Korenica



BRIGA
O
SEBI

Najvrjedniji resurs koji Skole imaju prilikom integracije izbjeglica su ljudi — ucitelji
i uciteljice, stru¢ni suradnici i suradnice, ravnateljice i ravnatelji. Upravo zbog toga, ovo
poglavlje posvecujemo brizi za mentalno zdravlje ljudi koji rade s ranjivim skupinama.
Ranjive skupine zahtijevaju dodatnu podrsku, a u Skoli ih susre¢emo vise: djeca s teSkocama
u razvoju / zdravstvenim problemima, Zrtve nasilja, u¢enici koji odrastaju u depriviranim
uvjetima, izbjeglice i drugi. Posao ucitelja u radu s ranjivim skupinama poprima obiljezja
pomagackog zanimanja i uklju¢uje dodatne izvore profesionalnog stresa.

Pruzanje potpore ranjivim skupinama je tesko jer osobi ne mozemo dati ono $to najvise
treba (zdravlje, vratiti preminulog roditelja ili razrusen dom, zaustaviti rat), a ponekad nas
Zivot te osobe podsjeéa na nase okolnosti. Zbog toga se ¢esto osjeéamo:

- bespomocéno (jer su problemi preveliki, a resursi preskromni pa ‘ionako nista ne
mozemo’)

- ljutito, frustrirano (jer ne mozemo uciniti puno)

- preuzimamo previse odgovornosti (‘uloga spasitelja’, ostajemo sve duze na poslu i
preuzimamo sve viSe novih zaduzenja).

Pomagacka zanimanja su stresogena jer uklju¢uju uzivljavanje u emocionalna stanja
drugih, izlozenost tuznim i teskim pri¢ama i zivotnim gubicima, $to moze biti preplavljujuce.
Istodobno, pomagaci su suoceni s ograni¢enim izvorima pomodi (Ajdukovié¢, 1994).

Briga za mentalno zdravlje skolskog osoblja ne moze biti samo odgovornost pojedinca.
PoZeljno je da ravnatelji/ce i nadlezne institucije imaju u vidu rizike psiholoskog optereéenja
svojih djelatnika i djelatnica te da u svojim Skolama organiziraju oblike profesionalne
pomodi: superviziju, grupe podrske, prostor za neformalnu uzajamnu podrsku, struéne
konzultacije, edukacije o radu s ranjivim skupinama i samopomodi.

Sagorijevanje na poslu (engl. burnout) jedna je od uobicajenih posljedica pomagackog
rada $to ukljuCuje da osoba nakon odredenog vremena postane nemotivirana za posao,
obeshrabrena, osjec¢a prazninu. Vidljivi su tjelesni simptomi stresa, smanjenje obrambenih
sposobnosti organizma, a razumijevanje za osobe u nevolji zamjenjuje cinizam ili
ravnodusnost (Ajdukovi¢, 1994). Sagorijevanje na poslu kumulativan je proces, ne dolazi
preko nodi i vazno je uociti rane znakove kako bi se taj proces na vrijeme mogao zaustaviti.
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Sto ravnatelji/ce (i nadlezne institucije) mogu uginiti u brizi za mentalno zdravlje
djelatnika/ca skole?

osigurati redovite supervizije sa svrhom osnazivanja i podrSke zaposlenicima (vazno je
zapamtiti da sudjelovanje u superviziji mora biti dobrovoljno)

omogucditi struéna usavrSavanja (razvijanje konkretnih alata i vjestina za rad s ranjivim
skupinama, razvoj sustru¢njacke podrske, vjeStine samopomodi)

osigurati fizi¢ki prostor za djelatnike u kojem se mogu druZziti, razmjenjivati iskustva i
uzajamno podrzavati

osigurati jasnu podjelu posla, uloga i odgovornosti (Sto je ¢ija odgovornost)

voditi racuna o granicama izmedu poslovnog i privatnog vremena (ne kontaktirati s
djelatnicima izvan radnog vremena).

5.1. ZDRAVE STRATEGIJE SUOCAVANJA S RADNIM STRESOM

Jasna granica izmedu privatnog i poslovnog vremena — ovo je izrazito vazno za
prevenciju stresa i sagorijevanja na poslu. Pandemijski rad od ku¢e za mnoge je izbrisao
granicu izmedu privatnog i poslovnog vremena. Zadrzavanje granica privatnog vremena
ukljuéuje da naucite malo ¢esSée reéi ‘ne’ i odlozite zadatak za vrijeme kad ste na
poslu. To uklju€uje i pisanje e-poste ili odgovaranje na poruke i pozive vezane za posao.
Kad zavrsite s poslom za taj dan, predlazemo da iskljucite obavijesti (notifikacije) o
primljenim poslovnim porukama na mobilnom uredaju.

Dijeljenje vlastitih iskustava, teSko¢a u radu, dozivljaja i osje¢aja — to mogu biti
kolege, partneri, prijatelji, rodbina. Pronadite osobu u svojem okruzenja koja vas slusa i
razumije. Ako imate mogucnost, svakako se ukljucite u supervizijske grupe ili grupe
podrske za ucitelje.

Jasno poznavanje okvira svoje uciteljske uloge, radnih zadataka i odgovornosti (Sto
jest, a $to nije moja odgovornost).

Tjelesna aktivnost — intenzivne emocije stvaraju tjelesnu tenziju koju je vazno isprazniti,
potrositi, inaCe je opustanje i umirivanje otezano. To moze biti bilo koja aerobna aktivnost
od koje osjetite pojacani puls i znojenje (kuéanski se poslovi ne raéunaju kao aerobna
tjelesna aktivnost). Mozete trcati, brzo hodati, oti¢i u teretanu, voziti bicikl, planinariti,
plivati, cijepati drva, kopati. Vazno je da se viSak napetosti potrosi iz tijela.

Vjezbe opustanja — opustanje i tjelesno smirenje dodi ¢e lako ako ste prethodno
potroSili visak tjelesne napetosti. Jednu vjezbu opustanja donosimo u nastavku teksta.

Odmor - jedini nacin da se oslobodite umora jest da se odmorite. To podrazumijeva
vremenski i prostorni odmak od zahtjeva posla. Odmarajte se onako kako vi najvise
volite — ¢itanjem, samovanjem, gledanjem filmova, druzenjem, izletom...

Stvaranje, kreacija — razmislite §to volite stvarati rukama, koja vas prakti¢na aktivnost
veseli. To moze biti bilo $to: restauriranje starog namjeStaja, sadnja cvijeéa, kuhanje
nekog posebnog obroka, izrada nakita, Sivanje, pletenje i dr.



5.2. VJEZBA OPUSTANIJA

Predlazemo da ovu vjezbu provodite nakon fizicke aktivnosti ili prije spavanja.

Osigurajte da vas narednih 10-ak minuta koliko je potrebno za ovu vjeZzbu nitko
ne ometa (stiSajte mobilni uredaj i povucite se na tiho mjesto).

Lezite na udobnu povrsinu tako da su vam obje ruke i noge polozene (ne
prekrizene). Osvijestite da sada, u ovom trenutku niSta ne morate, da ste
zastali na nekoliko minuta.

Osjetite podlogu na kojoj lezite, kontakt vaseg tijela s povrSinom koja vas
podrzava.

Sada usmijerite paznju na svoje disanje.

Osjetite kako zrak ulazi u tijelo kroz nosnice, pa dalje u plu¢a. Osjetite koji se
dijelovi tijela podizu i spustaju dok diSete. Pratite svoje disanje kroz nekoliko
udaha i izdaha. Kad pozelite, moZete s izdahom zatvoriti o¢i. Osjetite kako se

Sada ¢ete usmjeravati paznju na dio po dio vaseg tijela, od dna prema gore.
Ne trebate niSta mijenjati, samo zapazajte osjete u svom tijelu.

Sada usmjerite paznju na svoje nozne prste. Osjetite imaju li dovoljno mjesta
u Carapama/papucama, jesu li hladni ili topli; osjetite kosti i kozu koja obavija
vase nozne prste.

Zatim usmjerite paZnju na cijela stopala, osjetite dio po dio, vrlo polako.
Ako se pojavi neka misao ili emocija, samo je registrirajte (ne trebate se
‘boriti" protiv nje, dopustite da prode i vratite paznju nazad na svoje tijelo).

Sada usmijerite paznju na svoje listove, osjetite misi¢e, kozu, kosti
potkoljenice. Dalje usmijerite paznju na koljena....bedra...straznjicu....
trbuh.... kukove...prsa....ramena...leda...vrat....vilicu....usne...obraze...
kapke...oci...tieme.

Osvjestavajte dio po dio vaseg tijela, od dna prema gore, vrlo polako.
Poku$ajte osjetiti kucanje svog srca. Ponovo osvijestite svoje disanje. Kakvo
je sad disanje u odnosu na pocetak ove vjezbe? Osjetite svoje tijelo u cjelini,
svjesni svog disanja i kontakta s povr§inom na kojoj lezite. Ostanite tako
nekoliko trenutaka koliko vam treba.

Polako otvorite oci i osjetite promjenu u svom tijelu u odnosu na pocetak
ove vjezbe.
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MATERIJALI ZA
UCITELJE/ICE I STRUCNE
SURADNIKE/CE




UVOD U NASTAVNE PRIPREME

U nastavku donosimo ideje za nastavne pripreme nastale kako bismo vam pokusali olakSati
prve sate s vasim razredima koje sada pohadaju i ukrajinski u¢enici i u¢enice, bilo da su u
vasem razredu veé nekoliko mjeseci bilo da su postali dijelom vaseg razreda s pocetkom
nove Skolske godine. One su osmisljene na nacin da se u okviru od 45 minuta svi bolje
upoznate, a zatim na sljede¢im satima posvetite sli€nostima i razlikama, stereotipima,
snazi vaSeg razreda; jeziku kao barijeri, ali i prilici za ucenje te osmisljavanju buducih
nastavnih aktivnosti s u¢enicima kao sukreatorima. Medupredmetna tema koja je primarno
obuhvaéena nastavnim pripremama je Osobni i socijalni razvoj te su za nju izdvojena i
odgojno-obrazovna o¢ekivanja, no ove nastavne pripreme u vec¢oj ili manjoj mjeri obuhvadéaju
i ostale medupredmetne teme. NasSa je preporuka da razrednici/e i ucitelji/ce razredne
nastave planiraju provedbu svih pet nastavnih priprema, a za predmetne nastavnike/ce
preporu¢amo 3. i 4. nastavnu pripremu, ali i ostale ako su u prilici. Naravno, vjerujemo da
¢e i stru¢na sluzba prepoznati vrijednost ovih materijala te odrzati predlozene aktivnosti s
vasim ucenicima i u¢enicama.

Izradi ovih nastavnih priprema prethodio je upitnik poslan Skolama s ukrajinskim uc¢enicima i
uéenicama u lipnju ove godine s ciljem analize potreba Skola u novonastaloj situaciji. Analiza
je pokazala da je jezi¢na barijera jedna od najvecih prepreka u procesu ukljucivanja u¢enika
i uenica iz Ukrajine. Uz rjeSavanje tih prakti¢nih izazova, smatramo vaznim da ucenici i
ucenice uz vazne i potrebne upute za rad ¢uju i razumiju poruke poput: Tu smo za tebe,
Vazni ste nam, Svi ste vi vrijedni, Vi ste vazan dio ovog razreda... Time ¢e se osjecati
(jos$ vise) dobrodoslo, pokazat ¢emo im da poStujemo njihovu tradiciju i da to §to zbog
novonastale situacije moraju uciti nas jezik, ne znaci da njihov smatramo manje vaznim,
Stovise — zelimo uciti o njihovu jeziku i kulturi. Stoga, u prijedlozima priprema koje slijede
naci ¢ete dijelove napisane na oba jezika kako bi svi, svatko na svom jeziku, imali jednako
dostupne upute za rad, ali i vazne misli i poruke proizasle iz aktivnosti.

Dijelovi na ukrajinskom jeziku koji se nalaze u pripremi za va$ nastavni sat, za vase lakSe
snalazenje, ukljuéuju i hrvatsku transkripciju ukrajinskog teksta (u plavim zagradama). Ako
je pak rije¢ o ukrajinskim tekstovima na radnim listovima koji su namijenjeni uéenicima,
uglavnom je koristena ¢irilica. Iznimno se na nekim mjestima na radnim listovima nalazi i
hrvatska transkripcija ukrajinskog teksta jer je potrebna hrvatskim ucenicima i u¢enicama
za rad u paru ili grupi. Radni listovi za u¢enike i u¢enice osmisljeni su na nacin da dajete
dvojezi¢ne tekstove svim ucenicima i uCenicama te da se nitko ne izdvaja na temelju jezika
kojim govori, a na taj ¢ete nacin stvarati i dodatne prilike za nesvjesno usvajanje jezika (v.
Ovladavanje inim jezikom).

Pripreme za ove sate, ako ih odlucite provoditi na nacin koji je predlozen, zahtijevat ¢e
da nekoliko jednostavnih uvodnih re¢enica izgovorite na ukrajinskom. Predlazemo da za
uvjezbavanje svog ukrajinskog izgovora za pomo¢ zamolite ucenike i u¢enice iz Ukrajine,
moZda i neke koji nisu va$ razred ili su ve¢ duze u $koli. To ¢e biti njihova prilika da oni za
promjenu budu u poziciji onih koji pomazu, $to im je trenutno viSe no potrebno, a sigurni
smo da ¢e osim na njihovo samopouzdanje pozitivno utjecati i na vas odnos s njima.

Vjerujemo da ¢ete sami uz svoje iskustvo i kreativnost najbolje znati Sto i kako reci
svojim ucenicima, a konkretne uvodne rec¢enice te zaklju¢ne misli koje smo ukljucili u ove
nastavne pripreme tu su kako bismo vam olak$ali posao oko prijevoda barem na prvim
Skolskim satima. Analiza podataka iz Skola prikupljenih upitnikom pokazala nam je da ste
vec¢ i sami pronasli razne nacine kako olak$ati komunikaciju u¢enicima i u¢enicama kojima
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hrvatski jezik nije materinji — u obliku stalno dostupnog Google Prevoditelja za sve ucenike,
komunikacijom na engleskom jeziku, dostupnim prevoditeljem ili prevoditeljicom u $Skoli,
dvojezi¢nim natpisima..., a svakako nam javite ako ste i sami pronasli neko rjesenje koje
biste rado podijelili s drugim skolama.

lako su prvenstveno radene za nastavu u razredima koje pohadaju ucenici i u¢enice iz
Ukrajine, teme i aktivnosti koje ove nastavne pripreme ukljucuju primjenjive su za rad sa
svim ucenicima i u¢enicama te ¢e, vjerujemo, stvoriti dobre temelje za novu Skolsku godinu.
Vazni ste, vrijedite, vase razlicitosti su vase bogatstvo, u¢imo jedni od drugih, podijelite
svoje potrebe, u redu je osjecati... samo su neke od poruka koje proizlaze iz ovih aktivnosti
i vjerujemo da je vazno da ih svi uc¢enici ¢uju na poc¢etku Skolske godine, posebice ako je
rije¢ o ucenicima i u¢enicama u ranjivom poloZaju. Vjerujemo da ¢e ovi materijali biti korisni i
u mnogim drugim situacijama kad vasem razredu treba dodatno upoznavanje i osnazivanje,
posebice ako je u razredu i inojezi¢ni u¢enik ili u¢enica.

Znamo da na sve izazove pred vama nec¢ete moci odgovoriti samo jednom nastavnom
pripremom, ali se nadamo da ¢e vam dati dodatnu motivaciju i inspiraciju za rad s
inojezi¢nim ucenicima, ali i svim ucenicima, na ovim vaznim temama. Kad je situacija ve¢
teSka i izazovna, pokuS$ajmo iz nje izvudi najviSe dobra $to je moguce, a za to u€enicima i
uéenicama trebate vi — ucitelji i ugiteljice — te vas trud, empatija, motivacija i druge znacajne
komponente koje ¢ine vas poziv toliko vaznim.

Nastavne pripreme u nastavku:

1. PRVI DAN SKOLE: KAKO GOD SE OSJECAS JE OK / MEPLLNIA IEHL ¥
LLIKOAI: YCE, WO TV BIAYYBAELL - HOPMAJIbHO

2. NAS RAZRED - NAS MALI SVEMIR /
HALL KJTAC - HALL MAJTEHbKIA BCECBIT

3. NASA JEZICNA CAROLIJA /
HALLA MOBHA MATIS

4. A KAKO TI ZELIS UCITI? /
A 1K TOBI XOYETbCS BUNTUCSA?

5. SVAKI CEP IMA SVOJU PRICU /
Y KOXXHOI KPULLIKW CBOS ICTOPISA

*Svjesni kompleksnosti jezicne situacije i osjetljivosti jezicnog pitanja u Ukrajini, u
nastavnim pripremama donosimo prijevod odredenih dijelova na ukrajinski - sluzbeni
jezik u Ukrajini. No poti¢éemo vas da materijale prevedete i na ruski jezik ako se za to
pokaze potreba i interes ucenika i u¢enica s kojima radite.



1. PRVI DAN SKOLE: KAKO GOD SE OSJECAS JE OK

NEPLUMIA AEHDb Y WWKOJI: YCE, WO TW BIAYYBAELI - HOPMAJ/IbHO

ISHODI UCENJA

Odgojno-obrazovna oc¢ekivanja u sklopu kurikuluma za medupredmetnu temu
Osobni i socijalni razvoj:

- Razvija sliku o sebi — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.1,, A.2.1.,, A.3.1.)
- Upravlja emocijama i ponasanjem — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.2., A.2.2., A3.2.)

- Prepoznaje/opisuje/obrazlaze i uvazava potrebe i osjecaje drugih — obrazovni ciklusi
1-3(B.1.1., B.2.1, B.3.1)

- Razvija komunikacijske kompetencije — obrazovni ciklusi 1 -3 (B.1.2., B.2.2,,
B.3.2)

PREDVIDENO TRAJANJE: 45 minuta

CILJEVI: Razviti osjec¢aj dobrodoslice za sve ucenike i u¢enice, identificirati i
.nhormalizirati” emocije vezane za poc¢etak nove Skolske godine, upoznati se tako da se
novoprido$li uenici i u¢enice posebno ne izdvajaju.

POTREBNI MATERIJALI: dvojezi¢ni natpisi, radni list (u boji), bojice, flomasteri, A4 papiri

PREDMETNA KORELACIJA: SRO, Likovna kultura, Hrvatski jezik, Priroda i drustvo /
Biologija, Glazbena kultura, Gradanski odgoj i obrazovanje, Vijeronauk, strani jezici

VASA PRIPREMA ZA OVAJ SAT:

Prvi je dan skole, u razredu se nalazi novi u¢enik ili u€enica iz Ukrajine ili mozda imate
ukrajinske uc¢enike i u¢enice koji su pohadali nastavu krace ili duze vrijeme prije praznika.
Mozda i vasi (domicilni) u¢enici i u¢enice osjecaju tremu — §to zbog povratka u Skolu nakon
dugackih ljetnih praznika, $to zbog ¢injenice da s njima u razredu sjede novi u¢enicii u¢enice
o kojima ne znaju mnogo, osim da ne govore nas$ jezik i da dolaze iz ratom pogodenog
podrucja. U kojoj god situaciji se nalazili, vierujemo da se mozemo sloziti kako bi bilo
pozeljno novu skolsku godinu zapocCeti aktivnostima koje ¢e im pomoci da se opuste i bolje
upoznaju, a da se nikog ne izlaze dodatnom stresu na ovako ve¢ sam po sebi izazovan prvi
dan skole. Vjerujemo da ¢e svatko od vas mo¢i prilagoditi nastavak radionice i komunikaciju
konkretnoj situaciji u svojoj skoli i razredu.

Predlazemo da vase nove ucenike i u€enice iz Ukrajine (kao i one koji su ve¢ neko vrijeme
prije ljetnih praznika pohadali nastavu) na razli¢itim mjestima u ucionici, ali i $koli do¢ekaju
natpisi na hrvatskom i ukrajinskom kako bi se osjeéali dobrodo$lo: Dobro dosli u svoj novi
razred! | Jlackaso npocumo y Hosul kaac! [Laskavo prosimo u novij klas], Moje ime je... |
MeHe 38amu ...- [Mene zvatil...; zatim naziv za plo¢u, naziv za zid, naziv za stolac; natpis
iznad toaleta, blagovaone, na vratima knjiznice, stru¢ne sluzbe, zbornice... i gdje god sami
ili uz pomoc¢ ucenika procijenite da je potrebno. Natpisi za glavne Skolske prostorije mogu
se naci u cjelini Sporazumijevanje i jezik, poglavlje Komuniciranje uz jezicnu barijeru.
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Prisjetite se i nekih pitanja koja vam vasi ucenici najéeS¢e postavljaju pa i njih prevedite
i stavite na vidljivo mjesto u prostoriji: Mogu Ii na toalet? | Bubaume, moxHa eutimu 0o
myanemy? [Vibacte, mozna vijti do tualetu?]; Mogu li iza¢i na kratko? | MoxHa eutimu
Ha xeunuHky? [Mozna vijti na hvilinku?]; Trebam pomoc¢ oko zadatka. /| Moxceme meHi
donomozmu 3 yum 3ae80aHHAM? [IMozete meni dopomogti z cim zavdannjam?]...

Na danasnjem satu vazno je osvijestiti emocije jer ovo je nova situacija za sve vas, vazno je
osvijestiti i razli¢itosti i slicnosti medu uc¢enicima (svima) te ukazati na to kako iako razli¢iti u
mnogo toga, svi smo medusobno sli¢ni — $to i je bogatstvo svake zajednice, a tako i vaseg
razreda. U svim aktivnostima sudjelujte i sami jer je to nacin da se i vi bolje povezete s
ucenicama i u¢enicima, jer kad vide da i vi — tako odrasli — imate malu tremu pred pocCetak
Skolske godine, i njima ¢e biti lak$e nositi se s time te ¢e u vama prepoznati osobu s kojom
se lak§e mogu povezati.

Poti¢emo vas da, posebice na prvim satima, pokuSate davati barem osnovne upute na oba
jezika kako bi u¢enici osjetili dobrodoslicu, a i da su vam njihova kultura i jezik vazni. Za to se
moZete koristiti Google Prevoditeljem koji ¢ée vam oko izgovora pomodi na ikonici zvuénik,
predlazemo i stranicu LingoHut https://www.lingohut.com/hr/I83/nau% C4%8Dite-
ukrajinski-jezik, a i jezi€nu pomo¢ ucenika i u¢enica iz Ukrajine.

Korisni izvori za vasu pripremu:

Predlazemo da se upoznate s projektom IRCIS http://psihologija.ffzg.unizg.hr/projekti/
ircis/novosti i metodama koje su u sklopu projekta koriStene i testirane za uspjesan rad s
inojezi¢nim ucenicima: http://psihologija.ffzg.unizg.hr/projekti/ircis/materijali.

U nastavku se nalazi poveznica koja ¢e vas uputiti kako se koristiti AOS platformom koja
sadrzimnoge materijale zarad s ukrajinskim u¢enicima 5 — 11 razreda za 18 glavnih predmeta
u ukrajinskim Skolama: https://Ims.e-school.net.ua/meta user/teacher guidelines/.

U poglavlju V. ovog priru¢nika (Poucavanje) mozete pronaci poveznice za materijale koji vam
takoder mogu pomocdi oko individualizacije nastave.

PRIJEDLOG ZA POCETAK SATA:

Predlazemo da ucenicima i u¢enicama podijelite 1. dio radnog lista ili da ga prikazete
projektorom kako bi im uvodne recenice bile dostupne na oba jezika.

Poti¢emo vas da, uz pozdrav na radnom listu, dobrodos$licu u¢enicima i u¢enicama izrazite
usmeno na oba jezika:

Dobrodosli ucenice i uc¢enici. Svima je pomalo tesko vratiti se u Skolu. Ali zajedno ¢emo
raditi na nosenju s raznim izazovima ispred nas.

NackaBo npocumo, fopori y4Hil YciMm fOCUTb BaxXKO MOBEPHYTUCA A0 LUKOAW. Ane
pa3oM MU byAemo MpaLoBaTh Haj TUM, LWO6 BNopaTmUCs 3 yciMa BUNPoByBaHHAMM,
SKi Hac YekaloTb nonepeay.

[Laskavo prosimo, dorohi ué¢nji! Usim dositj vazko povernutisja do Skoli. Ale razom mi
budemo pracjuvati nad tim, S€ob vporatisja z usima viprobuvannjami, jaki nas Cekajutj
poperedu.]

Ako su novi ucenici krenuli s danasnjim danom, koristite 2. dio radnog lista. U tom slucaju,
koristite i natpis sa zida na oba jezika Moje ime je | MeHe 3samu... [Mene zvati...] te se vi
predstavite prvi, a zatim potaknite sve u¢enike i u¢enice na isto.


https://www.lingohut.com/hr/l83/nau%C4%8Dite-ukrajinski-jezik,
https://www.lingohut.com/hr/l83/nau%C4%8Dite-ukrajinski-jezik
https://www.lingohut.com/hr/l83/nau%C4%8Dite-ukrajinski-jezik
http://psihologija.ffzg.unizg.hr/projekti/ircis/novosti
http://psihologija.ffzg.unizg.hr/projekti/ircis/novost
http://psihologija.ffzg.unizg.hr/projekti/ircis/novost
https://lms.e-school.net.ua/meta_user/teacher_guidelines/

GRUPNA AKTIVNOST:

U nastavku sata podijelite u¢enicima 3. dio radnog lista (ako je moguce, otisnite u boji)
te neka koriste prikazane crteze® i promisle kako se danas osje¢aju s obzirom na to da su
opet u skolskim klupama. Druga opcija je da prikaZete radni list koristec¢i se projektorom pa
neka ucenici zapisSu redni broj slike koju su odabrali. | vi ispunite zadatak te podijelite prvi
s razredom kako se osjecéate. Pozovite nekoliko ucenika i u¢enica koji to Zele da predstave
koji crtez su odabrali. Zakljucite kako nitko nije sam u svojim osjecajima oko prvog dana —
neka ucenici vide da se i drugi osjecaju i nervozno, i uplaseno, i radosno, ili im je mozda
svejedno...

Procijenite situaciju i ako vidite da su svi ucenici i u€enice otprilike podjednako oznacili i
ugodne i neugodne emocije, mozete ih pozvati da ustanu ili se grupiraju prema slici/slikama
koje su odabrali. Vazno je pripaziti da se dodatno ne izlaze stresu jedan ili mali broj u¢enika
koji osjec¢aju strah ili ne znaju definirati $to osjecaju, a svakako predlazemo da se i sami
pridruzite toj skupini kako bi u¢enici vidjeli da nisu jedini koji osje¢aju neugodne emocije.

U nastavku sata podijelite im ili prikaZite upute s radnog lista- 4. dio - neka nacrtaju svoj
crtez kojim ¢e najbolje prikazati kako se osjec¢aju zbog povratka u skolu.

Vi pripremite svoj crtez te prvi podijelite svoje osjecaje, a pozeljno je da to ucinite na
oba jezika pa pripremite nekoliko rec¢enica na ukrajinskom (za pomo¢ zamolite ukrajinske
ucenike i u¢enice). Ako su svi ucenici i u¢enice suglasni s tim, radove izloZite na pano kao
podsjetnik na Sarolikost vasih emocija i vase kreativnosti.

ZAKLJUCAK:

Zaklju€ne misli vezane za ovu nastavnu pripremu prevedene su na radnom listu u 4. dijelu,
nakon uputa za aktivnost.

Prilagodba za mlade i najmlade: Ako radite s u¢enicima i u¢enicama koji jo$ ne znaju
dobro ¢itati pa im radni list nec¢e biti od pomoci, predlazemo da za pomo¢ pitate nekog od
roditelja, skrbnika/ca, starijih u¢enika/ca koji ée mo¢i u¢enicima i u¢enicama procitati upute
i zaklju¢ne misli na ukrajinskom te pomod¢i oko snalazenja prvi dan. Svakako predlazemo da
i najmladim ucenicima i u¢enicama date radni list kako bi ga ponijeli sa sobom te kako bi
mogli njegov sadrzaj dodatno prouciti kod kuce s roditeljima/skrbnicima.

Predlazemo da odaberete samo jedan dio aktivnosti (radni list 4. dio), a u nastavku donosimo
i nekoliko jednostavnih uputa na ukrajinskom za koje se nadamo da ¢e vam pomoc¢i uputiti
ucenice i uCenike iz Ukrajine u zadatak:

Na prvi dan Skole u redu je osjecat se i tuzno, i umorno, i veselo, i uzbudeno... A sad nacrtaj
kako se ti osjecas danas.

Y nepwmnii feHb B LLUKOAI € HOPMaAbHUM, KOAW BiAYYBaETe i CyM, | BTOMY, i PagiCTb, i
CXBWJIbOBAHICTb... A 3apa3 HaMatomn, LLO TV CbOrOAHI BiAYyBa€ELL.

[U persij denj v skoli je normaljnim, koli vid€uvajete i sum, i vtomu, i radistj, i shviljovanistj.
A zaraz namaljuj, $¢o ti sjohodni vidéuvajes.]

9  Kreativni radovi u¢enika/ca koristeni u ovim materijalima pristigli su na kreativni natjecaj ,, Oboji svijet” Foruma
za slobodu odgoja (saznajte vise na https://fso.hr/oboji-svijet/)
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1. RADNI LIST

APKYLI I3 SABAAHHAMWN

1. dio / YacTtuHa 1.

Dobrodosli u¢enice i uc¢enici. Danas je prvi dan Skole i vijerujemo da je nakon ljetne, a za
neke i duze pauze, svima danas pomalo tesko vratiti se u skolske klupe. Zajedno ¢emo
pokusati raditi na tome da se svi osje¢amo dobro i hrabro krenemo u sve izazove koji ¢e
se naci ispred nas.

JlackaBo nMpocmMmo, Jopori y4uHi i ydeHuui! CborofHi nepLumnii jeHb HaBYaHHS, | MU
3HAEMO, LLO NiC/IF NITHLOI (a AN1A AesSKUX HaBIiTb | A4OBLUOI) MepepBu YCiM CbOroAHI
TPOXM BaXKO NOBepTaTUCS 3a LWKiNbHI NapTy. PazoM Mu cnpobyemo 3pobuTi BCe,
o6 MK yci novyBanncs fobpe i CMIMBO MO PYLUNTL HA3yCTPid BUNPOBYBaHHSM,
AKI HaC yekaroTb rnonepeay.

2. dio / YactuHa 2.

S nama su i novi ué¢enici i uenice / novi uc¢enik i uéenica, pa ¢emo se svi predstaviti na
oba jezika jer Zelimo da nasi novi prijatelji $to prije savladaju hrvatski jezik, ali raduje nas
moguc¢nost da oni nama pomognu s u¢enjem ukrajinskog.

3 HaMW CbOroAHI TAKOX i HOBI YUYHI | yYeHWLi /HOBUI YYeHb i y4eHWLUs, TOMY MU

BCi NpeACcTaBMMOCSA Ha 060X MOBaX, TOMY LLLO MU 61 XOTinw, Wo6 Halli HOBI Apy3i
AAKOMOTa LWBKALLE OCBOINIM XOPBATCbKY MOBY, aJie i Hac TilUUTb MOXJIUBICTb BUBUUTU
YKPaiHCbKY 3 JOMOMOIror HOBUX APY3iB.

[
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3. dio /YacTtunHa 3.

Zaokruzi broj ispred crteza koji najbolje predstavlja kako se osjeéas zbog povratka u
Skolske klupe (moze§ zaokruziti vise izbora) / O6BeAN YCNO Nepes MantoHKOM, SKAK
HabinbLUe BiANOBIAAE TOMY, SIK TV MOYYBAELLCH Y 3B'A3KY 3 TUM, LLLO MOBEPTAELLCS 3a
LWKiNIbHY NapTy (MOXeLU 03HaYUTK KifibKa BapiaHTIB):

1. Uzbudeno, veselo
CxBUNbOBaHO, pajicHO

2. Pomalo zabrinuto,
uplaseno, nervozno

JocnTb cTypb0oBaHo,
HaNAKaHO, Harnpy>XeHo

Jozef iz prige Sanje Pili¢" ,Viozed 3
onosigaHHaA Cani Miniv”, Josip, 3. b

3. Svejedno mi je, ne znam
MeHi 04HaKOBO, S He 3Hato

.Svijetija”/,CBiTig", Lana, 4. a
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4. dio / YacTtunHa 4.

Sad c¢ete vi nacrtati crtez koji pokazuje kako se osjecate danas, svoj prvi dan u

skoli. Kako god da se osjecéate je normalno, imajte na umu da su osjecaji promjenjivi, a
uobi¢ajeno je i ako ne znate §to osjecéate. Ali pogledajte oko sebe, svi mi nesto osje¢amo,
sve nas nesto brine i veseli i na razne nacine to pokazujemo. Ako bilo kome treba pomo¢
oko toga kako se osjecate, nemojte se bojati re¢i mi.

3apas BM HaMaloETe MaNloOHOK, AKNM MOKaXkeTe, AK BU MNOYYBa€ETECHA CbOroAHi y
nepLwnin AeHb y WKONI. Bce, Lo BM NOYyBaETe - Lie HOpManbHO. MaliTe Ha yBasi, Lo
NOYYTTS 3MIHIOOTLCS, | 3BUYAHNM € i Te, L0 BY He 3HaETe, AK came MoYyBaETecs.
AJle NoAMBITLCA J0BKONA cebe, BCi MU LLOCh BiAYYBAEMO, YCiX HAC LLOCh TYPOYE i

BCi MU Yepes3 LLo-Hebyab pasiemMo, i M1 MOKA3y€EMO Lie Pi3HUM CNOCO60M. SKLLO
KOMy-Heby/b 3 Bac NOTpibHa AOoMNOMOra CTOCOBHO TOro, K BMOPaTUCS 3i CBOIMU
NouYyTTAMU, He BiliTeca MeHi ckasaTu.



2.NAS RAZRED - NAS MALI SVEMIR

HALL KNAC - HALL MANTEHbKW BCECBIT

ISHODI UCENJA

Odgojno-obrazovna oc¢ekivanja u sklopu kurikuluma za medupredmetnu temu
Osobni i socijalni razvoj:

- Razvija sliku o sebi — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.1.,, A.2.1.,, A.3.1)
- Upravlja emocijama i ponasanjem — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.2., A.2.2., A3.2.)
- Razvija svoje potencijale — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.3., A.2.3., A.3.3))

- Razvija komunikacijske kompetencije — obrazovni ciklusi 1 -3 (B.1.2., B.2.2,,
B.3.2)

- Suradnicki uéi i radi u timu — obrazovni ciklusi 2 -3 (B.2.4., B.3.4.)

- Pridonosi skupini / razredu i Skoli / skoli i lokalnoj zajednici — obrazovni ciklusi 1 -3
(C.1.3.,, C2.3., C3.3)

- Razvija nacionalni i kulturni identitet zajedniStvom i pripadno$¢u skupini —
obrazovni ciklusi 1 -3 (C.1.4., C.2.4., C.3.4))

PREDVIDENO TRAJANJE: 45 minuta

CILJEVI: Razviti osjec¢aj dobrodoslice za sve ucenike i uenice, upoznati se tako da se
novoprido$li u¢enici i uc¢enice posebno ne izdvajaju, prepoznati slicnosti i razlike medu
ucenicima i u¢enicama, utvrditi koje su vlastite posebnosti te posebnosti ovog razreda.

POTREBNI MATERIJALI: radni list, flomasteri, kolaz papiri, Skare, ljepila, bojice, A4 papiri
za crtanje, flipchart papiri

PREDMETNA KORELACIJA: SRO, Likovna kultura, Hrvatski jezik, Priroda i drustvo /
Biologija, Matematika, Kemija, Fizika, Geografija, Gradanski odgoj i obrazovanje, strani
jezici

VASA PRIPREMA ZA OVAJ SAT:

Nakon §to ste se na prethodnom satu, koristec¢i se pripremom Prvi dan skole: Kako god se
osjecas je ok [ [lepwuli deHb y wikoni: Yce, o mu 8io4yysaew - HopmaeHo, predstavili,
bolje upoznali i podijelili svoje emocije oko prvog dana skole, predlazemo da nastavite s
aktivnostima koje donosi ova nastavna priprema. Ukrajinskim uc¢enicima i u¢enicama, a
i vjerujemo jo$ mnogima uz njih, mozda se trenutno Cini da se uop¢e ne uklapaju i da
im nije mjesto u ovom razredu ili $koli pa ¢ete u nastavku zajedno kreativno promisliti o
medusobnim sli¢nostima i razlikama.

Kako biste osvijestili medusobne razlike i potaknuli u¢enike i u¢enice da gledaju na njih kao
posebnost i bogatstvo, ali istovremeno ih potaknuli da prepoznaju i slicnosti medu sobom,
predlazemo sljedecéu aktivnost.
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PRIJEDLOG ZA POCETAK SATA:

PokaZite u¢enicima i u¢enicama crtez s radnog lista — prokomentirajte prikazani crtez i
poruku ispod njega. | u¢enici u razredu su kao planeti — svi razli¢iti, a tako sli¢ni i ¢ine svoj
Lsvemir” (razred) jedinstvenim (1. dio radnog lista).

GRUPNA AKTIVNOST:

Podijelite u€enike i u¢enice u parove te im dajte prikaz Vennovih dijagrama — planeta — s
radnog lista. Svaki planet neka nosi ime jednog od ucenika ili u¢enice koji rade u paru, a
zatim ih potaknite da prepoznaju u ¢emu su sli¢ni, u ¢emu se razlikuju (razlike pise svatko
.U svoj planet’ slicnosti u dio koji se preklapa). Bit ¢e izazovno parovima gdje je jedan
~planet”ucenik ili u¢enica iz Ukrajine, ali predlozite im da koriste Google Prevoditel; ili crtaju
odgovore, a kao sli¢nosti ili razlike moZete ih usmijeriti da prepoznaju da su isti razred, istog/
razli¢itog spola, boje kose, hobija... njima posvetite vise pozornosti.

Predlazemo da odvojite vrijeme kako bi svi parovi mogli predstaviti svoje planete. Zatim
dajte ucenicima i u¢enicima flomastere, kolaz papir, bojice... kako bi ukrasili svoje planete
i svoj dio svemira (ostatak papira) te sve radove izlozite na unaprijed pripremljenom panou
ili nekoliko spojenih flipchart papira koji ¢e nositi naslov Nas razred — nas mali svemir /|
Haw knac - Haw maneHskul ececsim, ili pronadite svoje kreativno rjeSenje. Predlazemo
da pano ili podlogu ukrasite , kao svemir’ neka i u tom dijelu doprinesu ucenici i u¢enice.

Ovu aktivnost mozete prilagoditi tako da upute za ukraSavanje planeta i svemira povezete s
predmetom koji predajete (posebice Priroda i drustvo, Geografija, Biologija, Fizika, Likovna
kultura, Matematika).

ZAKLJUCAK:

Potaknite sve u€enike i u¢enice da pogledaju svoje ,planete” te uoce slicnosti i razlike koje
ih posebno iznenaduju.

Zaklju¢ne misli (radni list 3. dio) neka kod kuc¢e prokomentiraju sa svojim ukuéanima. Na
sliede¢em satu pitajte ucenike i ucenice za komentare ukucana, provjerite jesu li uéenici
naknadno dosli do nekih novih spoznaja te zajedno ponovite najvaznije poruke proizasle
iz aktivnosti s planetima. MoZete ih zatim potaknuti da promisle koje jo$ , svemire” njihov
.Pplanet” takoder obogacuje (npr. obitelj, neki klub u koji su uklju¢eni, grupu prijatelja/ica i sl.)

Prilagodba za mlade i najmlade: Vjerujemo kako c¢ete svoje iskustvo iskoristiti za
prilagodbu aktivnosti najmladima. Mi predlazemo da zahtjevniji dio ove radionice prilagodite
na nacin da ucenici crtaju planete koji ¢e predstavljati njih (kao inspiraciju im mozete pokazati
crtez planeta s radnog lista). U svoje planete neka napiSu ili nacrtaju stvari koje vole: sport,
hobiji, boje, glazba, zivotinje... te usporede s kolegom iz klupe. Takoder im pomozite da
prepoznaju kako svi imaju neke slicnosti i neke razlike.

Njihove planete takoder prikaZite na prethodno pripremlienoj podlozi koja prikazuje svemir,
Cije ukraSavanje takoder mozete prepustiti njima. Neka ucenici ponesu radni list ku¢i gdje
ga mogu c¢itati i komentirati s roditeljima ili skrbnicima.

Umjesto planeta, mogucénost za najmlade uc¢enike i u¢enice koji tek usvajaju slova i koncept
isto-razli¢ito jest da proucavaju sli¢nosti i razlike na nekim konkretima. Primjerice, moZete
im pokazati razli¢ito voce pa da usporeduju slicnosti i razlike. Na kraju stavite svo raznovrsno
voce u zajedni¢ku posudu te porazgovarajte o sli¢nostima, razlikama i zajednistvu u posudi,
ali i razredu. Predvideno trajanje ove aktivnosti takoder je 45 minuta.



2. RADNI LIST

APKYLI I3 SABAAHHAMW

1.dio / YacTuHa 1.

| Hl oMo

DRU GATIH

.| usvemiru je sve drugacije” /| y BcecBiTi Bce iHakwie”, Martina, 7. b

Svaki je planet drugaciji i poseban, razlikuju se prema boji, udaljenosti od Sunca, uvjetima
za Zivot..., ali ipak svi imaju neke sli¢nosti i zajedno ¢ine svemir prekrasnim i jedinstvenim

mjestom.

KoxHa nnaHeTa € 0CO6AMBOID, BOHW BiAPIi3HAOTLCSA O4HA Bif, OAHOT 3@ KONLOPOM,
BiACTaHHO Big CoHUS, yMOBaMU AN iCHYBAHHA XUTTA..., MPOTE BCi MakOTh i AeLlo
ChifibHe | pa3oM pobasATb BCECBIT MPEKPACHUM I YHIKabHUM MiCLieM.
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2. dio / YacTtuHa 2.

Pronadi sli¢nosti i razlike sa svojim parom. / 3HaiiAy noAiOHOCTI | BIAMIHHOCTI pasom 3
TBOIM TOBapWLLEM.

Ime prvog ucenika/ce Ime drugog ucenika/ce
IM'Aa nepworo yyHs / yueHuui IM’a gpyroro yuHa / yyeHuui

Sliénosti
MNMopibHocTi

Razlike ili posebnosti Razlike ili posebnosti
BigmiHHOCTI 1 ocobnuBocTi BiogmiHHOCTI 1 ocobnunsocTi



3. dio / YacTtuHa 3.

Zakljucak: Pogledajte svoj rad i rad drugih u¢enika i u¢enica. Mozemo se sloziti kako je
svaki planet drugaciji i poseban, bez obzira na boju, udaljenost... ali ipak svi imaju neke
sli¢nosti i zajedno ¢ine svemir prekrasnim i jedinstvenim mjestom. Tako je i s vama,
ucenicima i u€enicama ovog razreda — razli¢iti, a opet sli¢ni u mnogo toga Cinite nas
svemir —razred — prekrasnim i jedinstvenim mjestom gdje svi trebamo jedni druge i gdje
svi nadopunjujemo jedni druge. | ba$ nasa razli¢itost ¢ini nasu posebnost.

BrvcHoBKW. M0ANBITLCA Ha CBOKO POHBOTY i pOBOTU iHLLINMX YUHIB. MoXemMo
NOroANTUCS, LLIO KOXHA NAaHeTa 0cob/MBa, He 3BaXaroun Ha BiACTaHb, KOAIp... ane
yce-Takm MiXK HUMU ICHYE LLIOCb NOZAIGHe, | pa30M BOHM pO6ISiTb BCECBIT MPekpacHUM
M YHIKanbHUM MicLieM. Tak camo i 3 BaMU - YYHAMU i yHEeHULAMUA LibOro Kiacy - Br
Pi3Hi, afie BogHOYAC i NOAiI6HI 6arato B YoMy i pa3oM pobuTe Hall BCECBIT - kac -
npeKkpacHUM I yHiKalibHUM MicLieM, e MU MOTPIOGHI ogHe O4HOMY i JOMOBHIOEMO
OZiHe ogHoro. | caMe Halla BiAMIHHICTb PO6UTb HaC 0COBNBMMN.
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3. NASA JEZICNA CAROLIJA

HALUA MOBHA MATIA

ISHODI UCENJA

Odgojno-obrazovna oc¢ekivanja u sklopu kurikuluma za medupredmetnu temu
Osobni i socijalni razvoj (moze se u vecoj mjeri povezati i s medupredmetnom
temom Ugiti kako uciti):

- Razvija sliku o sebi — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.1,, A.2.1.,, A.3.1.)
- Upravlja emocijama i ponasanjem — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.2., A.2.2., A.3.2.)

- Razvija komunikacijske kompetencije — obrazovni ciklusi 1 -3 (B.1.2., B.2.2,,
B.3.2)

- Suradnicki uci i radi u timu — obrazovni ciklusi 2 -3 (B.2.4., B.3.4.)

- Pridonosi skupini / razredu i Skoli / Skoli i lokalnoj zajednici — obrazovni ciklusi 1 -3
(C.13., C2.3., C3.3.)

- Razvija nacionalni i kulturni identitet zajedniStvom i pripadno$¢u skupini —
obrazovni ciklusi 1 -3 (C.1.4.,C.2.4., C.34))

PREDVIDENO TRAJANJE: 45 minuta

CILJEVI: Prepoznati izazove koje nosi nepoznavanije jezika, osmisliti prijedloge i zajednicki
pronaci rieSenja kako si uzajamno pomod¢i u noSenju s jezicnom barijerom, zakljuciti o
jeziénim razlikama kao bogatstvu, a ne samo barijeri; jacati interkulturne kompetencije.

POTREBNI MATERIJALI: radni list (slike u boji), A4 papiri, flomasteri, flipchart papiri, kutija
za prijedloge

PREDMETNA KORELACIJA: SRO, Likovna kultura, Hrvatski jezik, Priroda i drustvo /
Biologija, Geografija, Povijest, strani jezici, Gradanski odgoj i obrazovanje

VASA PRIPREMA ZA OVAJ SAT:

Jezi¢na barijera jedan je od najvecih izazova s kojima se moraju nositi u¢enici i u¢enice,
kao i ucitelji i uciteljice — to nam potvrduje i istrazivanje provedeno tijekom lipnja 2022. u
119 Skola koje pohadaju ukrajinski ucenici i u¢enice. Ucitelji se trude prilagoditi nastavni
sadrzaj i zadatke kako bi u€enici iz Ukrajine $to ravnopravnije mogli sudjelovati u nastavi,
ali jezik moze predstavljati barijeru ne samo u pra¢enju nastave i usvajanju gradiva, vec¢ i u
stvaranju odnosa s drugim u¢enicima i u¢enicama te osjecaju pripadanja. Domicilni u¢enici i
ucenice spremni na upoznavanje i prijateljstvo i sami se ¢esto pitaju kako pristupiti nekome
tko ne poznaje jezik, a jezi¢ni izazovi s kojima se nose ukrajinski u¢enici i u¢enice dodatan
su teret u ionako teskoj situaciji. Zelimo vas potaknuti da na ovom satu razmisljate kako
zajedno raditi na noSenju s jezi€nom barijerom, ali i slaviti razli¢itost i bogatstvo dvaju jezika
i moguénosti da u ovoj teskoj situaciji jedni od drugih i u¢imo. Ovo je jedna od radionica
kojom razvijate interkulturne kompetencije svojih u¢enika.



Za ovaj sat pripremite nekoliko uvodnih re¢enica na jeziku za koji znate da nitko od u¢enika
ne govori (u ovoj je pripremi predloZzen madarski).

Pripremite i kutiju za prijedloge pa pozovite na kraju sve ucenike i u¢enice da u nju ubacuju
svoje prijedloge, pitanja ili izazove koje im donosi jezi¢na barijera, ali i novonastala situacija
opcéenito.

Aktivnost prilagodite svom razredu i nac¢inu koji za vas ima najvise smisla. Vazno je da ako
ispisujete slike, koristite pisa¢ u boji (zbog naziva boja), ili ih pokazete grupama koriste¢i se
PPT-om.

PRIJEDLOG ZA POCETAK SATA:

Sat zapoc¢nite unaprijed pripremljenom rec¢enicom na svima nepoznatom jeziku (ovdje je
odabran madarski).

Progitajte re¢enicu ili je mozete upisati u Google Prevoditelj te pustiti u¢enicima da slusaju:

Uj nyelvet tanulni bator dolog. Es mindannyiunknak megvan az ereje ahhoz,
hogy megtanuljunk egy Uj nyelvet, de ahhoz is, hogy megtanitsunk valakit a
sajat nyelviinkre. Egyszerre tanarnak és tanulonak lenni, hat nem varazslatos?

Podijelite zatim u¢enicima i u¢enicama 1. dio radnog lista. Unaprijed pripremite nekoliko
ocekivanih, kao i zeljenih, dvojezi¢nih odgovora ucenika i uCenica na post-it-ima koje ¢ete
zalijepiti na plo¢u kako bi bili svima vidljivi — o tome kako bi se osjecali da se sat nastavi na
ovom jeziku:

( ) ( )
zbunjeno uzbudeno
36eHTEXEHO LlikaBo
[zbentezeno] ( h [cikavo]
L ) bilo bi nam dosadno L )

Ham 6yno 6v HygHO

[nam bulo bi nudnol ( )

ne bismo mogli . . .
9 bilo bi nam bas zabavno

sudjelovati L ) .
Mw He 3mornuv 6u Ha'.VI yng bu ayxe
LikaBo i Beceno
6paTn y4acTb B ypOKy _ _
. . . [nam bulo bi duze cikavo
[mi ne zmogli bi brati .
L i veselo]
ucastj v urokul]
. J . J

Uc€enicima i u¢enicama manjeg uzrasta mozete pripremiti prikaz nekoliko emotikona pa
neka odaberu nekoliko njih kao odgovor na vase pitanje.

Nakon $to pogledaju $to ste zapravo rekli (takoder 1. dio radnog lista), podijelite u¢enicima
i u¢enicama 2. dio radnog lista, dajte im malo vremena da svatko za sebe ili u paru prouce
rijeci koje zvuce sli¢no u oba jezika, a ponekad znace i nesto skroz razliCito.
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GRUPNA AKTIVNOST:

Podijelite u¢enike i u€enice u 5 grupa ili neka rade u parovima — ovisno o njihovom uzrastu i
nacinu rada koji ¢e im biti ugodniji. Podijeliti svakom paru/grupi jedan od crteza s radnog lista
i upute za aktivnost na oba jezika (3. dio radnog lista) te jedan prazan papir i flomastere.
Njihov je zadatak pokusati, gledajuéi crtez i $to se sve nalazi na njemu, pronadi rijeci koje su
sli¢ne u oba jezika — hrvatskom i ukrajinskom (npr. oko — oko, Zuta — zhovtyy, ruka — ruka...),
ali zabiljeziti i one koje nose potpuno drugacije nazive. Par ili grupa u kojem nema ukrajinskih
ucenika i ucenica neka se koriste Google Prevoditeljem ili pokusSajte nabaviti hrvatsko-
ukrajinski rje¢nik. Pripremite i veliki papir koji ¢ete zalijepiti na zid, na kojem nacrtajte obrise
velike knjige. Na jednu stranu neka ucenici prepisu sve rijeci koje su pronasli, a zvuce sli¢no
na oba jezika. Na drugu stranu zidnog rjec¢nika idu one rijedi koje su razli¢ite, a predstavljaju
isti pojam. Dajte svom zidnom rje¢niku kreativni naslov i ukrasite ga.

ZAKLJUCAK:

Na radnom listu (4. dio) nalaze se zakljuéne misli te vas pozivamo da ih podijelite s
ucenicima i u¢enicama. Zatim im predstavite kutiju, pozovite ih da ju ukrase, daju joj ime |
dalje anonimno (ili ne) ubacuju papire s prijedlozima, pitanjima, izazovima na koje nailaze.

Sami procijenite, ovisno o interesu i reakcijama uc¢enika i u¢enica, koliko ¢esto i na koji ¢ete
nacin organizirati prikupljanje prijedloga i ostalog sadrzaja, koliko ¢esto ¢ete otvarati kutiju
te na koji ¢ete nacin adresirati sadrzaj kutije. Svakako imajte na umu da uvazite i reagirate
na sve $to nadete u kutiji, kako bi u¢enici osjecéali da vam je njihovo misljenje vazno i da
ubacivanje prijedloga nije samo simboli¢no.

Prilagodba za mlade i najmlade: Nastavni sat zapo¢nite na predlozeni nacin — &itanjem
reCenice na madarskom jeziku, a uc¢enice i u¢enici kao odgovor na pitanje kako bi im bilo
da odrZite sat na ovom jeziku mogu odabrati nekoliko emotikona koje ¢ete im prethodno
isprintati i ponuditi na stolu.

Zatim im procitajte prijevod re¢enice na hrvatski i ukrajinski s 1. dijela radnog lista (ako ste
u moguénosti, potrazite pomo¢ starijih uéenika ili u¢enica iz Ukrajine).

Predlazemo da u nastavku sata koristite crteZz pod rednim brojem 1 te izdvojite Sto vise
detalja koje prikazuje: sunce, lopta, drvo, oblak, zmaj, nebo; razne boje... (pozeljno u broju
koliko je u€enika u razredu). Uvecaijte, isprintajte i izrezite $to viSe detalja sa slike (pozeljno
u boji) te pripremite nazive tih detalja sa slike na hrvatskom i na ukrajinskom. Podijelite
svakom uceniku i u¢enici jedan izrezani detalj sa slike, a rijeci ubacite u kutiju pod nazivom
Kutija jezi¢nih carolija | CkpuHeska moeHol maeii [skrinjka movnoji mahijil koju mozete na
prethodnom satu izraditi i ukrasiti zajedno s u¢enicima. Pozovite u¢enike da pojedinacno iz
kutije izvlaCe rijeCi i neka se za svaku rije¢ javi onaj u¢enik koji ima njen prikaz — sliku (ako
zapne zbog nepoznavanja jezika, neka svi pokazu sliku detalja koju su dobili kako bi u¢enici
mogli jedni drugima pomagati oko zadatka). Uparene kombinacije stavljajte na pano koji
¢e preuzeti ulogu zidnog rje¢nika koji ¢ete dopunjavati prilikom sli¢nih aktivnosti i prema
potrebama ucenika i u€enica.



3. RADNI LIST

APKYLI I3 SABAAHHAMMW

1.dio / YacTtuHa 1.

Prepoznajete li jezik kojim sam vas pozdravila/o? Kako biste se osjecali da cijeli sat

govorim na ovom jeziku?

Yu eu moxceme s8u3Ha4yumu, AKOH0 MOBOK £ 3 8AMU npueimaﬂaa:? Sk 6u su no4yeasucA,

AKOU A yinull ypoK 2080puA Y€ MOBOHD?

[Ci vi mozete viznagiti, jakoju movoju ja z vami privivtalasj? Jak bi vi po&uvalisja, jakbi ja

cilij urok hovorila cijeju movoju?]

Uj nyelvet tanulni béator dolog. Es mindannyiunknak megvan az ereje ahhoz, hogy
megtanuljunk egy Uj nyelvet, de ahhoz is, hogy megtanitsunk valakit a sajat nyelviinkre.
Egyszerre tandrnak és tanuldnak lenni, hat nem varazslatos?

(madarski jezik / yropcebka mMoBa)

UCiti novi jezik je hrabrost. A svi mi imamo moc i da nauc¢imo novi jezik, ali i da nekog
naucimo svoj jezik. Biti i ucitelj i ucenik istovremeno, nije li to carolija?

Bus4eHHs HOBOI Mo8U - ye Xopobpicme. | 8 yCix HAC € CUAA 8UBYUMU HO8Y MO8Y, d
MAKOX}C i HAB4UMU KO20Cb HAWOI MOBU. bymu 00HoYacHO | 84umesnem, i y4Hem - xiéa ye

He maeia?

[Vivéennja novoji movi, ce horobristj. | v usih nas je sila vivéiti novu movu, a takoz i navciti
kohosj nasoji movi. Buti odnoc¢asno i v¢iteljem, i u¢nem, hiba ce ne mahija?]
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2. dio / YactunHa 2.

Imajte na umu / Mavite Ha yBasi

Postoje mnoge rijeci koje su sli¢ne na ukrajinskom i hrvatskom / IcHye 6araTo ciB, sKi
NOoAI6HI B yKpaiHCbKili MOBI i B XOpPBaTCbKIlA:

YyepeoHul [Eervonif] crveni
nanip [papir] papir

kHu2a [kniha] knjiga

HiY [njic] no¢

yekamu [Cekati] w Gekati

cosa [soval sova

Imajte na umu da neke rijeci koje isto zvuce u oba jezika, ponekad znace nesto skroz
drugacije, npr. hrvatski divno — ukrajinski chudovo / ukrajinski dyvno — hrvatski ¢udno...

Matiime Ha ysas3i, wjo desiki 1080 00HAKOB0 38y4aMb 8 060X MOBAX, as1e IHOOi MOXC(YMb
03HAYAMU 308CiM iHWe: HaNPUkKaao, xopeamceke divno 8 yKpaiHCbKil 3Ha4YUMe
4y0080’, 0 yKpaiHCbKe (/1080 OUBHO NO-X0P8AMCbKU 6yde ‘Cudno’

- =wmatvi [mati] ‘ m = potkosulja



- ----- ¥ uepBeHsb [Cerven]] srpanj
- ----- ¥ nvneHs [lipenj] kolovoz
- ----- ¥ >XOBTeHb [Zovten]] studeni

8U0 OOMAWHbLOI
- _____ -> oKty palaélnke <- _____ -

[tipova horvatsjka
domasnja loksina]

B e o

Pogledajte crtez koji ste dobili. Prepoznajte na slici predmete, boje, dijelove tijelaidr., a
onda u paru ili grupi zapisite kako se $to kaze na ukrajinskom, a kako na hrvatskom. Jeste
li primijetili da se neke rijeCi i na ukrajinskom i na hrvatskom kazu isto ili sli¢no (podcrtajte
ih)? Kasnije svoje rijeci prepisite na veliki rje¢nik na zidu.

MoAnBITLCA Ha MantOHOK. Bu3HauTe, Aki Ha HbOMY 306pakeHi NpeameTy,
KONIbOPW, YaCTUHW Tina i No4., a NOTiM 3i CBOIM TOBapuLLleM abo y rpyni 3anuLliTsb,
AK e Ha3UBAaETbCA YKPAIHCbKOK MOBOR), @ SIK — XOPBAaTCbKOK. Y1 BU NOMITUAN,
LLIO AesKi C/oBa i B YKPAiHCbKiA MOBI, i B XOPBaTCbKili 03Ha4atoTb Te came abo
nogibHe (NigkpecniTb Ui cnosa)? lMicnsa TOro nepenuLUiTb CBOT C/1I0BA Ha BEUKIN
C/IOBHWK Ha CTiHi.
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1. slika / Intoctpauis 1.

2. slika / IntocTpauia 2.

Iz stripa ,Tamara” / I3 komikca ,Tamapa', Pia, 3. a

3. slika / IntocTpauia 3.

.Razli¢itost u glazbi” / ,IHakwicTb B My3uui”, Tara, 4. 1.




4. slika / IntocTpauis 4.

Maris, 1. 1.

"
’

JJolerancija u oku” / , TonepaHTHICTb B o4ax

5. slika / IntocTpauia 5.

. Sareni svijet” / .bapsuctnin cgit”, Valerija, 1. a ‘
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4. dio / YacTtuHa 4.

Zaklju¢ak: Danas smo vidjeli koliko je teSko kad ne poznajemo neki jezik, ali i kako je super
kad je pored nas netko tko nam ga moze pomoci nauciti. Hrvatski i ukrajinski imaju mnoge
rijeCi koje zvuce i znace sli¢no — ako obratite paznju na to, olaksat ¢e vam ucenje i razgovor.

U razredu se od danas nalazi i kutija u koju moZete ubaciti (ne trebate se potpisati) svoje
ideje, brige, pitanja vezana za vas boravak u Skoli:

Sto bi vam ovaj tjedan u $koli u¢inilo lak§im?
Kako da svi lak$e razgovaramo?
Sto vas u ovoj $koli &ini sretnima? i sl.

BucHoBKN. CbOroAHi My nobadnnu, Sk HaMm BaxKo, KON MU He 3HAaEMO AKOICb MOBW,
a TakoX i Te, AK ByBa€ NMpPeKkpacHo, KOAW MOPYY € XTOCb, XTO MOXe HaM JOMOMOrTr
i BUBUMTK. XOpBaTCbKa | yKpaiHCbKa MOBW MatoTb 6araTo CfiB, AKi 3By4aTb NOAIGHO
i O3HaualTb Te came - AKLLO 3BepHeTe yBary Ha Le, Bam byje npocTille BUNTUCA i
PO3MOB/IATY OAHE 3 O4HUM.

Y knaci Bif CbOrofHi CTOATVIME CKPUHbKA, KYAW BM MOXeTe MoKAacTu (He NoTpibHO
nignmncysaTn) CBOI ifel, NpobaeMu, 3anNnTaHHS, SKi MOB'A3aHi 3 BaLWM nepebyBaHHSAM
Yy LLKOSI:

LLlo morno 6m nonerwmnT Bam Len TXAeHb Y LWKOi?
SK HaMm ycCim nerwle po3mMoBAATA?
LLlo pobuTb Bac WACAVBUMW Y LA LLUKOAI? | NOA.

/
7 , ¥
* 2,
1, %
3.2
* )33
h g
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4. A KAKO TI ZELIS UCITI?

A AK TOBlI XOYETbCA BUNTUCA?

ISHODI UCENJA

Odgojno-obrazovna oc¢ekivanja u sklopu kurikuluma za medupredmetnu temu
Osobni i socijalni razvoj (moze se u vecoj mjeri povezati i s medupredmetnom
temom Ugiti kako uciti):

- Razvija sliku o sebi — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.1,, A.2.1.,, A.3.1.)

- Upravlja emocijama i ponasanjem — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.2., A.2.2., A.3.2.)
- Razvija svoje potencijale — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.3., A.2.3., A.3.3))

- Razvija radne navike — obrazovni ciklusi 1 -2 (A.1.4., A.2.4)

- Razvija komunikacijske kompetencije — obrazovni ciklusi 1 -3 (B.1.2., B.2.2,,
B.3.2)

- Suradnicki uéi i radi u timu — obrazovni ciklusi 2 -3 (B.2.4., B.3.4.)

PREDVIDENO TRAJANJE: 45 minuta

CILJEVI: Identificirati individualne potrebe vezane za ucenje i poucavanje, prepoznati
razne moguénosti i izazove ucenja, predloziti buduée aktivnosti u skladu s vlastitim
potrebama, moguc¢nostima i interesima.

POTREBNI MATERIJALI: radni list, Rubikove kocke (barem jedna, a pozeljno $to vise
njih), kutija za prijedloge, dvojezi¢ne upute za stolove, papiri, bojice, kolaz, liepilo,
plastelin, racunalo i internetska mreza

PREDMETNA KORELACIJA: SRO, Likovna kultura, Hrvatski jezik, Povijest, Matematika,
Tehnicka kultura, Informatika, strani jezici, Gradanski odgoj i obrazovanje

VASA PRIPREMA ZA OVAJ SAT:

Kad ste uspostavili da se u¢enici osjeéaju dobrodoslo i znate odgovoriti na njihove osnovne
potrebe, vrijeme je da se posvetite i temi u¢enja. Pritom je vazno ustanoviti postoje li neke
vece rupe u znanju te se upoznati s glavnim razlikama ukrajinskog i hrvatskog kurikula.

No kako uciniti da nadoknada sadrzaja bude S$to uspje$nija te prilagodena razli¢itim
potrebama i moguénostima ucenika i uéenica, uz to imajuéi na umu sve s ¢ime se nose
proteklih mjeseci?

Slijede¢om aktivnosc¢u zelimo pomodi da pronadete nacine rada koji ¢e svim ucéenicima,
a narocito ukrajinskim koji su u posebno ranjivom polozaju, pomod¢i da osvijeste razne
tehnike u¢enja te nacine poucavanja koji njima najbolje odgovaraju. To je posebno vazno u
situaciji prac¢enja nastave na inom jeziku. Ako (svi u¢enici i u€enice) osjete da vam je njihovo
misljenje vazno i da mogu doprinijeti planiranju buducih aktivnosti na satu, osjecat ¢e se |
bolje i motiviranije, a posljedi¢no i postizati bolje rezultate. Naravno, predlazemo i individualni
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razgovor o istoj temi s u¢enikom ili u¢enicom iz Ukrajine, kako biste im pokazali da ste tu
da im pomognete i da mogu s vama podijeliti $to bi im trebalo za uspjesniju prilagodbu (V.
poglavlje Pouc¢avanje). Uz razgovor, sljedec¢a aktivnost je samo dodatni prijedlog kako se
pozabaviti ovom temom na nacin da se inojezi¢ne ucenike dodatno ne izdvaja i izlaze stresu
te kako bi se svim uc€enicima i u¢enicama dala prilika da promisle o u¢enju, o nacinu koji
njima najbolje odgovara, o raznim moguénostima ucenja te njihovim interesima.

Za ovu ¢e vam aktivnost biti potrebno nekoliko Rubikovih kocki pa pokusSajte angazirati
druge kolege i kolegice, ali i u€enike i u¢enice da vam pomognu u njihovoj nabavci.

U uglu prostorije pripremite kutiju u koju ¢e ucenici moci ubacivati prijedloge koji ¢e
vam pomocdi da zajedno oblikujete nastavni sat na nacin koji odgovara svim uc¢enicima i
ucenicama kako bi se osjecali bolje i ugili (jos) uspjesnije. Ako neke prijedloge nije moguce
realizirati zbog prirode vaseg predmeta, zakonskog okvira ili sl., dajte u¢enicima povratnu
informaciju te objasnite razloge i zajedno pokuSajte pronadi drugo rjesenje.

PRIJEDLOG ZA POCETAK SATA:

Pripremite 4 stola za 4 razliCite aktivnosti koje ¢e pomoci uCenicima i u¢enicama da se
upoznaju s Rubikovom kockom. Na svaki stol stavite odgovaraju¢u dvojezi¢nu uputu.

Zapo¢nite sat sljedec¢im ili uvodom koji vama bolje odgovara:

Danas ¢emo uciti o jednoj jako popularnoj igracki. Neka digne ruku tko je pokusao ili uspio
sloziti Rubikovu kocku?

Cb0200HI MU 6y0emMo 84UMUCA HA NpukAadi 00HOI dyxce nonyaspHoI iepawku. [TioHiMIime
PYKY, Xmo exce cnpobysae abo 3mie ckaacmu Kybuk Pybéika?

[Sjohodnji mi budemo V¢itisja na prikladi odnoji duze populjarnoji ihraski. Pidnimitj ruku, hto vze
sprobuvav abo zmih sklasti kubik rubika?]

Prije nastavka aktivnosti neka ucenici procitaju upute s radnog lista (1. dio), a nakon toga
i tekst o Rubikovoj kocki (2. dio). Ako je tekst prezahtjevan za Citanje s obzirom na uzrast
ucenika i u¢enica s kojima radite, zamolite za pomo¢ oko Citanja ukrajinskog teksta starije
ucenike/ce iz visih razreda. Pokus$ajte ukljuciti roditelje/skrbnike ukrajinskih u¢enika koji bi
volonterski sudjelovali u ovom zadatku i Citali dijelove teksta na ukrajinskom (ova aktivnost
realizirana na takav nacin pomoci ¢e ukljucivanju roditelja/skrbnika u Zivot Skole sto je
posebno vazno za dobrobit djece).

GRUPNA AKTIVNOST:

Organizacija stolova

Na prvom se stolu nalazi nekoliko kocaka koje ucenici mogu dodirnuti, poku$ati sloziti,
prouciti... i kratka dvojezi¢na uputa za zadatak:

Prouci, pokus$aj sloziti kocku. / Po3risHe i cripobyin ckaact Kyoumk.

Na drugom se stolu nalaze papiri, bojice, kolaz, ljepilo, plastelin... i dvojezi¢na uputa za
zadatak:

Nacrtaj, izradi, prikazi Rubikovu kocku kako god Zelis. /
Hamantoii, 3pobun, nokaxu Kybuk Pybika, sk Tobi 3axoueTbCs.



Na tre¢éem se stolu nalaze papir i olovka, a u¢enici mogu opisati Rubikovu kocku, napisati
pjesmu ili pricu o njoj. Na stol stavite i uputu:

Opisi Rubikovu kocku ili napisi pjesmu, pri¢u o njoj. /
Onuwn ky6burk Pybika abo HanuLm BipL abo onoBiJaHHS NPO HbOTO.

Na ¢etvrtom se stolu nalazi racunalo na kojem ucenici mogu pogledati video o Rubikovoj
kocki — pripremite dva kratka videa, i na hrvatskom i na ukrajinskom, te na stolu pripremite
dvojezi¢nu uputu za zadatak:

Pogledaj video / lNoaveuck Bigeo.

ZAKLJUCAK:

Pozovite u€enike i u¢enice da promisle $to se njima najviSe svidalo od svih zadataka koje
su imali na stolovima, a $to im se najmanje svidalo, te im dajte upitnik s radnog lista:
Kako volim u¢iti? (3. dio) uz pripadaju¢u uputu. Ovisno o uzrastu, neka zaokruze ponudene
pisane odgovore, neka zaokruze ponudene ilustracije nakon $to im vi proditate pitanja i
odgovore ili neka ponesu upitnik kuci i ispune ga uz pomo¢ ukucéana.

Predlazemo da nastavni sat zavrSite kra¢im razgovorom s ucenicima o metodama
poucavanja koje bi voljeli da vi vise koristite u nastavi.

Imajte na umu kako ¢e upitnik za u¢enike i u¢enice iz Ukrajine biti nesto drugaciji kako biste
od njih dobili $to viSe informacija o nac¢inu rada koji im najbolje odgovara s obzirom da u
pocetku nikako ili jako teSko mogu pratiti nastavu na hrvatskom jeziku. Takoder, ukrajinski
ucenici i uenice pozvani su da dodatne komentare upiSu na svom jeziku jer je vazno da Sto
viSe toga podijele s vama, a vi svakako potrazite pomo¢ oko prijevoda na hrvatski, imajuci
na umu povjerljivost informacija prikupljenih upitnikom.

Nakon §to proucite sadrzaj kutije, razmislite kako biste mogli uvrstiti saznanja o
preferencijama ucenika u svoj sljedeci nastavni sat s tim razredom. Napravite poslije tog
sata kratku biljeSku o tome kako su ucenici i u¢enice reagirali u odnosu na vasa ocekivanja
od sata — jesu li, na primjer, bili usredotoceniji i motiviraniji? Probajte i na sljede¢im satima
isprobavati nove metode i pratiti reakcije svog razreda.

Prilagodba za najmlade: Za najmlade umjesto ispunjavanja upitnika predlazemo da
nacrtaju sebe kako u¢e na nacin koji je njima najdrazi.

Prilagodba za predmetnu nastavu: Predlazemo da pogledate Priru¢nik za srednje Skole
— radionicu Uc¢enje po mijeri pa uz prilagodbu uzrastu i u¢enicima s kojim radite pokusSajte
provesti aktivnost na taj nacin.
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4. RADNI LIST

APKYLU I3 SABAAHHAMW

1. dio / YacTtuHa 1.

Pogledajte koje nacine u¢enja nudi koji stol, i ostanite za onim koji je vama najbolji. Zamislite
sebe kao buduce razredne strucnjake i struénjakinje za Rubikovu kocku i poku$ajte danas
nauciti o Rubikovoj kocki najvise §to mozete, kako biste je mogli §to bolje opisati svojim
ukucanima i prijateljima.

MoAMBITLCS, AKi CMNOCO6W HAaBYAHHS MPOMOHYE KOXEH CTif, i 3anMwanTecs 3a TuMm
CTO/IOM, SKWMIA BaM MiAXOAWTb HaWbinblue. YABiTb cebe ManbyTHIMK KIACHUMMU
cneujanictaMmy 3 Kybuka Pybika i cnpobyiiTe CborofHi AisHaTuca npo kybuk Pybika
sikomMora 6inblue, Tak, abun BM MOMIM AKHaWKpalle po3Ka3aTWh MPO HbOMO BalLUM

APY39M i PiAHNM.

2. dio / YacTtuHa 2.

TEKST: Rubikova kocka - jedna od najprodavanijih igracaka u povijesti ¢ovjecanstva -
trodimenzionalna je mehanicka igracka koju je 1974. godine izumio madarski kipar i profesor
arhitekture Erno Rubik. Prvobitno ju je nazvao , Carobna kocka” a doZivjela je nezapamcen
uspjeh, prvo u Njemackoj gdje je 1980. proglasena igratkom godine, a zatim i Sirom svijeta.
Rubik ju je izradio nakon §to je proucavao glatke i oble kamenci¢e na obali rijeke Dunav.
Na svakoj strani Rubikove kocke je devet manjih kocki, a cilj je sloziti je na nacin da su na
svakoj strani kocke iste boje. Diliem svijeta postoji mnogo natjecanja tko ¢e brze sloziti
kocku, a na nekima od njih se kocka mora sloziti ispod vode u ,,jednom dahu” ili pak vezanih
ociju. Rekord slaganja kocke je 5,66 sekundi, a to je 2011. godine uspjelo jednom Australcu
(Malenica, 2019).

TEKCT: Kybuk Py6ika - oZiHa 3 HanbibLL NpojaBaHWX irpaLlok B icTOpil NtoACcTBa - Lie
TPMBUMIPHA MeXaHiuHa irpaLlka, sKy BMHAMLWOB B 974 poLi YropCbKUi CKYNbMTOpP i
npodecop apxiTektypu EpHo Pybik. CmoyaTtky BiH Ha3BaB ioro “MariuyHnm Kkybom”, Lwo
MaB BeNYE3HUIA yCrix i crnovaTky B HiMeuumHi y 1980 p. i0ro Ha3Banu irpallkoro poky,
a NoTiM i B yCbOMYy CBITi. Py6ik 3p06uB irpaLlky nicas Toro, KoM po3rnsfiaB OKPYri i
rnajeHbki KaMiH4MKKM Ha 6eperax JlyHato. 3 KOXHOI CTOpoHW Kybuika Pybika € AeB'ATb
Manunx KybukiB, a MeTa - CK1aCcTu NOro Tak, Wob Ha KOXHIN CTOPOHI 6yB OAVH KOAIp.
Y CBIiTi € 6arato 3MaraHb, XTO LWWBWUALLE ckaaje KyouK, a Ha AesKnX 3 H1UX Kybuk Tpeba
CKNaCTW Mij BOAOK Ha «OAHOMY BAMXY» abo0 i3 3aB'd3aHMMK 04MMa. Pekopg cknajaHHsA
KybrKa CTaHOBUTb 5,66 cekyHam -y 2011 poui Le BAanocs o4HOMY aBCTPaninLto.

3. dio / YacTtuHa 3.

Danas smo isprobali vise nacina kako moZzemo ugiti pa me sada zanima $to svakome od vas
najviSe odgovara kod u¢enja — zaokruzite na radnom listu kako je vama najlak$e uciti. Svoje
odgovore ubacite u kutiju.

CborogHi My BUnNpobyBann Kinbka CrocobiB, SK MOXHa HaBYaTUCA, a 3apa3 MeHe
LiKaBUTb, WO KOXHOMY 3 BaC Hawnbinblle migxoauTb, K BaM binblue nofobaeTbes
BUMTUCA - 06BeiTb Ha apKyLi i3 3aBAaHHAMU Te, B AKW cnoci6 BaM Halineriue
BUMTUCA. CBOT BiAMNOBIAI MOKNAAITL Y CKPUHBKY.
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AHkeTa: Sk a9 ntobnto Buntuca? / Upitnik: Kako volim uditi?

1. Ak TO6i HalKpaLLe BUNTUCA? (06Bean CBOIO BiMNOBIAb)
Zaokruzi na koji nacin ti najbolje ucis:

(MOxell Bnbpaty Kinbka BapiaHTie / moze$ odabrati i vise toga,
MO>eLL 3arMOBHUTY YKPaTHCLKOK MOBOK / slobodno ispuni na ukrajinskom)

@
a) CaMOCTIHO — SAaMOStalNO ===~~~ === > lm
]

b) B mapi 3 ToBapueM — u pary --------sssssssooooo-ooes > N

0000
C) y rpyni 3 iIHWUMN YUYHAMM — U grupi s drugim uéenicima -~~~ m

a) vepes MasitoBaHHS / crtanjem  coooooooooomomieeen oo »
b) Ko AMBAKOCE | Cyxato Bifeo / gledanjem i sluSanjem videa -~ l.!a
M\
C) KOJIN 91 caM LLLOCb po6to, CTBOPHOD, BUrayto / kad nesto sam
proizvedem, stvorim ili osmislim ~=-----mmmmm oo s > T
NV
d) ko ymTaro i Ny / ¢itanjem i pisanjem - o s s s e s o > .ﬁﬁ
J D)

e) KO/ LLoCb 6ayy Ha BAACHI O4i, KON MOXY TOPKHYTUCS TOTO, -
L0 Mato BUBUMTY / kad nesto uzivo vidim, opipam ono o ¢emu % > {}g

UGim =========mmem - e >
o<
f) KON PO3MOBAAO 3 BUNTENAMU 11 YUHAMU B Kaci / razgovorom o 9
s ugiteljima i ugenicima u razredu -~~~ ; 0000

g) iHLwe / ostalo:




2. lLlo To6i noTpibHO, W06 nonerwmnT HaBYaHHA?

Sto ti treba da lakée ugig?

a) 404aTKoBa Aornomora 3 BrBYeHHsAM MoBK [/ dodatna pomoc¢ oko ucenja jezika

b) 6inbLue TeKCTiB 3 NnepeksaZom Ha ykpalHCbKy MoBY / visSe tekstova s prijevodom
na ukrajinski

¢) BinbLLUe cninkyBaHHA 3 iHLWMUMIK yUHAMI [ vise razgovora i druzenja s drugima

d) iHwWwe / nesto drugo:

(MOXKeLL 3aMOBHUTY YKPaiHCLKOK MOBO) / (slobodno ispuni na ukrajinskom)
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5. SVAKI CEP IMA SVOJU PRICU

Y KOXXHOT KPULLKW CBOS ICTOPISA

ISHODI UCENJA

Odgojno-obrazovna oc¢ekivanja u sklopu kurikuluma za medupredmetnu temu
Osobni i socijalni razvoj:

- Razvija sliku o sebi — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.1.,, A.2.1.,, A.3.1)
- Upravlja emocijama i ponasanjem — obrazovni ciklusi 1 -3 (A.1.2., A.2.2., A3.2.)

- Prepoznaje/opisuje/obrazlaze i uvazava potrebe i osjecaje drugih — obrazovni ciklusi
1-3(B.1.1., B.2.1,, B.3.1)

- Razvija komunikacijske kompetencije — obrazovni ciklusi 1 -3 (B.1.2., B.2.2,,
B.3.2)

- Suradnicki uci i radi u timu — obrazovni ciklusi 2 -3 (B.2.4., B.3.4.)
- Prihvada i obrazlaze vaznost drustvenih normi i pravila — obrazovni ciklus 2 (C.2.2.)

- Prepoznaje vaznost odgovornosti pojedinca u drustvu — obrazovni ciklus 3 (C.3.2.)

PREDVIDENO TRAJANJE: 45 minuta

CILJEVI: Prepoznati generalizirano i stereotipno razmisljanje, zakljuciti o stereotipima i
predrasudama u svakodnevici te njihovim posljedicama, prepoznati vlastita stereotipna
razmisljanja.

POTREBNI MATERIJALLI: radni list, epovi (4 razli¢ite vrste, ukupan broj ¢epova jednak
broju uéenika/ca), olovke, A4 ili manji papiri, flomasteri

PREDMETNA KORELACIJA: SRO, Likovna kultura, Hrvatski jezik, Povijest, Geografija,
Priroda i drustvo, Vjeronauk, strani jezici, Gradanski odgoj i obrazovanje

VASA PRIPREMA ZA OVAJ SAT:

Stereotipi i predrasude sastavni su dio naseg svakodnevnog razmisljanja, pomazu nam
da organiziramo i pojednostavimo sebi ovaj komplicirani svijet. Svi se nalazimo u mnogim
situacijama u kojima smo izloZzeni stereotipnom razmisljanju ili i sami generaliziramo
odredena ponaSanja, karakteristike ili druga obiljezja neke skupine. Kad postanemo svjesni
svojih stereotipa i predrasuda, lakSe ¢emo prepoznati u kojim situacijama ograni¢avaju
nase djelovanje i na$ dozivljaj druge osobe. U mnogim situacijama nasi stereotipi nece
izazvati posebnu Stetu, no ako ih ne osvijestimo, ne¢emo znati prepoznati utjecaj ni tudih
stereotipa i predrasuda na nas, ni obrnuto. Pogledajte video nastao u sklopu projekta
Hrvatske akademske i istrazivacke mreze — CARNET™ te se prisjetite osnovnih razlika
izmedu stereotipa i predrasuda.

10 https://edutorij.e-skole.hr/share/proxy/alfresco-noauth/edutorij/api/proxy-guest/64c3a641-b995-4824-b042-
494073a857aa/html/2218 _sints_Stereotipi_i_predrasude.html
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Integracija inojezi¢nih ucenika i ucenica u razredni odjel jo$ viSe zahtijeva da ucenici i
ucenice, a i vi sami, osvijestite vlastita stereotipna razmisljanja. Jer svaka je ljudska pri¢a
drugacija, svako bi¢e ima drugacije iskustvo, potrebe, osjecaje i nacin kako ih pokazuje, a
generaliziranje nas ¢esto moze odvesti u pogreSnom smjeru, unato¢ najboljim namjerama.

Za ovu radionicu potrebno je nekoliko dana unaprijed poceti s prikupljanjem ¢epova — za rad
ucenika i ucenica u 4 grupe pripremite 4 razlicite vrste ¢epova, u podjednakom broju (npr.
5 od mlijeka iste vrste, 5 od soka iste vrste i sl.). Vazno je da broj ¢epova odgovara broju
ucenika i u¢enica. Neka vam u prikupljanju pomognu drugi kolege ili sami ucenici.

PRIJEDLOG ZA POCETAK SATA:

Na ulazu u u¢ionicu podijelite u¢enicima i u¢enicama ¢epove, a zatim neka se grupiraju tako
da u grupi rade oni s istim ¢epom.

Neka svaka grupa pokaze ostatku razreda svoje ¢epove.
Pitajte u¢enike i u¢enice u svakoj grupi:

Jesu li svi &epovi unutar vase grupe jednaki?
Yu eci kpuwku y sawili 2pyni 00Hakosi?
[Ci vsi kridki u vasij hrupi odnakovi?]

GRUPNA AKTIVNOST:

Podijelite u€enicama i u¢enicima 1. dio radnog lista s uputom za zadatak.

Nakon ove kreativne aktivnosti, neka ucenici stave sve ¢epove u grupi na jednu hrpu i opet
ih prou¢e — ¢ine li im se jo$ uvijek istima? Podijelite im 2. dio radnog lista i neka promisle
0 postavljenim pitanjima. Pripremite nekoliko o¢ekivanih i Zzeljenih odgovora na oba jezika
te ih zapisite na plocu (koristite Google Prevoditel], pomo¢ ukrajinskih u¢enika/ca iz drugih
razreda ili drugi nacin koji odgovara situaciji u vasoj skoli).

ZAKLJUCAK:

Zakljugite ovu aktivnost razmisljanjima s 3. dijela radnog lista te rjeSavanjem kratkog
zadatka o prepoznavanju Cestih stereotipa i predrasuda. Prvo uCenicima pokaZzite prikaze
stereotipnih misli ili predrasuda, neka poku$aju pogoditi o ¢emu je rije¢, a zatim im pokazite
ili procitajte stereotipe i predrasude u nastavku tog dijela radnog lista.

Ako imate moguénost za to, pozovite u razred nekog od roditelja ili gosta/goS¢u koji se bavi
nekim zanimanjem ili hobijem koji su suprotni nekom stereotipu.

Na kraju aktivnosti, ne bacajte prikupljene ¢epove — one plastiéne mozete podeti prikupljati
u sklopu akcije , Plasti¢nim ¢epovima do skupih lijekova” koju organizira Udruga oboljelih
od leukemije i limfoma.
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5. RADNI LIST

APKYLU I3 SABAAHHAMW

1. dio / YacTtuHa 1.

Proucite bolje svatko svoj ¢ep (pogledajte malo bolje njegove mrlje, oStecenja, sitne detalje
koji nisu odmah uogljivi...). Zatim smislite pricu o svom ¢epu kao da je Zivo bi¢e, gdje je sve
bio, Sto je sve dozivio. Nakon toga tu pri¢u moZete prikazati kao crtez, napisati kao sastavak
ili osmislite pjesmu.

MoAMBITECA YBaXHille KOXEeH Ha CBOH KPULLKY (PO3rNfgHbTE TPOXW YBaXHiLle
NAAMKW Ha HilA, NoApSnvHW, APiOHI AeTani, ki He MOXHa Nob6auunTn ogpasy...). MoTim
BUrajanTe iCTOPIi0 MPO CBOO KPULLIKY, Tak, HIbW Le XMBa icToTa, Ae BOHa 6yna, Lo 3
Hero TpanuIocs. MNicna Toro MoxXxeTe NokasaTti CBOK iCTOPIt0, HaMaroBaBLUY MaIFOHOK,
ab0 HanmMcaBLWW TBIP YW CKNABLUM BipLL.

2. dio / YacTtuHa 2.

Cine li vam se vasi éepovi jos uvijek isti? / Yu i AoCi Bam 343€ThCs, 10 Balli KPULLIKL
OAHaKOoBI?

Sto se promijenilo? [ LLlo 3miHunocs?

Sto se moZe dogoditi ako unaprijed zakljudimo da su svi ljudi npr. istog spola, iste rase, istog
glazbenog ukusa... isti? [ LLLo MmoXxe cTaTncs, AKLWO My 3a3anerijb 3p061MO BYCHOBOK,
LLLO BCi HOAW, CKaXiMO, OAHI€l CTaTi, O4HI€l pacun, 3 04HaKOBVMU MY3VNYHUMIN CMaKaMMU...
OAHaKOBI?

3. dio /YactunHa 3.

Zakljudak: Cesto se za neke ljude (zbog boje koze, religije, spola, zemlje u kojoj Zive...)
kaze — ,Svi su oni isti’ kao $to smo i za ¢epove prvotno rekli da su isti. No kao i nasi ¢epovi,
tako i svaki ¢ovjek ima svoju pric¢u, no ¢esto nam te pri¢e ostanu nepoznate. Zbog toga ne
mozemo unaprijed suditi kakav je netko, i zakljuCivati na temelju misljenja koja imamo iako
nekog ne poznajemo.

BrcHoBKW. [1po fesknx ntojein (Yepes Konip LLKipwW, penirito, cTaTk, KpaiHy, B iKili BOHU
XWBYTb...) HaCTO KaXyTb: «BOHW BCi 0HAKOBI», TaK CaMo, IK M/ CMOYaTKy CKa3aim npo
KPULLKW, LLIO BOHV OZIHaKOBI. Afie Tak CaMo, AK i y HaLLUX KPULLIOK, Y KOXHOI JOANHN
€ CBOS iCTOpid, ane uj iCTOPIii YacTo 3aNMLLIATLCA HaM HeBIZOMUMUW. TOMY MW He
MOXeMO Hanepes CyanTn, SKUM € XTOCb, 3 KM MU He 3HaNoMi, i pO6UTU BUCHOBKM
JiNLle Ha MiAcTaBi CBOIX MipKyBaHb.



ZADATAK: U nastavku pomocu slika prepoznajte neka od mislienja koja su Cesta za
odredene ljude ili skupine.

3ABJAHHSA: MMicha Toro 3a AONOMOrOK MastoHKIB BM3HauTe, AKi AYMKU MU 4acTo
3YCTPIYAEMO, L0 CTOCYHOTbCS OKPEMUX IKOAEN Y rpyn.

Zene su losiji voza¢i od muskaraca.
XiHKM ripLie BoAATE MALLUMHY, HIXK YONOBIKW.

Decki ne smiju plakati.
Xnonusim He MOXHa rnJiakaTw.

Cure nisu za nogomet.
[liBuaTa He cTBOpeHI Ansa rpu y ¢ytbon.

Svi navijagi su agresivni.
Yci B60oNiBaNbHNKM arpecunBHi.
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Prirucnik ‘Skole zajednistva’ vrijedan je i koristan didakticki
materijal koji obrazovnim radnicima oprimjeruje pristupe,
mogucnosti i strategije integracije ukrajinskih ucenika i ucenica
u obrazovni sustav Republike Hrvatske. Posebice treba izdvojiti
konkretne i aktualne nastavne materijale i kratke opise svih
obrazovnih djelatnika koji su imali iskustvo u radu s inojezicnim
ucenicima koji trenutno Zive u izbjeglistvu.

Iz recenzije Agencije za odgoj i obrazovanje
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